
Тема:  Гаметогенез

• Цель : изучить  механизмы и особенности 
сперматогенеза и оогенеза

• Задачи:

• 1. Изучить морфофункциональные особенности 
гоноцитов

• 2. Ознакомиться с механизмом мейоза  

• 3. Изучить особенности стадий размножения, роста, 
созревания, формирования при сперматогенезе

• 4. Изучить особенности стадий размножения, роста, 
созревания приоогенезе

• 5. Ознакомиться с механизмами регуляции 
гаметогенеза



Мейоз



Синаптонемальный комплекс



Синаптонемальный комплекс





Профаза, метафаза и анафаза 1 деления 
мейоза



Телофаза и цитокинез 1 деления мейоза



Второе деление мейоза



Сперматогенез





Спермиогенез







Семенник



Строение семенного канальца



Типы сперматозоидов



Функции клеток Сертоли ( сустеноцитов )

• 1. Трофическая
• 2. Опорная
• 3. Защитная и барьерная
• 4. Транспортная
• 5. Фагоцитарная
• 6.  Синтетическая и секреторная
• а. жидкость, поступающая в просвет семенного 
канальца,

• б. андроген-связывающий белок, трансферрин, 
кальмодулин, инсулиноподобный фактор роста,  
эстрогены и тестостерон, активин и нгибин, 
антимюлеров гормон. 





Рост и срзреваеие 

Корковое вещество (cortex 
ovarii) образовано 
фолликулами различной 
степени зрелости, 
расположенными в 
соединительнотканной 
строме. Выделяют 4 типа 
фолликулов: 

1.примордиальные;

2.первичные;

4.вторичные;

5.третичные.







Примордиальные фолликулы
• Располагаются под белочной оболочкой 
содержат ооцит 1 порядка размером 
25-30 мкм, окруженный одним слоем 
уплощенных фолликулярных клеток. 
Ядро ооцита округлое, объемное, с 
крупным ядрышком и мелкодисперсным 
хроматином. Поверхности клеток 
гладкие и тесно прилегают друг к другу. 



Первичные фолликулы

• Содержит  ооцит 1 порядка, окруженный 
1 слоем призматических или кубических  
фолликулярных клеток. Объем ооцита 
увеличивается за счет ооплазмы в 
которой возрастает содержание 
органелл. Увеличивается объем 
аппарата Гольджи, гранулярного ЭПС, 
числа рибосом, митохондрий. 
Начинается формирование прозрачной 
зоны.



Прозрачная зона

• Способствует увеличению площади взаимного 
обмена  веществ между фолликулярными 
фолликулярными клетками и овоцитом, которые 
обращены в нее своими микроворсинками;

• Образует между ними барьер (весьма проницаемый и 
неполный, т.к. выросты фолликулярных клеток и 
овоцита формируют щелевые соединения);

• Обеспечивает видоспецифичность оплодотворения;

• Препятствует полиспермии;

• Защищает развивающийся эмбрион при его 
перемещении по половым путям до имплантации.



Вторичные фолликулы

• Содержат первичный овоцит, 
окруженный многослойной оболочкой из 
митотически делящихся фолликулярных 
клеток, которые часто называют 
гранулезными. Деление фолликулярных 
клеток происходит под влиянием ФСГ, 
поэтому вторичные фолликулы 
обнаруживаются лишь с наступлением 
полового созревания.



Вторичные фолликулы

• В цитоплазме накапливаются включения 
и формируются кортикальные гранулы. 
Прозрачная зона утолщается , в нее 
проникают микроворсинки ооцита и 
фолликулярных клеток. Утолщается 
базальная мембрана, формируется тека 
фолликула. Во внутреннем слое теки 
клетки  приобретают  способность к 
продукции стероидов



Третичные фолликулы

• Вследствие  секреции фолликулярными 
клетками вязкой фолликулярной 
жидкости, в фолликуле образуются 
отдельные полости, которые затем 
сливаются. Рост ооцита прекращается 
его рамер длстигает 125-150 мкм., он 
лежит эксцентрично в составе 
яйценосного бугорка, окружен лучистым 
венцом, остальные фолликулярные 
клетки образуют гранулезу



Граафов пузырек

• Размер фолликула 18-22 мм, большую 
часть объема занимает полость , 
заполненная жидкостью с высоким 
содержанием эстрадиола.





Оогенез









Различные типы поступления питательных веществ  в  
ооциты

• Диффузный оогенез — развитие 
яйцеклеток может происходить в любой 
части тела (губки, кишечнополостные, 
ресничные черви). При диффузном 
оогенезе ооциты являются 
фагоцитирующими клетками, не 
синтезируют и не накапливают 
желточные включения, а растут за счёт 
поступления низкомолекулярный 
соединений из фаголизосом. В этих 
ооцитах вырабатываются в большом 
количестве гидролитические ферменты, 
необходимые для переваривания 
фагоцитируемых структур.

• Локализованный оогенез — развитие 
яйцеклеток происходит в женских 
гонадах — яичниках. 

• Солитарный оогенез — ооцит может 
развиваться без участия 
вспомогательных питающих клеток 
(некоторые кишечнополостные, черви, 
моллюски). При этом растущие половые 
клетки лишены вспомогательных 
элементов, желточные белки и РНК 
синтезируются ими самостоятельно. Все 
необходимые для макромолекулярных 
синтезов ооцит получает из окружающей 
среды (полости гонады) в виде простых 
низкомолекулярных соединений.

• Алиментарный оогенез — развитие 
ооцита происходит при участии 
вспомогательных питающих клеток. 

• Нутриментарный оогенез — ооцит 
окружён трофоцитами (клетками-
кормилками, питающими, или nursery 
cells), связанными с ним 
цитоплазматическими мостиками 
(высшие черви, насекомые). Трофоциты 
— абортированные половые клетки, т.е. 
имеющие общее происхождение с 
ооцитом. На один ооцит приходится 
огромное количество клеток-кормилок, 
снабжающих половую клетку РНК. В 
вителлогенезе [⇨] трофоциты участия не 
принимают: желток образуется за счёт 
поступлений высокомолекулярных 
веществ извне.

• Фолликулярный оогенез — растущий 
ооцит окружён фолликулярными 
(соматическими по происхождению) 
клетками, которые вместе с ним 
образуют функциональную структуру — 
фолликул (подавляющее число 
животных, в т.ч. все хордовые). 
Фолликулярные клетки не участвуют в 
синтезе белков желтка, все виды РНК 
синтезируются в самом ооците. 
Исключение составляют 
фолликулярные клетки птиц и ящериц, 
синтезирующие РНК для ооцита.


