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Элисон Лаппер 

«Моя жизнь в моих руках»



• Люди с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ).



Толера́нтность  —  терпимость к иному 
мировозрению, образу жизни, поведению и 
обычаям. 

ТОЛЕРАНТНОСТЬ – НЕ ЗНАЧИТ РАВНОДУШИЕ! 



•  в английском – готовность быть терпимым; 
• во французском – отношение, когда человек 
думает и действует иначе, чем ты сам; 

• в китайском – быть по отношению к другим 
великолепным; 

• в арабском – милосердие, терпение, 
сострадание; 

• в русском – умение принять другого таким, какой 
он есть.



16 ноября – День 
Толерантности



«Все мы гении. Но если судить рыбу по её 
способности лазить по деревьям, она проживёт 
всю жизнь, считая себя дурой».

Альберт Эйнштейн



«Побудь в 
моей шкуре»



«увидеть» челове
ка с ОВЗ, но 

сделать вид, что 
не заметил его 
недостатков.

«установит
ь» контакт, 

а не 
отвернутьс

я от 
человека с 

ОВЗ.

«понять
» пробле
му 
человек
а.

«принять» челов
ека таким какой 
он есть, осознать 

достоинства 
человека.

«заинтересоватьс
я» успехами 
человека.

Что-
то «перенять» и 
что-то дать 
взамен.

«помочь 
реализовать» 
человеку свои 
возможности и 
ощутить себя 
нужным для 
окружающих.



Спасибо за внимание!


