
Думать о пожилых, значит думать о будущем!



Мы - благотворительное 
волонтерское движение помощи 
инвалидам  и пожилым, 
живущим в городском Доме-
интернате ветеранов труда и 
инвалидов.В нашем городе мы 
начали свое существование с 
декабря 2015 г.,когда с моей 
знакомой решили поздравить 
старичков с Рождеством 
Христовым, и первая же акция 
«Подари Рождественское чудо» 
вызвала огромный отклик. 
 



С тех пор,к нам присоединилось 
значительное количество 
постоянных волонтеров, 
желающих помогать дедушкам и 
бабушкам, посещать наш ДВ с 
подарками и радостью живого 
общения.



Цель – повысить качество жизни пожилых людей и 
инвалидов в Железногорском Доме-интернате ветеранов 
труда.



Наши задачи:
-дать почувствовать 
постояльцам интерната 
тепло общения, их 
необходимость и важность 
для нас и общества
-организация активного 
досуга проживающих
(проведение концертов,
спортивных турниров,
выезды на выставки города,
посещение кинотеатра,
дендрария,краеведческого 
музея и тд)
- обеспечение подарками 
каждого проживающего на 
значимые праздники 
(Новый год,23 февраля,8 
марта,9 мая, день пожилого 
человека и тд)



-оказание адресной 
помощи,наиболее в ней 
нуждающихся
(приобретение лекарств 
для онкобольных,очков 
для зрения,помощь в 
восстановлении связи с 
родными)
-обеспечение 
дополнительными 
средствами ухода,
гигиены,реабилитации 
(памперсы,пеленки,
костыли,трости,коляски,
передвижки и тд)
-организация постоянной 
акции «Внуки по 
переписке»(поздравление 
с днем рождения и 
праздниками от 
незнакомых людей,теплая 
переписка и тд)
 



Что мы можем делать вместе?
 -Информационная поддержка
(репосты в соцсетях,рассылка 
инфомации о нас среди 
сотрудников на работе и 
знакомых и т.д.)
-Предоставить в пользование
(место для сбора подарков,свое 
свободное время и транспорт для 
перевозки подарков и тд)
-Собрать подарки (у себя в 
коллективе,в классе,группе и тд)
-Помочь деньгами(если у вас нет 
времени,но есть желание помочь)
-шефство над Домом-интернатом
(предприятие или организация ,
которые готовы шефствовать над 
ДВ)

-Поездки(участие в посещениях ДВ для теплого общения с чаем и вкусностями,раздача 
подарков в Праздники, участие в концерте для стариков и тд)
-Переписка,открытки-поздравления (дарить свое внимание и тепло посредством 
отправленной открытки или системной переписки с конкретным дедушкой или бабушкой, 
организация самодельных открыток в конкретном классе)



Наши контакты: Дом Ветеранов г. Железногорск Курская область Проезд ветеранов 
10.
Телефон: +7 (919) 174-29-89 Любовь
Группа вконтакте: https://vk.com/odinokaya_starost_zheleznogorsk
Группа в одноклассниках: https://ok.ru/group/53009771659358



Свяжитесь с нами для обсуждения возможных вариантов 
поддержки!


