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Записать в тетрадь
Профессиональна

я
деятельность

Создание 
материальных

и духовных 
ценностей и благ

Содействие общему 
и профессиональному 

развитию человека

Получение средств
Для жизни человека



Записать в тетрадь
Карьеризм-получение материальных благ, 
выгод, власти, наград и т.д. нечестным путём ( 
взятки, подкуп, лесть, шантаж и т.д. ) 

Карьера- достижение известности, успехов в 
профессиональной, служебной или какой-
либо другой деятельности
Вертикальная карьера – рост в должности

Горизонтальная карьера – рост 
профессионального мастерства

Если есть мастерство, то должность 
приложится



Уровень притязаний

Уровень 
притязаний Карьера

Заниженный
Нет большого роста вертикальной 
карьеры (повышения в должности)

Завышенный
Не отмечается большого роста 

горизонтальной карьеры 
(повышения мастерства)

Реальный
Будет обеспечен вертикальный и 

горизонтальный рост



На профессиональный рост 
положительно влияет 

призвание – 

склонность к определённой 
деятельности 



Факторы профессионального успеха

Личностные 
факторы
(1 группа)

Служебные 
факторы
(2 группа)

Производственны
е факторы
(3 группа)

Рыночные 
факторы
(4 группа)

Образование. 
Возраст. 

Профессия. 
Стаж работы. 

Пол. 
Достижения и 

навыки в 
профессии.

Служебные и 
профессионал

ьные 
обязанности. 
Положение 
человека в 
коллективе. 
Отношение к 

труду как 
ценности

Масштаб 
предприятия. 

Уровень 
материального 

вознаграждения. 
Отрасль.

Территориальное 
расположение.

Спрос и 
предложение 

на рынке 
труда.

Коньюнктура.



План профессионального роста
Ответы вашего варианта записать в тетрадь,

согласно каждого пункта 

Позиция Ваш вариант

1. Планируемая профессия:
  основной вариант
  запасной вариант
2. Предполагаемое образование
  среднее
  среднее специальное
  высшее
  иметь учёную степень



3. Профессиональное 
мастерство:
  разряд
  класс
  категория
4. Желаемый размер зарплаты:
  до  5 тыс. руб.
  до 10 тыс. руб.
  до 20 тыс. руб.
  свыше 20 тыс. руб.



5. Предполагаемая должность:
  высококвалифицированный 
рабочий
  бригадир
  мастер
  начальник цеха
  директор предприятия (фирмы)
6. Желаемые награды:
  грамоты
  ордена и медали
  звание Героя России



7. Где проживать:
  город
  село
8. Какую иметь квартиру:
  частный дом
  1-2-комнатную квартиру
  3-4-комнатную квартиру
  многокомнатную квартиру
9. Сколько иметь детей:
  одного
  двоих
  троих и более



Вопросы для самопроверки и размышления
(устно)

• Что такое профессиональная деятельность?
• Чем она отличается от непрофессиональной?
• В чём заключается профессиональное 

становление?
• Что такое карьера?
• Какие факторы влияют на карьерный рост?
• Можно ли планировать профессиональный 

успех?



Домашнее задание

• Знать новые понятия.
• Письменно ответить на вопросы 

в таблице. 


