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В.В.Путин о здоровье в рамках Послания президента РФ 
12.12.2012:

� Сегодня мы вместе обязаны преодолеть 
безответственное отношение общества к вопросам 
здорового образа жизни. Наряду с развитием 
здравоохранения, больше внимания следует уделять 
сбережению здоровья. 

� Только курение, наркомания, алкоголизм 
преждевременно уносят сотни тысяч жизней наших 
граждан ежегодно. 

� Нужны новые формы работы, широкий выбор не только 
спортивных, но и оздоровительных мер для детей 
школьного  возраста, именно в этом возрасте 
закладываются привычки и интересы, и нужно их 
сформировать. 



АКТУАЛЬНОСТЬ
� Здоровый образ жизни – базис, на 
котором стоит здоровье. 

� Для того чтобы вести активный, 
здоровый,  без вредных привычек  
образ  жизни в нашей школе  созданы 
все условия.



� Ежедневно  после уроков 
предоставлена возможность заниматься 
спортом(бесплатно).



ПРОВОДЯТСЯ ДНИ ЗДОРОВЬЯ В ШКОЛЕ И 
КЛАССАХ.



ЕСТЬ ВОЗМОЖНОСТЬ ПРОЯВИТЬ СЕБЯ 
ТВОРЧЕСКИ…
ПРОВОДЯТСЯ ШКОЛЬНЫЕ КТД



И В ГОРОДЕ ЕСТЬ МНОЖЕСТВО 
ОРГАНИЗАЦИЙ СПОРТА , КУЛЬТУРЫ, 
ДОСУГА ,ГДЕ МОЖНО СЕБЯ 
РЕАЛИЗОВАТЬ И ОТДОХНУТЬ С 
ПОЛЬЗОЙ.



•

И МЫ РЕШИЛИ ВНЕСТИ СВОЮ ЛЕПТУ В 
ВОСПИТАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 
ЖИЗНИ.

ПОЧЕМУ?
ЧАЩЕ ПРОПАГАНДОЙ ЖИЗНИ БЕЗ 
ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК ЗАНИМАЮТСЯ 
УЧИТЕЛЯ:
-КЛАССНЫЕ ЧАСЫ
-ОФОРМЛЕНИЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ 
СТЕНДОВ
-ВСТРЕЧА СО СПЕЦИАЛИСТАМИ



� Цель проекта:
� Пропаганда здорового образа жизни.
� Задачи:
� Способствовать повышению и мотивации  
учащихся к  здоровом образе жизни на примере 
сверстников школы.

� Содействовать формированию личной 
заинтересованности  в жизни без вредных 
привычек .

� Создание условий для самореализации и 
творчества участников проекта.



Перечень мероприятий:
� Организация 

фотовыставки:
� «Наша альтернатива» 

(активный образ жизни)
� Создание одноименного 

социального видеоролика 
силами класса.

� Размещение материалов 
на школьном сайте и в 

школьной группе ВК.



ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 
В РЕЗУЛЬТАТЕ ВЫПОЛНЕНИЯ ПРОЕКТА 
БУДЕТ ДОСТИГНУТО:
� Расширение информационного 
пространства по заданной теме.

� Повышение уровня 
информированности учащихся о 
здоровом образе жизни и 
формирование готовности его 
пропагандировать.



Риски

Профессионализм 
выполнения 
видеоролика: 

интересный сценарий, 
съемка



� Спасибо за внимание!!!




