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КЭН-ДЗЮЦУ И ДЗЮ-ДЗЮЦУ

Кэн-дзюцу — это древнее искусство владения мечом, которое возникло 
приблизительно 1 200 лет назад в древней Японии в связи с выделением в 
обществе класса воинов.



НЕМНОГО О ЯПОНСКОМ МЕЧЕ



КЭН-ДЗЮЦУ И ФЕХТОВАНИЕ



МУ-СИН И КИ-АИ



КАТА

Школы кэн-дзюцу различались между 
собой стойками (камаэ), которых 
насчитывалось свыше трехсот, и 
приемами (их было несколько тысяч), 
но в каждой рю основных стоек, 
ударов и блоков предусматривалось 
не так уж много. Считалось, что при 
твердом усвоении этого вполне 
достаточно, чтобы выйти 
победителем из любой схватки.



СВЯЗЬ С КЭН-ДО



БОККЭН И СИНАЙ



МУСАСИ МИЯМОТО



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ


