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История и дата Пасхи
Воскресение Христово (Пасха) — это самый главный 
христианский праздник, установленный в воспоминание 
Воскресения Иисуса Христа из мертвых. Пасха — самый 
главный и торжественный христианский праздник. Он 
совершается каждый год в разное время и относится к 
подвижным праздникам. Празднование Пасхи — самое 
продолжительное: 40 дней верующие приветствуют друг 
друга словами «Христос воскресе!» — «Воистину 
воскресе!». День Светлого Христова Воскресения для 
христиан — это время особого торжества и духовной 
радости, когда верующие собираются на службы 
славословить воскресшего Христа, а вся Пасхальная 
седмица празднуется «как един день». Церковная служба 
всю неделю почти полностью повторяет ночное 
пасхальное богослужение. В настоящее время дата Пасхи 
в каждый конкретный год исчисляется по лунно-
солнечному календарю, что делает Пасху переходящим 
праздником.
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Пасхальные традиции
Сейчас, как и прежде, на Пасху щедро 
накрываются столы, готовятся разнообразные 
блюда. Среди них главным символом 
пасхального стола, уже много лет, остаются 
крашеные яйца, пасхальные куличи, душистые 
творожные пасхи. В субботу в ночь все эти 
вкусности несут на торжественную службу в 
церковь, где батюшка обязательно их святит. И 
в воскресенье с утра за накрытым столом 
собирается вся семья, чтоб разговеться 
свяченой пищей. Праздничные и нарядные, 
родственники трижды приветствуют друг друга 
со словами: «Христос воскрес!», на что так же 
трижды отвечают — «Воистину воскрес!» и, в 
свою очередь, так же трижды целуются по 
традиции. За столом царит поднесенное 
настроение и смех, а пасхальные развлечения 
вносят свой колорит.
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Народные традиции Пасхи
Издревле с самого утра вся семья направлялась в храм для 
освящения своего праздничного завтрака, для того, чтобы его 
освятить. Некоторые даже проезжали огромные расстояния, 
дабы исполнить эту традицию. В таких случаях после 
освящения еды, семья разговлялась возле самого храма, а 
потом уже отправлялись домой. При этом стоит отметить, что 
сам завтрак должен был нести глава семьи, очень редко 
можно было увидеть корзинку с едой у женщины.
Процессия освящения начиналась с того, что народ 
выстраивался вокруг храма, оставляя корзинки около своих 
ног, люди зажигали свечи. Когда же зазвонят колокола, 
священник выходил из храма и окроплял еду. После всего 
этого хор пел "Христос воскрес", а люди в это время раздавали 
писанки как символ прощения и братской любви. При этом 
обязательно обнимались и целовались трижды. Одним из 
обычаев было - оставлять пасхи и крашенки в храме для того, 
чтобы священник их потом раздал бедным и нищим.
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Празднование Пасхи в различных 
государствах
В Финляндии Пасха означает не только Воскресение Христово, но и знаменует 
наступление весны.
Поэтому многие пасхальные традиции в Финляндии связаны с весенними 
символами. Здесь принято, например, проращивать к Пасхе ржаные зерна, чтобы 
получить нежные зеленые ростки для украшения домов. В вазы по обычаю ставят 
березовые и ивовые ветки, которые в тепле быстро распускаются и создают 
весеннее настроение. Из более южных стран привозятся тюльпаны, лилии и 
нарциссы.

Немножко поизмываться над слабым полом любят и в Словакии. Словаки-
мужчины убеждены, что в Чистый Четверг (или Зеленый) все незамужние 
девушки обязательно должны искупаться в бегущем потоке до рассвета. Это 
поможет им сохранить здоровье, выйти замуж и родить здоровых детей. А если 
девушке (ну совсем!) не хочется вставать в Четверг до рассвета и отправляться 
искать поток… поток сам находит девушку у ее дома, и заботами любящих ее 
мужчин совершает «ритуальное омовение».
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Интересные факты о Пасхе
- Обычай дарить друг другу крашеные яйца придуман не 
христианами. Так поступали еще древние египтяне и персы, 
которые обменивались ими в рамках празднования начала весны. 
Яйца означали тогда пожелание плодородия.

- Яйца красят в Великий Четверг как и пекут пасхальные куличи. 
Тогда же заведено изготовлять пасхи - блюдо из творога. 

- Церемония выноса Святого Света в Святую Субботу проводится 
вместе греческим и армянским патриархами Иерусалима. 

- В России разрисованные пасхальные яйца или писанки хранили 
дома в течение всего года, чтобы, таким образом, уберечь своё 
жилище от пожаров, потопов и других катаклизмов природы

-  В Коломне есть музей Писанки, здание построено в форме 
яйца.
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