
Русская равнина
Общий обзор



(Основоположник экономического 
районирования)

(необходимость территориального ранжирования)

Итоги 1 этапа - Стихийный зональный подход, несовершенство схем









Выводы по этапу аналитического районирования

1). Дальнейшее развитие зонального принципа
2). Научное обоснование с элементами синтеза

   3).Уточнение границ регионов и их показ на карте
4). Появление многоступенной системы физико-

географических единиц

Пути от анализа к географическому синтезу

Изучение взаимосвязей между 
компонентами, разработка идеи 

ПТК и их систематика  (типы, роды 
и т.п.)

Разработка естественной 
дифференциации территорий через 

физико-географическое 
районирование



Этап синтетического районирования
 (конец 19в.− начало 20 в.)









Физико-географическое районирование
 и провинциальная структура

 Русской равнины





Методические приемы
 изображения ландшафтной 

структуры
 физико-географических единиц 

и факторов их обособления



Метод 
сопоставления 

отраслевых 
карт и схем 

районировани
я





Метод диаграмм



Отражение 
ландшафтной структуры 
физико-географических 

районов на карте



Метод построения графов



Физико-географические особенности
Русской равнины и факторы их формирования



Орографический фактор



Тектонический
фактор



Полезные ископаемые 
Русской равнины



Литогеохимическая
основа
ландшафтов



История развития Русской равнины в 
четвертичное время

Окское 
оледенение Лихвинское 

межледниковье

Днепровское 
оледенение

Одинцовское 
межледниковье

Валдайское оледенение

Московское оледенение

Микулинское 
межледниковье

Оптимум голоцена (5-6тыс.лет назад)



Ландшафтные следствия четвертичных 
оледенений Русской равнины

● Различия зональности в ледниковые и 
межледниковые
и эпохи, усложнение ландшафтной структуры

● Изменение лесных ландшафтов во времени:
палеоген – полтавская флора, неоген – тургайская 
флора,
четвертичный период – пространственная 
дифференциация
лесов по породному составу (хвойные и 
широколиственные)

●Увеличение степени гидроморфности ландшафтов в 
период
дегляциации 

●Изменение границ ландшафтных зон. Молодые 
ландшафты
и ландшафты со сложной историей, содержащие 
реликтовые
образования
).



Гипотезы происхождения тайги

Древний тип ландшафтов:

■ Приполярное происхождение тайги → смещение 
на юг при похолодании в неогене
■ Горное происхождение тайги → спустилась на 
равнины при похолодании в неогене

Молодой тип ландшафтов:
■ Результат дифференциации неогеновых лесов 
(по В.Б. Сочаве)



Растения с 
признаками, 
характерными для 
видов тропических 
лесов



Реликты в ландшафтах Русской равнины

т

Тундры: торфяные бугры (смещение лесной зоны к
северу в голоценовый оптимум)

Лесная зона: контрастность текстурной 
дифференциации дерново-подзолистых почв (наследие 
влажного и теплого атлантического периода)
Железо-марганцевые реликты в современных 
автоморфных почвах (свидетельство супераквальной 
стадии)
Степи: кротовины ниже уровня грунтовых вод 
(свидетельство ксеротермического этапа) 

Пустыни:блочно-западинный рельеф (перегляциальная зона 
позднего плейстоцена) и последующая комплексность почвенно-
растительного покрова при нарастании аридности после 
атлантического оптимума 



Торфяные бугры

Булганяхи



Умеренный пояс



Климатический фактор
(Климатические области

по Б.П.Алисову)



Гидро-
термические
параметры

климатических 
областей



Белое море. Быстрая смена погоды при  прохождении 
фронтов



 Параметры
 водного
 баланса

 широтных
зон

Русской
равнины



Типы водного 
баланса
 Русской 
равнины



Волга 258 54,4



Карта 
растительности

Русской равнины





ПредуральеВосточнее 
Онеги

Ель сибирская и 
европейская

Пихта
Восточнее 
Костромы

Хвойные породы 
таежной зоны Русской 

равнины







Появление 
неморальных видов 

в южной тайге



Ландшафтная контрастность низменных и возвышенных 
провинций

Таежной зоны





Почвенные
области
(по М.А. 

Глазовской)



Основные ландшафтно-геохимические процессыТундра, лесотундра, тайга
● Детритогенез и 
торфонакопление

● Грубый гумус типа моор
● Глеегенез

Лесостепь, степь
■ Гуматогенез – гумус типа мюлль

■ Кальцитогенез



Экологический потенциал
 ландшафтов

(по А.Г. Исаченко)

ТК – 
показатель 
биологическо
й 
эффективност
и климата Наиболее 

высокий

Очень низкий

Очень низкий



ПлотностьПлотность населения в зонах и подзонах Русской 
равнины

Смешанные леса

Лесостепь

Степи

Пустыни

Тундра

Тайга

Городское

Сельское


