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Цели и задачи

Цель : Изучить полную информацию об настольном теннисе.

Задачи:

1)Рассказать об истории названия тенниса
2)Узнать описание оборудования в теннисе
3)Узнать как правильно играть в теннис



Настольный 
теннис
Вид спорта, спортивная игра, 
основанная на перекидывании 
специального мяча ракетками через 
игровой стол с сеткой по определённым 
правилам.



История названия

• Впервые название «Пинг-
Понг» стало встречаться 
начиная с 1901 года. Джон 
Джаквес зарегистрировал 
придуманное название. Оно 
получилось из сочетания 
двух звуков: «пинг» — звук, 
издаваемый мячом, когда он 
ударяется о ракетку, и 
«понг» — когда мяч 
отскакивает от стола. В 
дальнейшем название было 
продано братьям Паркер.



Описание

• Теннисный стол — специальный 
стол, разделенный сеткой на две 
половины. Имеет размеры, 
являющиеся международным 
стандартом: длина — 274 см, 
ширина — 152,5 см, высота — 76 см. 
При игре используются ракетки, 
сделанные из дерева, покрытого 
одним или двумя слоями 
специальной резины с каждой 
стороны. Мяч для настольного 
тенниса сделан из целлулоида. 
Размер мяча — 40 мм в диаметре, 
масса — 2,7 г. Мяч может быть 
белого или оранжевого цвета.



Игра

• Партия состоит из розыгрышей, 
каждый из которых начинается с 
подачи. Первый подающий обычно 
определяется жребием. Далее 
подающие чередуются каждые две 
подачи.  При парной игре при 
переходе подачи игрок, принимавший 
мяч, становится подающим, а партнёр 
игрока, подававшего мяч, становится 
принимающим. Игру (встречу) следует 
проводить до победы одного из 
игроков (команд) в большинстве из 
определённого нечётного числа 
партий (от 3 до 7 в зависимости от 
правил соревнований). Во время игры, 
если мяч зацепил сетку и 
переместился на другую половину, то 
игра продолжается.



Настольный 
теннис на 

Олимпийских 
играх

• Соревнования по настольному 
теннису на летних Олимпийских 
играх впервые появились на летних 
Олимпийских играх 1988 в Сеуле и с 
тех пор включались в программу 
каждых последующих Игр. 
Первоначально соревнования 
проходили в одиночном и парном 
разрядах, командный разряд был 
введён на летних Олимпийских 
играх 2008 в Пекине вместо 
парного. В этом виде спорта 
разыгрываются 4 комплекта наград.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!


