
Зачем нужны женские семинары и тренинги?



Издревле женщины передавали науку создания и сохранения Любви и 
семейного очага из уст в уста, из поколения в поколение. Происходило это на 

женских посиделках. Помните, как сказано об этом у Пушкина: «три девицы под 
окном пряли поздно вечерком»? До сих пор в сердцах современных женщин есть 
потребность в таких «обучающих жизненной мудрости» посиделках. Вот только в 
ритме современного города на это либо нет времени, либо посидеть и поговорить 

«по душам» просто не с кем… 



Открыть свое сердце и 
поговорить «по душам» с другими 
женщинами –вот  для чего еще 
нужны такие тренинги!

Не секрет, что сейчас большая 
часть женщин активно трудятся, 
постоянно подвергаясь нервным 
перегрузкам. И этот «шлейф негатива 
и вечной усталости»  тянется в дом, в 
семью. Результат-разрушение 
любовных отношений . Как разорвать 
этот порочный круг?

Помочь женщине научиться быть 
одновременно и женственной и 
успешной – это основная цель 
женских семинаров и тренингов.



Семинар
«Женские архетипы: Любовь, Мужчины, Семья…»

Дата проведения семинара: 
Место проведения: 
Время: с 10.30 до 17.00
Стоимость семинара:



Быть единственной и неповторимой –
заветная мечта каждой из нас.

Именно поэтому женщин всегда привлекал идеальный образ Богини, 
воссоздать который, мы пытаемся по сей день. Однако современная женщина 
может позволить себе быть всегда разной. В отличие от средневековых канонов, 
сегодня выразить свою индивидуальность и стать ярким образцом своего архетипа 
нам помогают поведение и стиль. 

Каждая модель, представленная в архетипах, - есть сценарий поведения, а, 
следовательно, и сценарий судьбы, и только женщина может выбрать, состояться 
ему или нет.



Каждый архетип, безусловно, имеет свои как сильные, так и слабые стороны. 
И ни в коем случае не следует закрывать на них глаза или, что еще хуже, пытаться 
скрыть их, подавляя собственную индивидуальность. Их необходимо знать! 
Каждая женщина несет в себе, как правило, три или четыре архетипа, которые 
дополняют друг друга. Стоит помнить, что каждый из архетипов проявляет свои 
различные аспекты в зависимости от окружающей действительности и людей, 
принимающих или не принимающих женщину как личность. 

Женщина, которая готова прислушаться к своим внутренним импульсам, к 
архетипам, легко шагает по тропе к совершенству, превращается в целостную 
личность, добивается поставленных целей – не чужих, своих! Особый дар ждет ту, 
которая научиться быть собой, а научившись, станет счастливой и будет жить в 
гармонии с собой и окружающим миром.



Цель семинара: 
•Определить свой, персональный, архетип; 
•Раскрыть индивидуальность каждого архетипа; 
•Научиться определять архетип окружающих Вас 
людей 
•Познакомиться с «Целостной женщиной» 
•Узнать как стать «Особенной женщиной» в жизни 
мужчины

Вы узнаете: 

Все - о природной склонности архетипов:

•Характеристика, имидж, символы 
•События, которые притягивает та или иная 
модель поведения 
•Род  деятельности, то есть, куда она Вас 
вовлекает и что с этим делать 
•Отношения, которые она формирует 
•Духовная задача каждого архетипа 
•Места их силы 



Тренинг проводит: 

Созонова Наталия Александровна

Семейный практический психолог, бизнес-тренер, Международный Мастер NLP,
сертифицированный специалист по эриксоновскому гипнозу,
трансперсональной терапии, психодраме, видеокомпьютерной
психодиагностике и психокоррекции по методу академика А.Н.Ануашвили,
биорезонансной экспресс – диагностики предназначения человека - по методу проф. 
Давыдовой И.Н.

Опыт работы в профессиональной психологической деятельности -  более 20 лет.


