
Россия без 
терроризма!





«День солидарности в борьбе с 
терроризмом» - одна из памятных дат в 
России, которая отмечается ежегодно 3 

сентября. 
Она напрямую связана с событиями в Беслане, 
которые произошли 1 сентября 2004 года. В 

день солидарности в борьбе с терроризмом не 
только в Беслане, но и по всей стране 

вспоминают жертв террористических актов, 
сотрудников правоохранительных органов, 
погибших при выполнении служебного долга. 

     



Террористы сегодня ведут войну против 
мирных граждан практически на всех 
континентах. Захват заложников или 

взрыв с большим числом пострадавших. 
Но сколь бы сильны ни были силовые 
структуры, без участия в этой борьбе 

каждою гражданина жизнь и его 
собственная, и его детей, и его близких все 

же не будет в полной безопасности.
   



В нашей стране за последние 
десятилетия произошло 
большое количество 

страшных 
террористических актов. 
Но самым ужасным из них, 

без сомнения, можно 
назвать трагические 

события, произошедшие в 
Беслане (Северная 

Осетия), когда погибло 
множество детей. Тогда, 1 
сентября 2004 года, когда 
дети с родителями пришли 
в школу на День знаний, не 
ожидая беды и радуясь 
новому учебному году. 

Боевики проникли в школу 
№ 1 и захватили в 

заложники, учеников, их 
родителей и учителей. В 

здании школы преступники 
целых три дня удерживали 

1.128 человек.







В эти дни из-за террористической атаки погибло и умерло от ран 334 
человека, в том числе 186 детей, 10 сотрудников Центра специального 
назначения ФСБ РФ, два сотрудника МЧС, 15 сотрудников милиции и 

житель Беслана, принимавший участие в спасерии заложников



Памятник детям Беслана



Международный терроризм – угроза 
национальной безопасности не 
только России, но и глобальная 

проблема всего мира.



.



Терроризм — это форма войны, и причем очень 
эффективная. Далеко не каждый удар врага можно 

отбить без потерь. 
Терроризм – постоянный спутник человечества, 

который относится к числу самых опасных и 
труднопрогнозируемых явлений современности, 
приобретающих все более разнообразные формы и 
угрожающие масштабы. Террористические акты 

приносят массовые человеческие жертвы, 
оказывают сильное психологическое давление на 

большие массы людей, влекут разрушение 
материальных и духовных ценностей, не 

поддающихся порой восстановлению, сеют вражду 
между государствами, провоцируют войны, 
недоверие и ненависть между социальными и 
национальными группами, которые иногда 

невозможно преодолеть в течение жизни целого 
поколения.



Терроризм как массовое и политически значимое 
явление – результат повальной «деидеологизации», 
когда отдельные группы в обществе начинают 

ставить под сомнение законность и права 
государства и этим оправдывают свой переход к 
террору для достижения собственных целей. 

Различные преступные группировки совершают 
террористические акты для устрашения и 

уничтожения конкурентов, для воздействия на 
государственную власть с тем, чтобы добиться 

наилучших условий для своей преступной 
деятельности. Жертвой террористического акта 
может стать каждый – даже тот, кто не имеет ни 
малейшего отношения к конфликту, породившему 

террористический акт.



За последние несколько лет проблема 
терроризма приобрела во всем мире 
глобальные масштабы и имеет 
тенденцию к устойчивому росту. 

Террористические акты с каждым годом 
становятся все более тщательно 
организованными и жестокими, с 

использованием самой современной 
техники, оружия, средств связи. В 

различных регионах мира политическими и 
националистическими радикалами, 

взявшими на вооружение методы террора 
для достижения своих целей, организована 
разветвленная сеть подполья, складов 

оружия и взрывчатых веществ.



Мировой терроризм имеет  достаточно длительную историю. Он 
впервые появился во времена Великой французской революции.

В России, первые террористические группы возникли до революции во 
второй половине 19 века. Террористы своими действиями, прежде 

всего, стараются оказать психологическое воздействие на 
общество. Они пытаются любыми способами запугать людей. 

Ведь и само слово “террор” в переводе с латыни означает “ужас”. К 
теракту просто невозможно подготовиться заранее, по этой 

причине всегда следует быть настороже.
Мы должны знать, что с терроризмом необходимо не только 
бороться, гораздо важнее и эффективнее предупреждать его 

возникновение.
Каждый из нас просто обязан 
проявлять ответственность 
и бдительность, ведь никто 
не застрахован от попадания
 в подобную страшную ситуацию. 





Что  нужно предпринять, чтобы не 
оказаться в беде.

Никогда не принимайте от незнакомцев 
пакеты и сумки, не оставляйте свой багаж 
без присмотра.

Обращайте внимание на подозрительных 
людей, предметы, на любые 
подозрительные мелочи.

Всегда узнавайте, где находятся резервные 
выходы из помещения.

Если произошел взрыв, пожар, 
землетрясение, никогда не пользуйтесь 
лифтом.

Старайтесь не поддаваться панике, что бы ни 
произошло.



Необходимо помнить следующие правила поведения в толпе:
Избегайте больших скоплений людей.

Не присоединяйтесь к толпе, как бы ни хотелось посмотреть на 
происходящие события.

Если оказались в толпе, позвольте ей нести Вас, но попытайтесь выбраться 
из неё. 

Глубоковдохните и разведите согнутые в локтях руки чуть в стороны, чтобы 
грудная клетка не была сдавлена.

Стремитесь оказаться подальше от высоких и крупных людей, людей с 
громоздкими предметами и большими сумками.

Любыми способами старайтесь удержаться на ногах.
Не держите руки в карманах.

Двигаясь, поднимайте ноги как можно выше, ставьте ногу на полную стопу, не 
семените, не поднимайтесь на цыпочки.

Если давка приняла угрожающий характер, немедленно, не раздумывая, 
освободитесь от любой ноши, прежде всего от сумки на длинном ремне и 

шарфа.
Если что-то уронили, ни в коем случае не наклоняйтесь, чтобы поднять.

Если Вы упали, постарайтесь как можно быстрее подняться на ноги. При этом 
не опирайтесь на руки (их отдавят либо сломают). Старайтесь хоть на 

мгновение встать на подошвы или на носки. Обретя опору, 
“выныривайте”, резко оттолкнувшись от земли ногами. Если встать не 

удается, свернитесь клубком, защитите голову предплечьями, а ладонями 
прикройте затылок.



• Попав в переполненное людьми помещение, заранее определите, 
какие места при возникновении экстремальной ситуации 
наиболее опасны (проходы между секторами на стадионе, 

стеклянные двери и перегородки в концертных залах и т.п.), 
обратите внимание на запасные и аварийные выходы, мысленно 

проделайте путь к ним.
• Легче всего укрыться от толпы в углах зала или вблизи стен, но 

сложнее оттуда добираться до выхода.
• При возникновении паники старайтесь сохранить спокойствие и 

способность трезво оценивать ситуацию.
• Не присоединяйтесь к митингующим “ради интереса”. Сначала 

узнайте, санкционирован ли митинг, за что агитируют 
выступающие люди.

• Не вступайте в незарегистрированные организации. Участие в 
мероприятиях таких организаций может повлечь уголовное 

наказание.
• Во время массовых беспорядков постарайтесь не попасть в 
толпу, как участников, так и зрителей. Вы можете попасть под 

действия бойцов спецподразделений.



При угрозе теракта:
• Всегда контролируйте ситуацию вокруг себя, особенно когда 

находитесь на объектах транспорта, культурно - 
развлекательных, спортивных и торговых центрах.

• При обнаружении забытых вещей, не трогая их, сообщите об 
этом водителю, сотрудникам объекта, службы безопасности, 
органов полиции.

• Не пытайтесь заглянуть внутрь подозрительного пакета, коробки, 
иного предмета.

• Не подбирайте бесхозных вещей, как бы привлекательно они не 
выглядели. В них могут быть закамуфлированы взрывные 
устройства (в банках из-под пива, сотовых телефонах и т.п.). Не 
пинайте на улице предметы, лежащие на земле.

• Если вдруг началась активизация сил безопасности и 
правоохранительных органов, не проявляйте любопытства, 
идите в другую сторону, но не бегом, чтобы Вас не приняли за 
противника.

• При взрыве или начале стрельбы немедленно падайте на землю, 
лучше под прикрытие (бордюр, торговую палатку, машину и т.п.). 
Для большей безопасности накройте голову руками.



Помните, что:
• Только в момент захвата заложников есть реальная 

возможность скрыться с места происшествия.
• Настройтесь психологически, что моментально вас не 
освободят, но помните, что освободят вас обязательно.
• Ни в коем случае нельзя кричать, высказывать свое 

возмущение.
• Если начался штурм, необходимо упасть на пол и закрыть 

голову руками. Старайтесь при этом занять позицию 
подальше от окон и дверных проемов.

• Держитесь подальше от террористов, потому что при 
штурме по ним будут стрелять снайперы.

• Не следует брать в руки оружие, чтобы вас не перепутали с 
террористами.

• Не старайтесь самостоятельно оказать сопротивление 
террористам.

• Если на вас повесили бомбу, нужно без паники голосом или 
движением руки дать понять об этом сотрудникам 

спецслужб.
• Фиксируйте в памяти все события, которые сопровождают 

захват. Эта информация будет очень важна для 
правоохранительных органов.

 




