


Почему празднуют Масленицу?
•Масленица – один из любимейших праздников россиян, 
который знаменует окончание зимы и начало весны. 
https://www.youtube.com/watch?v=33Dz3MY4Nlk 



Почему едят блины?



Когда наступит Масленица в 2019 году
• У Масленицы нет стабильной даты, ее начинают 
праздновать за неделю до Великого поста и за 56 
дней до Пасхи. В 2019 году масленичная неделя 
начнется в понедельник, 4 марта, а закончится 10 
марта Прощенным воскресеньем.

• Вся неделя делится на два периода: Узкая 
Масленица – понедельник, вторник и среду, а 
также Широкая Масленица – четверг, пятница, 
суббота и воскресенье. В первые три дня можно 
заниматься хозяйственными работами, а с 
четверга все работы прекращаются. При этом 
каждый день Масленицы имеет свое название и 
назначение. В древности придерживались всех 
традиций, но сегодня большинство из них уже 
забылись.



Что принято делать в каждый день 
масленичной недели?

•Понедельник – «Встреча»

•Вторник – «Заигрыш»

•Среда – «Лакомка»

•Четверг – «Разгуляй»

•Пятница – «Тещины вечерки»

•Суббота – «Золовкины посиделки»

•Воскресенье – «Прощеное воскресенье»



Понедельник — встреча Масленицы.

•Утром замужняя дочь уходила к родителям, чтобы напечь 
блинов к приходу свекра со свекровью. В этот день 
раскатывали ледяные горки, твердо веря, что чем дальше 
пробегут салазки и громче будет смех и шум на горе, тем 
больше будет урожай и длиннее лен.



Вторник — Заигрыши. 

•Начинаются веселые игры, катание с гор молодежи. На 
блины приглашали знакомых и, конечно, родных. Молодые 
пары «показывали» себя, катаясь на санках.



Среда — Лакомки.
•Не зря сложилась поговорка: «что есть в печи – все на стол 
мечи!». В этот день зять приходил к теще на блины.

•Все хозяйки в этот день готовят различные вкусности в 
больших объемах и украшают ими богатый стол, но блины, 
конечно, остаются на первом месте.



Четверг — широкий разгул.
•В этот день устраивали различные потехи: катание с 
ледяных гор и на лошадях, водились хороводы, пелись 
песни. Проводили различные состязания – в ловкости, силе, 
сноровке. Словом, веселились и радовались жизни, кто как 
мог.



Пятница — Тёщины блины (Тёщины 
вечёрки). •Зятья приглашали в гости своих тещ на блины. В некоторых 
губерниях званная на вечерку теща должна была накануне 
прислать все необходимое для печения блинов: сковороду, 
половник, лопатку для переворачивания блинов, посуду, 
продукты, причем от тестя – мешок гречневой крупы и масло.



Суббота — Золовкины посиделки.
•Молодые женщины приглашали в гости сестер мужа – 
золовок. Новобрачная невестка должна была одарить 
золовку подарком. Из окрестных деревень молодожены 
собирались в село, где их чествовали. На «миру» пара 
должна была поклониться зрителям, поцеловаться, съехать 
с горки и под горой целоваться до тех пор, пока собравшимся 
не надоест кричать: «Давай!»



Воскресенье — проводы. Целовник. 
Прощёное воскресенье.
•Все гуляют, веселятся, радуются приходу долгож данной 
весны. И, конечно же, в этот день все просят друг у друга 
прощения, иногда кланяясь в ноги, обнимаются. При встрече, 
после взаимного прощения, троекратно целуются. В ответ 
надо сказать: «Бог простит, и я прощаю». Всем хочется с 
чистым сердцем встретить день Воскресения Христова – 
Пасху.



Старорусские традиции и приметы:
• Девушка удачно выйдет замуж в нынешнем году, если первый блин получится 
румяный и не пристанет;

• Края блина расскажут, будет ли счастливым союз новобрачных. Если они 
порванные и не ровные, такой будет и жизнь, а если идеальной формы, то 
счастье семье обеспечено;

• Количество дырочек подсказывает, количество будущих детей в семье;

• Если блин подгорает сбоку, девушке нужно быть бдительной, муж может 
загулять. Будет верным, если лакомство подрумянилось посередине;

• Толстый блин означает – испытания для семьи целый год, а тонкий – к успеху;

• Если человек на праздник помирился с врагами, простил им все обиды, то ему 
добро вернется в троекратном размере;

• Ребенок, одержавший победу в катании на качелях или состязании на горке, 
это знак – у семьи будет лучший урожай и все задумки реализуются;

• Если на порог дома, в праздник, приходит много гостей, которых и не ожидали, 
нужно их вкусно накормить, не жадничать. Тогда в том придет благополучие и 
процветание;

• Дождь на Масленицу – к изобилию грибов осенью. Мороз – к теплому лету и 
хорошему урожаю.

• Если незамужняя девушка встречает подвыпившего человека на Масленицу – 
то ее ждет счастливый и долгий брак.



Гадания на Масленицу
•Блинное гадание можно провести, пригласив друзей. 
Сделайте разные начинки: сладкую, соленую, острую, 
пресную, в несколько блинов положите по сухой фасолинке. 
Сверните блины и выложите на блюдо. Каждый из сидящих 
за столом выбирает по одному — начинка подскажет, что его 
ждет. Сладкая — к радости, острая — к бурной жизни, 
соленая — к серьезной работе, пресная — к жизни без 
перемен. А фасолинка — к денежной удаче.



•https://www.yo utube.com/watch?v=fl1cNj3nZiU – гуляния, 
традиции


