
Социализация агрессии и 
влияющие на нее факторы

Выполнил:
студент БМО1
Романенко Ольга



Практика повседневной жизни демонстрирует агрессивные действия ребенка 
уже с самого раннего возраста: приступы упрямства, гнева, сопровождающиеся 
криком, брыканием, кусанием, драчливостью. Агрессивное поведение у маленьких 
детей является неосознанным из-за недостаточного развития произвольной 
регуляции собственных действий . Однако человек может обнаруживать 

агрессивные тенденции и достигнув зрелого возраста. 



Агрессия – это любая форма поведения, 
нацеленного на оскорбление или 
причинение вреда другому живому 
существу (объекту), не желающему 
подобного обращения.



Категории агрессии по Бассу

Тип агрессии Примеры

Физическая – активная – прямая Нанесение другому человеку ударов холодным оружием, 
избиение или ранение при помощи огнестрельного 
оружия.

Физическая – активная – 
непрямая

Закладка мини-ловушек; сговор с наемным убийцей с 
целью уничтожения врага.

Физическая – пассивная – прямая Стремление физически не позволить другому человеку 
достичь желаемой цели или заняться желаемой 
деятельностью (например, сидячая демонстрация).

Физическая –пассивная – 
непрямая

Отказ от выполнения необходимых задач (например, 
отказ освободить территорию во время сидячей 
демонстрации).

Вербальная – активная – прямая Словесное оскорбление или унижение другого человека.

Вербальная – активная – 
непрямая

Распространение злостной клеветы или сплетен о 
другом человеке.

Вербальная – пассивная – прямая Отказ разговаривать с другим человеком, отвечать на 
его вопросы и т.д.

Вербальная –пассивная – 
непрямая

Отказ дать определенные словесные пояснения или 
объяснения (например, отказ высказаться в защиту 
человека, которого незаслуженно критикуют).
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Социализация 
агрессивного поведения 
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Социализация агрессии - есть процесс и результат усвоения навыков 
агрессивного поведения и развития агрессивной готовности личности в ходе 
приобретения индивидом социального опыта. 



Основные факторы, 
влияющие на 

социализацию агрессии

Образец отношений и 
поведения родителей

Характер подкрепления 
агрессивного поведения 
со стороны окружающих



 Понятия агрессия и агрессивность не синонимичны. 

Агрессивность - свойство личности, 
выражающееся в готовности к агрессии. 

•потенциально агрессивное восприятие  
•потенциально агрессивная интерпретация 



Социализация агрессии

Ординарная социализация 
агрессии

– это усвоение навыков 
агрессивного поведения и 
развития агрессивной 
готовности личности в 

результате либо прямого 
деятельного опыта, либо 

опыта наблюдения агрессии. 

Парадоксальная 
социализация агрессии 
– развитие агрессивной 
готовности личности 

происходит вне зависимости 
от наличия непосредственного 

опыта агрессивного 
взаимодействия или опыта 

наблюдения агрессии 



Агрессия

Внешние или внутренние 
провоцирующие факторы

Агрессивность

Высокий уровень личной тревожности
Неадекватная самооценка

Группо-зависимое поведение
Низкий уровень социальной адаптации (синдром 

отверженности)

60% - воспитание и тип взаимодействия в семье 
20% - влияние социального окружения,

15% - возрастные особенности организма,
5% - наследственность

Главные агенты 
влияния

Компоненты, 
поддерживающие 
высокий уровень 
агрессивности

Психоэмоциональное 
состояние, 

характеризующееся высокой 
склонностью к агрессии

…трансформирующие 
агрессивность в агрессию



У каждого из нас в характере присутствует агрессивность. У 
кого-то она имеет оборонительные, доброкачественные формы, 

у кого-то, возможно, уже перешла и в деструктивную, 
злокачественную область. Но как бы это ни было человеку 
предоставляется возможность как существу разумному 

предотвращать появление агрессии и контролировать её. 


