
Информационная 
безопасность личности



Информационная 
безопасность - 

это обеспечение защиты от 
информации, которая 
представляет опасность для 
жизни и здоровья человека.



Опасности, 
которые могут 

подстерегать тебя
1. Виртуальность общения 
предоставляет людям 
возможность уйти от проблем в 
реальном мире и может 
приводить к одиночеству.



Опасности, 
которые могут 

подстерегать тебя

2. Если долгое время проводишь 
в сети Интернет, то это может 
привести к умственному и 
нервному переутомлению.



Опасности, 
которые могут 

подстерегать тебя
3. Пользуясь возможностями 
Интернета, ты можешь 
подвергнуть опасности вступить 
в контакт со 
злоумышленниками. Рискуешь 
подвергнуться манипуляции со 
стороны «плохих» взрослых.



Опасности, 
которые могут 

подстерегать тебя
4. Ты можешь быть втянут в 
запрещенное распространение 
программ, музыки или 
изображений, нарушающее чьё-
либо авторское право.



Опасности, 
которые могут 

подстерегать тебя

5. Тебе могут угрожать интернет-
хулиганы, которые получают 
удовольствие, хамя и грубя 
окружающим.



Опасности, 
которые могут 

подстерегать тебя
6. Сегодня огромное количество 
игр предполагает насилие, 
например разные «стрелялки». 
Агрессивное поведение героев 
игры передается и тебе.



Объясните фразу

Интернет – это не 
особый мир, а часть 

реального мира, в 
котором нужно вести 
себя ответственно и 

достойно



Первое правило – 
неприкосновенности частной жизни
• Не выкладывай в общедоступном месте 

никакую информацию о себе и членах 
своей семьи: никаких имен, 
фотографий, адресов или номеров 
телефонов.

• Не рассказывай, в какую школу ты 
ходишь, где обычно играешь и так 
далее.



Второе правило – 
осторожность
• Не открывай письма от незнакомых 

людей.
• Никогда не отвечай на послания, в 

которых содержатся ругательства, 
угрозы, непристойные предложения.

• Без разрешения взрослых не скачивай 
программы из Интернета. В них может 
быть вирус или шпионская программа.



Второе правило – 
осторожность
• Ничего не покупай и не заказывай без 

взрослых.
• С особой осторожностью относись к 

просьбам встретиться или выслать 
деньги.



Второе правило – 
осторожность
• Если интернет-друзья назначают 

встречу, поставь в известность 
родителей, спроси их совета. Ни при 
каких условиях не соглашайся на 
встречу на частной квартире.

• В случае угроз со стороны каких-либо 
людей обязательно расскажи об этом 
родителям.



Поиграем в 
викторину



Практическая работа


