
 «Современные гаджеты, польза 
и вред»

МАОУ СОШ 8



И расширять знания 
учащихся нашего 

класса о 
компьютере, 

показать вред и 
пользу компьютера, 

мобильного 
телефона

Мы ученики 6 А класса провели 
наблюдение за нашими 

одноклассниками 



* Мы проверили какая часть класса использует 
смартфон с пользой, а какая нет.

* Мальчики в нашем классе каждую перемену 
играют в онлайн игры которые развивают  в них 
мелкую моторику и внимательность , но частое 
использование телефона приносит вред для зрения 
и скалиоз (искривление позвоночника)

В 21 веке большинство людей пользуются 
гаджетами , в нашем классе у каждого ученика 

есть смартфон



* В нашем в классе есть спортсемены : волейболисты 
,футболисты ,дзюдоисты ,танцоры. Это очень 
хорошо для их здоровья. 

* В нашем классе есть и ребята занимающиеся 
творчеством : исскуство , танцы, музыка.

* Что помогает им развивать моторику и мышление. 



* Проведя опрос большинство класса за здоровый 
образ жизни. 95% нашего класса использует 
телефон с пользой , а остальным 5% мы даем 
рекомендации : 

* Проводите больше времени на свежем воздухе и 
играйте в подвижные игры , а мы вам обязательно 
поможем ! 



А теперь мы покажем наш класс как 
он выглядит со стороны 



 как вы считает на этом фото пользу 
или вред здоровью?



Урок физкультуры 



Наш одноклассник Родион Смирнов 
занимается футболом 



Полина Смирнова пробежала кросс 



А так создавалась эта презентация 



Польза или вред здоровью?



Интересные викторины и тесты 



Полезно и весело гулять 



Интеллектуальные игры



* Мы провели исследование нашего класса и 
выяснили, что интернет не всегда вреден для 
здоровья. Так как иногда людям негде 
самовыразиться и проявить свои творческие 
способности, также большинство людей 
используют интернет как источник информации.

* Но при неправильном использовании гаджетов он 
может стать опасным для  физического здоровья



* Мы желаем вам научится использовать гаджеты с 
пользой для вашего здоровья ! 

* Авторы презентации;
* Шагов Захар

* Иванкова Ангелина


