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Мы часто употребляем термин «площадь» в своей жизни, но никогда не 
задумывались: «откуда это все пошло и какая история у этой 

величины»
Сейчас мы во всем разберемся!

Для того чтобы понять откуда это пошло нам нужно окунуться в Древний 
Египет и Древний Вавилон.

Мой друг, приглашаю тебя отправиться со мной!



.

У древних египтян не было термина «сторона» фигуры и 
самого термина «фигура» – говорили о поле, об участке с 
границами или с «шириной» и «длиной». 

Добро пожаловать в Древний Египет!



    В частности, название “геометрия” означает 
“землемерие”, т.е. связано именно с измерением 
площадей. Основы этой науки были заложены в 
Древнем Египте, где после каждого разлива Нила 
приходилось заново производить разметку участков, 
покрытых плодоносным илом, т. е. вычислять их 
площади.



    Единицей площади у египтян был сечат, называвшийся у греков 
арура, который был равен одному квадратному хету, или 10 000 

квадратных локтей (2735 м2).



На самом деле все очень просто!
Была определенная формула: площадь произвольного четырехугольника 

со сторонами a, b, c, d вычислялась приближенно как 
S = (a+b)/2∙(c+d)/2 ; Эта грубая формула дает приемлемую точность, если 

фигура близка к прямоугольнику.

Как же египтяне вычисляли площадь?



Для того чтобы найти 
площадь трапеции 
египтяне находили 

сумму 
параллельных 
сторон, делили 

пополам и 
умножали на 

высоту. 



Таким образом, чтобы определить площадь прямоугольника, 
египтяне умножали длину на ширину; чтобы найти 

площадь треугольника, основание треугольника делили 
пополам и умножали на высоту. 



Добро пожаловать в Древний 
Вавилон!

Более 4 тысяч лет назад площади земельных участков в 
форме трапеции и прямоугольника, научились вычислять в 
квадратных единицах еще в Вавилоне.



В то время за 
единицу измерения 
площади брали 
квадрат, потому что 
именно он обладал 
подходящими 
свойствами. К этим 
свойствам можно 
отнести: равные 
стороны, прямые и 
равные углы, ось и 
центр симметрии. 
Квадраты легко 
строить, с их 
помощью можно 
покрыть фигуру 
любой формы.



В Древнем Вавилоне измеряли большей 
частью простейшие фигуры, 

встречающиеся при межевании земель, 
возведении стен и насыпей, 

строительстве плотин и каналов и т. п.



Как же измерялась площадь в Древнем 
Вавилоне?

      Для определения площади четырехугольника использовалось 
произведение полусумм противоположных сторон a,b и c,d : . Эта 
формула оказывается точной для прямоугольника. Действительно: 
а=b; с=d 



Сохранилось немало планов земельных угодий, разделенных на 
прямоугольники, трапеции и треугольники, а также планов 
различных строений, свидетельствующих, что вавилонский 

землемер или архитектор должен был хорошо чертить  
проводить геометрические расчеты по площади.



Изучение площади на 
Руси!

 На Руси впервые заговорили об 
измерении площади примерно в XI 

веке. 
На Руси выдвигали общие правила для 

вычисления площади, которые были 
верными в некоторых случаях.

 Во второй половине XVI в. создавались 
рукописи с геометрическим 
содержанием, т.к. возросли 

потребности в измерении площади 
земли, в развитии артиллерийского 

дела и строительстве городов.



     «Книга сошного письма» - 
это древнейший экземпляр 

из сохранившихся 
рукописей о правилах 

измерения площади. Этот 
экземпляр относится к 1629 

г., но имеются 
предположения, что в 1556 

г. Иваном Грозным был 
составлен оригинал. В этой 

книге имеется глава «О 
земном верстании, как 

земля верстать», но в ней 
много неверного материала 

о способах измерения 
площадей.



Меры площади на 
Руси.

Некоторые эталоны были придуманы 
нашими предками и для 

определения величины земельных 
участков. Это старинные меры 

измерения площади, среди которых: 
1. Квадратная верста. Упоминание об 

этой единице, равной 1,138 кв. 
километров, встречается в 

документах, датированных 11-17 вв. 



2. Десятина. 
Это старинная русская единица, величина которой соответствует 

2400 кв. метрам пахотной земли. На сегодняшний день десятина 
равна 1,0925 гектара. Данная единица используется с 14 в. Ее 

знали как прямоугольник, стороны которого составляли 80 на 30 
или 60 на 40 саженей. Такая десятина считалась казенной и была 

основной поземельной мерой. 



.3.Четверть.
 Эта мера пахотных земель была единицей, представлявшей 

собой половину десятины. Известна четверть с конца 15 
века, и ее официальное использование продолжалось до 
1766 г. Свое название данная единица получила от меры 

площади, на которой можно было засеять ржи в 
количестве ¼ объема кади. 



4. Соха.
 Эта единица измерения площади 
применялась на Руси с 13 по 17 вв. 

Использовали ее для податного 
обложения. Причем выделялось 

несколько видов сохи, в зависимости от 
площади лучших земель. Так, подобная 
единица была: - служилой, содержащей 

800 четвертей добротной пахоты; - 
церковной (600 четвертей); - черной 

(400 четвертей). 



Современное применение старинных мер

   О некоторых единицах определения 
площади которые широко использовали 

наши предки, мы знаем и сегодня. Однако 
чаще всего старинные единицы 

встречаются нам в литературных 
произведениях, исторических рассказах и 

пословицах



Английская система мер площади.

Акр (англ. acre) — земельная мера, применяемая в ряде стран с 
английской системой мер (например, в Великобритании, США, 

Канаде, Австралии и других).  Первоначально обозначал площадь 
земли, обрабатываемую в день одним крестьянином с одним волом. 1 

акр = 4046,86 м² = 0,405 га



Ар (англ. are от лат. area — свободный участок семьи) — 
земельная мера в англо-американской и метрической 

системе мер, представляет собой участок земли размером 
10 х10 м и равняется 100 кв. м или 0,01 гектара.     Вот, 

пожалуй, самые часто употребляемые единицы измерения 
в англоговорящих странах. Несмотря на то, что в 

большинстве стран давно перешли на метрическую, 
привычную нам систему, в обычной повседневной речи 

очень часто используют именно эти слова



Меры измерения площади в Китае.
1 фан бу (квадратный шаг) = 25 фан 

чи (квадратных шагов).
1 фан чжан (квадратный туаз) = 4 

квадратных шага.
1 фэнь = 6 квадратных туазов. 1 му = 

10 фэней = 6,144 ара. 1 цин = 100 
му = 6,144 гектара.

Обрабатываемая в сельском 
хозяйстве площадь обычно 
выражается в му.

My - мера площади, равная 1/16 га (в 
древности, до III века н.э., ок. 225 
м2)

Фынь - мера длины и площади, 
равная 0,1 цуня, 0,01 чи, 0,1 му.

Цинь - мера площади, около 6 га.



Поздравляю, мы познакомились с 
историей изучения площади в 

разных странах на современном 
уровне и в древности! Теперь, 

мы отправляемся в реальность и 
будем рассматривать методики 
изучения площади в начальных 

классах!



Методика изучения величины «площадь» в 
начальных классах.

   В методике выделяют следующие этапы изучения:
• 1этап.. Ознакомление с величиной на основе уточнения жизненных 

представлений учащихся
• 2этап. Сравнение величин разнымиспособами:
• - «на глаз» или с помощью ощущений;
• -с помощью приемов наложения или приложения;
• - с помощью различных мерок 
• 3этап.Введение единицы измерения. Формирование измерительных 

навыков
• 4этап. Сложение и вычитание величин, выраженных в одной единице 

измерения 
• 5 этап. Введение других единиц измерения  величины.Перевод из одной 

единицы в другую.
• 6этап. Сложение и вычитаниевеличин, выраженных в единицах двух 

наименований.
• 7этап. Умножение и деление величин на число. 



1 этап. Уточнение жизненных представлений, 
введение понятия «Площадь».

При введении площади на специальном уроке к доске 
прикрепляем несколько фигур.

На доске несколько кругов разного размера. Предлагаем 
сравнить их между собой: 
Чем похожи? (формой) 

Чем отличаются? (цветом, размером) 
Что понимают под размером в этом случае?



Учитель сообщает, что на данном этапе под 
размером понимают площадь фигуры. Это  

место, которое  фигура  занимает на 
поверхности чего- либо. Обводим круги на 
доске мелом, снимаем их. Дети видят, что 

круги занимают разное место на 
поверхности доски, значит площадь 

некоторых кругов больше, других меньше.



2этап.Сравнение площадей разными способами
(этот этап идет одновременно с первым) 

«на глаз» - визуально. Предлагаем для 
сравнения контрастные по площади 

фигуры. Дети сравнивают и в ответах 
использую терминологию. Например: 

площадь красного круга больше площади 
зеленого квадрата и т.д.



Сравнение способом наложения .

Если одна фигура полностью помещается 
внутри другой, то площадь первой фигуры 

меньше площади второй.



М3Мч.1 стр. 56

Обращаем внимание 
детей на эту 
страницу, разбираем 
задания.



Использование различных мерок.

Создаем проблемную 
ситуацию, когда способы 

А и В не удобны.
 Предлагаем сравнить эти 

фигуры по площади , но 
способы А и Б не дают 

результатов . 
переворачиваем фигуры , а 

там они расчерчены на  
мерки ( квадраты) 



Дети подсчитывают количество  
мерок, поместившихся в каждой 
фигуре, и сравнивают эти числа.

Далее даем множество 
упражнений на нахождение 
площадей с помощью 
различных мерок.(Смотри в 
М3Мч.1 стр. 56-57).

Сначала дети закрывают 
фигуру мерками и 
считают их, но затем 
мерок не хватает  Тогда 
расчерчиваем фигуру на 
мерки ( на фигуре должны 
появится квадраты ) .
Фигуры лучше  вырезать 
из клетчатой бумаги.



3этап. Введение единой меры (единицы измерения)площади.
 М3Мч.1 стр.58

Обратите 
внимание 
детей на эту 
страницу.



А                                                                Д
 
 1см2                           В                           7 см2                           С
Площадь квадрата, сторона которого 1см, -это единица 

площади- квадратный сантиметр.
Выдаем на парту фигуры, состоящие из целого числа см2.
 
 
 

Сначала дети закрывают фигуры моделями квадратныхсм 
полностью.

Потом создаем проблемную ситуацию: моделей не хватает, 
чтобы полностью закрыть фигуру         расчерчиваем ее на 
см2. Но это неудобно, ( Таких заданий 1-2) 



Вводим 
палетку

Это  прозрачная пленка, расчерченная на см2.Кладем ее на 
фигуру и считаем см2 

На следующем уроке учащихся знакомят с правилом 
нахождения площади прямоугольника

М3М ч.1 с.60 

Предлагаем прямоугольник, разбитый на квадраты , 
нужно найти площадь прямоугольника. Эту задачу 
можно решить 2 способами. 
 1)  Замечаем, что  прямоугольник разбит на столбцы, 
их 8 и в каждом по 3 квадрата. Чем являются числа 3 и 
8 на данном рисунке? ( это числовые значения длин 
сторон            длину одной стороны * на длину второй 
стороны. Или длину * на ширину .Замечаем, что на 
рисунке можно выделить 3 одинаковые строки ,каждая 
по 8 квадратов: 8*3=24 Аналогично 8 и 3числовые 
значения длин сторон .Длину * на ширину           
получаем площадь .Делаем общий вывод . 
Чтобы вычислить площадь прямоугольника, нужно 
длину умножить на ширину.
Пользуясь этим правилом, учимся находить площадь 
прямоугольника. 



4этап.Сложение и вычитание величин, 
выраженных в единицах одного 

наименования
• Например: площадь квадрата 16см2 , 
а площадь прямоугольника на 24 см2 
больше.

• Найти площадь прямоугольника.
• 16см2+ 24см2



5этап. В дальнейшем учащихся знакомят с 
другими единицами измерения площади.
Их вводят по любой 

программе в 3-4 
классах. Найти 

страницы 
самостоятельно.  

Например, М4М ч.1 с. 39 
изучают квадратный 

километр

Также надо познакомить детей саром  и гектаром.
Ар- этоплощадь  квадрата со стороной 10м.
1а= 100м2, потому его часто называют соткой.
Гектар - этоплощадь квадрат со стороной 100м.
Аналогичным образом рассматривают и другие 
единицы площади .
М4М ч.1 с. 41 Составляют сводную таблицу мер 
площади.



1см2 = 100мм2                       

1дм2= 100см2

1м2=100 дм2

1а= 100м2

1га= 100а 
1км2 = 100га

1дм2 =10 000мм2

1м2= 10 000см2

1а = 10 000дм2

1га = 10 000м2

1км 2= 10 000а
1км = 100 0000м2

 Дети должны знать таблицу наизусть , но эта таблица сложная.
Поэтому разбираем способ вычисления этих значений . Любая 

единица площади -это квадрат с определенной стороной, надо 
найти его площадь .
Например:1 км2

1км2- это квадрат со стороной 1км. 1км=1000м.  Площадь квадрата= 
1000м*1000м=1000 000 м 2



Далее дают задания на 
перевод из одной 
единицы  в другую . 
Например:3а=......м2

На этом этапе детей 
продолжают 
знакомить с палеткой 
, но здесь палетку 
используют для 
измерения площадей 
фигур  с неровными 
краями.М4М ч.1 с. 43

 1) посчитаем число 
полных квадратов;

2) кол-во  неполных 
квадратов и разделим 
его на 2; 

3) сложим числа, 
полученные на 1 и 2 
шаге.



6 этап. Сложение и вычитание величин, 
выраженных вединицах  двух 

наименований.
Аналогично, как и при изучении  длины выполняют 

устные и письменные вычисления.
а) устные вычисления. - в строчку: 3км2 46м2+ 

2м213см2
б) письменные вычисления - с предварительным 

переводом в  более мелкие  меры
54га 15 а -28га57а



Рассматривают 2 случая:
 а) устные;
б) письменные.

7этап. Умножение и деление величины на 
число. 



Методика изучения площади
Источник: https://allrefrs.ru/4-7516.html  

    В 1-м и во 2-м классах учащиеся имеют 
представление о площади как о свойстве 
плоских геометрических фигур, с уверенностью 
отвечают на вопросы: «что больше – колхозное 
поле или школьный двор?». Они осознают, что 
разные фигуры могут иметь одинаковые и 
различные площади. Этому способствуют 
упражнения на вырезание фигур из бумаги, 
составление фигур из заданных частей, 
деление фигур на части.



• При знакомстве с понятием «площадь фигуры» 
учащиеся выполняют задания следующих 
видов: сравнение площадей фигур методом 
наложения; сравнение площади фигур по 
количеству равных квадратов; 
вычерчивание фигур, состоящих из 
заданного количества квадратов.

• Таким образом, формируется понятие о 
площади как о числе единичных квадратов, 
содержащихся в геометрических фигурах.

• Первой общепринятой единицей измерения 
площади, с которой знакомятся учащиеся 
начальных классов, является площадь квадрата 
со стороной 1 см – квадратный сантиметр 
(см2 ).



    Каждый ученик должен иметь модель 
квадратного сантиметра, чтобы он мог 
измерить любые индивидуальные 
геометрические фигуры. В результате 
многократного измере ния геометрических 
фигур учащиеся на вопрос «Что значит 
измерить площадь?» отвечают: «Измерить 
площадь – значит, узнать, сколько 
квадратных сантиметров она содержит».



     Программой курса начальной школы предусмотрено 
знакомство учащихся с вычислением площади плоской 
фигуры с помощью палетки. Палетка – сетка 
квадратов, нанесенная на прозрачную пластинку. 
Знакомство с палеткой обосновывается практической 
необходимостью. Выполняя ряд заданий, учащиеся 
убеждаются в том, что укладывать модель 
квадратного сантиметра в той или иной фигуре долго и 
неудобно, а поэтому целесообразно исполь зовать 
палетку. На этом этапе происходит сравнение площадей 
фигур, содержащих целое количество квадратов и не 
целое половины. Работая с палеткой, учащиеся, по сути, 
знакомятся с процессом приближенного способа 
нахождения площади плоской фигуры, со способом 
подсчета количества нецелых квадратных 
сантиметров, которое надо разделить на 2 и 
полученное число сложить с числом целых квадратных 
сантиметров, содержащихся в данной фигуре.



    Учитель ставит перед учениками задачу: 
измерить площадь классной комнаты. 
Известными способами этот процесс измерения 
площади фигуры затруднителен. Поэтому 
следующим этапом методики формирования 
представления о площади плоской фигуры 
является знакомство учащихся с приемом 
вычисления площади прямоугольника 
(квадрата) косвенным путем, который 
заключается в измерении длин сторон данных 
фигур и в нахождении произведения 
полученных чисел.



В начальном курсе математики учащиеся знакомятся также 
с единицами измерения площади – квадратным 
дециметром и квадратным метром. Знакомство 
происходит по той же системе, которая была предложена 
при знакомстве с квадратным сантиметром.

После определенной работы по установлению 
соотношений мер площади составляется таблица:

1 м  =100 дм 
1 дм  =100 см 
1 м  =10000 см 
Также в 4 классе учащиеся знакомятся с 1 а (аром)=100 м  и 

1 га (гектаром)=10000 м  .
1 га=100 а
1 км  =100 га
Ар – это квадрат со стороной 10 м. В просторечии 1 ар 

часто называют соткой.



   В этот период продолжается работа по 
решению практических задач на 
вычисление площади класса, коридора и т.д. 
Уделяется внимание и решению задач на 
вычисление площади фигур, составленных 
из прямоугольников и квадратов. Учащиеся 
приходят к выводу, что площадь такой 
фигуры равна сумме площадей фигур, ее 
составляющих.



Анализы учебников математики начальной 
школы.

УМК Математика 3 класс часть 1 И. И. Аргинская, С.Н. Кормишина, 
Е.И. Ивановская

М3Ач1 стр. 26-27М3Ач1 стр. 26-27

С 26-27
На данном этапе детей вводят немного в историю , 
рассказывают как раньше  измеряли эту величину



Для того, чтобы уточнить у детей представление о площади как свойстве 
фигуры, Аргинская предлагает рассмотреть такие задания:



    В этом учебнике мы разбираем понятие о площади. Сравниваем 
площади способами, не связанными с измерениями (на глаз, 
наложением).
Выбираем произвольные мерки для измерения площадей. Измеряем 
площади произвольными мерками.
Узнаем, что палетка как прибор для измерения площадей. Используем 
палетку с произвольной сеткой. В данном учебнике у детей 
происходит
знакомство с общепринятыми мерами площади: квадратным 
миллиметром (мм2), квадратным сантиметром (см2), квадратным де 
циметром (дм2), квадратным метром (м2), квадратным километром 
(км2); их связь с мерами длины.
Соотношения: 1 см2 = 100 мм2, 1 дм2 = 100 см2, 1 м2 =100 дм2.
Учимся определять площади прямоугольника различными способами: 
разбиением на квадраты, при помощи палетки, по длине и ширине.



УМК "Школа России. Математика. 3 класс. Моро М.И., 
Волкова С.И., Степанова С.В."

   По программе «Школа России» дети начинают знакомство 
с площадью в 3-м класса, в первом полугодии (в первой 
части учебника, стр.56).
Знакомятся с понятием площади и учатся сравнивать 
площади разных фигур.

    На следующих уроках знакомятся с единицей измерения 
площади.(стр.58)

     В дальнейшем на уроках сравнивают с помощью мерок( 
стр 57)





УМК «Перспектива», авторы: 
Доровееф Г.В., Миракова Т.Н

По УМК «Перспектива» 
знакомство с площадью так же 
начинается в 3-м классе, только 
во втором полугодии. Дети 
учатся сравнивать предметы «на 
глаз», наложением предмета на 
предмет. Для измерения площади 
используют специальные 
«мерки».



Предлагаются следующие упражнения:



     Изучение единиц 
площади происходит не 
сразу после изучения 
понятия «площадь». 
Знакомятся сразу с 
квадратным 
сантиметром, 
квадратным 
дециметром и 
квадратным метром, 
узнают как 
записываются эти 
величины и где их 
используют.



    Знакомятся с правилом на вычисление площади 
прямоугольника, выполняют упражнения на 
нахождение площади разными способами.



УМК «Гармония» Математика 3 класс часть 1 Н.Б. 
Истомина

В третьем классе учащиеся знакомятся с 
единицами площади: квадратный 

сантиметр, квадратный дециметр и 
квадратный метр; учатся измерять площадь 

прямоугольника с помощью палетки и 
вычислять ее по определенному правилу.



Дети учатся сравнивать, 
т.е. Истомина предлагает 
детям догадаться как 
сравнить площади.

Детям предлагают 
использовать мерки.



Часть 2
• Предлагаются 

задачи на 
площадь 
прямоугольника  
сразу с этим 
обсуждается 
периметр.



М4И ч.1 

• В 4 классе тема «Площадь» рассматривается, но уже задачи более 
сложные. В основном это задачи на площадь прямоугольника.



УМК «Перспективная Начальная школа » Чекин А.Л.

Само понятие «площадь фигуры» вводится в 3 классе.
Сравнение величин разными способами.



• Сравнение с помощью приемов приложения или наложения

Сравнение с помощью 
мерок.



• М3Ч ч2. стр. 60-61 вводят палетку- прозрачную пленку расчерченную 
на см2



Гораздо позже знакомят с правилом нахождения площади 
прямоугольника (уже после изучения других единиц измерения) 

М3Ч ч2. стр.93



Сложение и вычитание величин, выраженных в одной единице 
измерений.

М3Ч ч2. стр.64



• Введение других единиц измерений величины. Перевод из 
одной единицы в другую.



• После изучения каждой новой единицы измерения. 
Учащиеся составляют сводную таблицу мер площади.

• Позднее в 4 классе детей продолжают знакомить с 
палеткой. Используют ее для измерения фигур с 
неровными краями. М4Ч ч.2. стр.84-87



• Дети выполняют письменные вычисления – с 
предварительным переводом в более мелкие меры М3Ч 
ч.2. стр.86

Умножение и деление величин на 
число.
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