
СКОРО В ШКОЛУ!

  
Для родителей 

будущих 
первоклассников



ВАШ РЕБЁНОК ИДЕТ 
В 1 КЛАСС

Советы и рекомендации 
 родителям будущих первоклассников, 

а так же ответы на 
часто задаваемые вопросы.



ВИЗИТКА
• Учреждение основано в 1977 году  как средняя
     школа №26
• В   2016  году школа прошла государственную 

аттестацию и аккредитацию. 
• Школа подтвердила статус МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №26 с углубленным 
изучением химии и биологии»

• Наш адрес:173025 Великий Новгород
     ул. Кочетова дом 35 корп. 4
     Наш сайт: http://http://школа-26.рф



ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ КАДРЫ

Сейчас в школе работает 50 учителей
Из них 12 чел – выпускники нашей школы
• 20 чел -  имеют высшую категорию
• 2 Заслуженных учителя РФ
• Народный учитель РФ 

• 37 человек награждены отраслевыми 
наградами



Сейчас в школе 
784 ученика – 33 класса

За 43 года существования школы
• 35 выпускников закончили школу с 

золотой медалью
• и 37  человек получили серебряную 

медаль



Наш микрорайон
"Средняя 
общеобразовательная 
школа № 26 с 
углубленным 
изучением химии и 
биологии"

ул. Кочетова, дома:
№ 26 - № 32 (четная сторона), 
№ 33 - № 47 (нечетная сторона),
 ул. Попова, дома:
 № 11 - №15 (нечетная сторона), 
просп. Мира, дома: 
№ 34 - № 46 (четная сторона), 
ул. Нехинская , дома:
№ 20 - № 60 (четная сторона), 
№ 61, № 101 - № 128,
 ул. Дальняя 



Какие документы нужно будет предоставить в 
школу 1 сентября

• Медицинскую карту 
с допуском в школу 

• Копию СНИЛС
• Копию мед.полиса
• 1 фотографию 3х4
 для личного дела



НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА сегодня 

Это:
•  14 классов –комплектов – 388 учащихся
•  обучение по программам «Школа 2100», «Школа 

России», «Перспективная начальная школа»
• постепенная учебная нагрузка до 23 часов в неделю 
•  обучение по 5 дневной неделе в первую смену
•  квалифицированная помощь  психолога  и логопеда
• светлые, теплые кабинеты
• с целью создания комфортных условий для учащихся 

организована работа столовой- буфет и горячее питание 
    ( завтраки, обеды, полдники)
• система внеурочной деятельности учащихся
•  красивая , удобная форма для учащихся
• платные группы по присмотру и уходу за детьми



Существуют ли особенности в 
режиме дня первоклассников?

-Пятидневная учебная неделя;
-Учебная недельная нагрузка  

первоклассника не должна превышать  4 
уроков в день и 1 день – не более 5 
уроков;

-В сентябре  в расписании первоклассников  
3 традиционных урока, чтобы легче 
привыкнуть к новому виду 
деятельности - учебной. 

-В октябре -четвертые уроки проводятся 
в форме нетрадиционных занятий: игр, 
экскурсий, сказок, соревнований и т.д.

- В середине  урока проводятся 1-2 
физкультурные  минутки; 



Существуют ли особенности в 
режиме дня первоклассников?

В 1 полугодии уроки длятся 35 минут, 
во втором  - 40 минут;  

• Безотметочная система оценивания 
знаний;

• Учебники выдаются бесплатно;
•  Домашние задания в 1 классе не 

задаются. 



Учебные занятия в 1 классе
• Литературное чтение
• Русский язык
• Математика 
• Окружающий  мир 
• ИЗО 
• Технология
• Физическая культура 
• Музыка
• Родной язык и литературное чтение на родном 

языке со 2 полугодия
• Английский язык (со второго класса)



Режим работы школы в 1 классах
• 8.00-8.10 –приход в школу
• 8.20- зарядка
• 8.30- 9.05-  1 урок
• 9.05- 9.20 – завтрак
• 9.20- 9.55 -  2 урок
• 10.20-10.55 - 3 урок
• 11.20- 11.55 – 4 урок
• 12.00-12.20 - обед
• 12.20- 13.00- прогулка
• 13.00- 14.20 – внеурочная деятельность 



Направления внеурочной деятельности 
(по выбору)

Направления Вид деятельности

Спортивно –оздоровительное 
направление

Подвижные игры

Общекультурное Песенка- чудесенка
Акварелька

Общеинтеллектуальное Русский с увлечением
Работа с информацией
Смысловое чтение
Математика с увлечением

Социальное  направление Геометрика 
(моделирование с конструктором 
ТИКО)

Духовно-нравственное «Я – новгородец»
Клуб «Журавушка»



 



Форма для мальчиков
брюки классические 

темно-синие или 
черные, 

 жилет в сине-белую 
клетку,

рубашка ,
однотонная белая 
(для праздников), 

голубая,светло-серая 
для будней, удобная 

обувь



Форма для девочек
Синий сарафан или 
юбка с жилеткой в 

белую клетку, 
однотонная блузка 
белого цвета (для 

праздников), голубая 
или светло-серая 

для будней, 
однотонные 

колготки, удобная 
обувь



Требования к школьной обуви:



Требования к школьной обуви

• Жесткий задник с мягким верхом и 
закрытый носок;

• Удобная застежка: пряжка или 
«липучка»;

• Хорошие супинаторы;
• Гибкая нескользящая подошва;
• Воздухопроницаемость.



Физкультурная форма
Для спортивного зала: 
• футболка и шорты, удобная спортивная обувь 

на светлой подошве.
• Цвет футболок: 
• 1а класс –белые, 
• 1б класс– красные, 
• 1в класс - желтые
Для улицы:
• спортивный костюм, 
• спортивная обувь (кроссовки)



«Правильный» портфель



Для сохранения правильной осанки школьника очень 
важны размеры и вес ранца. 

• Его ширина не должна превышать ширину плеч 
ребенка, а высота – 30-35 см. 

• Ранец должен иметь широкие лямки (4-4,5 см)
• Выбирайте ранец с полужесткой ортопедческой 

спинкой из водонепроницаемой прочной ткани
• Вес ранца без учебников не более 700 г
• Норма массы портфеля с учебными пособиями: не 

более 2 кг 200 г
• Необходимо приобрести светоотражающие наклейки 

и прикрепить их на портфель.



Собираем ранец
• Сменная обувь и мешок для обуви (тряпичный)

• Пенал, в котором: 2 ручки ( фиолетовая паста), ручка с зеленой 
пастой, 2 простых карандаша, цветные карандаши, точилка, 
ластик, линейка  20см;

• Для рисования: папка по ИЗО на змейке, альбом 40 листов (по 
желанию можно отдельные листы для рисования), акварельные 
краски (медовые) 12 цветов, гуашь 6 цветов, восковые масляные  
мелки, 3 кисточки – щетина толстая №18 или №16, средняя №6 
или №8, тонкая синтетика круглая №2 или № 3 ;палитра, баночка 
для воды (непроливайка).

• Для уроков технологии: папка для труда, цветной картон и  
цветная тонкая бумага, ножницы с закруглёнными краями, клей-
карандаш, линейка, простой карандаш, резинка, пластилин,  
дощечка для пластилина, природный материал ( шишки, желуди, 
скорлупа, семена, листья)



Ответы 
для родителей 

на часто задаваемые 
вопросы



Как правильно организовать дома 
рабочее место первоклассника?

     Купите первокласснику 
     письменный стол. Тогда 
     ребенок сможет сам разложить 
     в ящики стола учебные 
     принадлежности и научится 
     поддерживать порядок на 
     рабочем месте. 

                                  Лучше, если освещение будет
                                  слева. Занавески нужно 
                                  отодвинуть в сторону - основной 
                                  свет должен попадать через 
                                  верхнюю треть окна. 



        Обязательно ли ребенок 
    должен уметь читать и писать 
                       к 1 классу?

Умение складывать из слогов слова еще не является 
умением читать. Многие дети с трудом осваивают эту 
сложную мыслительную операцию - не стоит их подгонять! 
Навык чтения и письма должен формироваться по 
специальным методикам (складываются представления о 
речи, звуках и буквах). 
Основными умениями при чтении являются понимание 
прочитанного текста, анализ описанной ситуации, 
ответы на вопросы после чтения. 



 
     На переменах допускаются 
подвижные и настольные игры. 
Главное, чтобы во время игры 

соблюдались правила 
безопасности и школьники 
случайно не поранили друг 

друга. 

Отдыхают. 
Причем отдых должен быть активным, ведь после 

урока, который предполагает пребывание ученика в 
однообразной рабочей позе, ребенку необходима 

разрядка.

Что делают дети на 
переменах?



Почему учителя не ставят оценки 
в 1 классе?

В 1 классе обучение действительно 
безоценочное. Это оправдано тем, что ребенок 

находится в самом начале учебного пути. К 
концу первого года обучения уже можно судить 
о той или иной степени успешности младшего 

школьника. 
В 1 классе основной упор делается на 

приобретение навыков учебного труда. В 
работе учителя с учеником присутствует 

словесная  оценка. Важно, чтобы она была 
позитивной. 



Можно ли носить в школу 
мобильный телефон?

✔В нашей школе запрещено пользование 
мобильным телефоном на уроке.

✔ Мы не рекомендуем носить в школу 
мобильный телефон первоклассникам — 
велико искушение звонить маме по 
малейшему поводу или поиграть на 
уроке в электронную игру. 

✔Кроме того, дорогой телефон может 
возбудить нездоровый интерес 
одноклассников, его можно потерять .



Информация

• Согласно ст.901. ГК РФ образовательное 
учреждение не является профессиональным 
хранителем  и не несет ответственности за 
вещи находящиеся при  учениках во время 
занятий и на территории школы



Реквизиты школы

• Наш адрес: ул. Кочетова д. 35 корпус 4
Директор школы: телефон: 65-10-51
• Творогова Наталья Анатольевна
Заместитель директора по начальным классам:  

Забелина Елена Викторовна
Телефон: 67-42-96 (каб. 225)
Наш сайт: http://http://школа-26.рф
Электронная почта: vnschool26@yandex.ru
Группа  Вконтакте  «Первый раз в первый класс»
по ссылке https://vk.com/club195817065



Спасибо за 
внимание!


