
Тема 9. Осуществление 
гражданских прав и исполнение 
гражданских обязанностей. 

Представительство. 
Доверенность

План:
1. Понятие и способы осуществления 

гражданских прав и исполнения 
обязанностей.

2. Пределы осуществления гражданских 
прав.

3. Институт представительства в 
гражданском праве.



1. Понятие и способы 
осуществления гражданских прав 

и исполнения обязанностей.
Осуществление субъективного гражданского 
права - это реализация управомоченным лицом 
возможностей (правомочий), заключенных в 
содержании данного права.
• а) осуществление прав в соответствии с 
законом;

• б) осуществление прав добросовестно и 
разумно;

• в) осуществление прав в своем интересе и по 
своему усмотрению;

• г) осуществление прав в соответствии с их 
пределами.



Способы осуществления:
• Под фактическими способами осуществления 
субъективного гражданского права понимается действие 
или система действий, совершая которые 
управомоченное лицо не преследует юридических целей 
(использование собственником дома для проживания, 
автомобиля - для транспортировки собственных 
предметов домашнего обихода; производственное 
использование основных средств организацией, 
владеющей ими на праве хозяйственного ведения, и т.п.).

• Под юридическими способами осуществления 
субъективного гражданского права понимаются действия, 
обладающие признаками сделок, а также иных 
юридически значимых действий, не являющихся 
сделками (например, посланное в срок, установленный п. 
2 ст. 610 ГК, предупреждение арендатора или 
арендодателя об отказе от договора аренды, 
заключенного на неопределенный срок).



Способы исполнения 
обязанностей:

• Формой исполнения обязанности 
пассивного типа (обязанность, вытекающая 
из запрета) является ее соблюдение 
субъектом путем воздержания от 
запрещенных действий. 

• Обязанность активного типа (обязанность 
совершить действия в интересах 
управомоченного лица) исполняется в 
форме совершения обязанным субъектом 
действия в соответствии с требованием, 
составляющим содержание обязанности.



Способы осуществления и 
исполнения:

• лично управомоченными или 
обязанными лицами, 

• представителями.



2. Пределы осуществления 
субъективных гражданских прав 

- это очерченные законом границы 
деятельности управомоченных лиц по 
реализации возможностей, составляющих 
содержание данных прав:

- временные границы;
- способы их осуществления;
- запреты использования права для 
достижения социально вредных целей, 
примером которых является запрет сделок, 
совершенных в целях, противоречащих 
основам правопорядка и нравственности.



Злоупотребление правом

•  особое гражданское правонарушение, 
совершаемое управомоченным лицом 
при осуществлении принадлежащего 
ему субъективного права, 
заключающееся в использовании им 
конкретной формы его осуществления, 
противоречащей социальному 
назначению права, и направленное на 
причинение вреда другому лицу



Случаи злоупотребления правом 
разделяются на три вида:

а) злоупотребление правом, 
исключительно с намерением причинить 
вред другому лицу (шикана)

б) действия в обход закона с 
противоправной целью
в) иное заведомо недобросовестное 
осуществление гражданских прав



3. Институт представительства в 
гражданском праве.

При представительстве сделка, 
совершенная одним лицом 
(представителем) от имени другого лица 
(представляемого) в силу полномочия, 
основанного на доверенности, указании 
закона, акте уполномоченного на то 
органа, непосредственно создает, 
изменяет или прекращает гражданские 
права и обязанности представляемого (п. 
1 ст. 182 ГК).



Субъекты представительства
• Представляемый - гражданин либо юридическое 
лицо, от имени и в интересах которого 
представитель совершает юридически значимые 
действия - сделки.

• Представитель - гражданин либо юридическое лицо, 
наделенные полномочием совершать юридически 
значимые действия в интересах и от имени 
представляемого.

• Третье лицо - гражданин либо юридическое лицо, с 
которым вследствие действий представителя 
устанавливаются, изменяются или прекращаются 
субъективные права и обязанности 
представляемого. Третьими лицами могут быть все 
лица, обладающие гражданской 
правосубъектностью.



• Не являются представителями лица, 
действующие хотя и в чужих интересах, 
но от собственного имени, лица, лишь 
передающие выраженную в 
надлежащей форме волю другого лица, 
а также лица, уполномоченные на 
вступление в переговоры относительно 
возможных в будущем сделок.



Полномочия представителя могут 
следовать из:

1) волеизъявление представляемого о 
предоставлении полномочия представителю, 
выраженное в договоре или доверенности;
2) акт уполномоченного на то 
государственного органа или органа местного 
самоуправления, предписывающий субъекту 
действовать в качестве представителя других 
лиц;
3) факт, с наличием которого закон связывает 
возникновение полномочия одного лица быть 
представителем другого.
4) обстановки.



Общие положения о 
доверенности

•  Доверенностью признается письменное 
уполномочие, выдаваемое одним лицом 
другому лицу или другим лицам для 
представительства перед третьими 
лицами.

• П. 1 ст. 185 ГК РФ



По содержанию и объему 
полномочий виды:

• 1) генеральные (общие) доверенности 
выдаются представителю для совершения 
разнообразных сделок в течение 
определенного периода времени. Пример такой 
доверенности - доверенность, выдаваемая 
руководителю филиала юридического лица;

• 2) специальные доверенности выдаются на 
совершение ряда однородных сделок. К ним 
можно отнести доверенности для 
представительства в суде, на получение 
товарно-материальных ценностей и т.п.;

• 3) разовые доверенности выдаются для 
совершения строго определенной сделки.



Если доверенность выдана нескольким 
представителям, то в отсутствие прямо 
выраженной оговорки о совместном 
представительстве представители 
осуществляют полномочия раздельно 
(пункт 5 статьи 185 ГК).
Порядок совместного осуществления 
полномочий может быть определен в 
доверенности, договоре, заключаемом 
между представляемым и 
представителями, следовать из закона. 



СРОК ДОВЕРЕННОСТИ
Доверенность, в которой не указана дата ее 
совершения, ничтожна.
Удостоверенная нотариусом доверенность, 
предназначенная для совершения действий 
за границей и не содержащая указание о 
сроке ее действия, сохраняет силу до ее 
отмены лицом, выдавшим доверенность.
Доверенность, в которой не указан срок ее 
действия, действительна в течение одного 
года со дня ее совершения.



 Удостоверение доверенности
• К нотариально удостоверенным доверенностям 

приравниваются:
1) доверенности военнослужащих и других лиц, находящихся на 
излечении в госпиталях, санаториях и других военно-лечебных 
учреждениях, которые удостоверены начальником такого 
учреждения, его заместителем по медицинской части, а при их 
отсутствии старшим или дежурным врачом;
2) доверенности военнослужащих, а в пунктах дислокации воинских 
частей, соединений, учреждений и военно-учебных заведений, где 
нет нотариальных контор и других органов, совершающих 
нотариальные действия, также доверенности работников, членов их 
семей и членов семей военнослужащих, которые удостоверены 
командиром (начальником) этих части, соединения, учреждения или 
заведения;
3) доверенности лиц, находящихся в местах лишения свободы, 
которые удостоверены начальником соответствующего места 
лишения свободы;
4) доверенности совершеннолетних дееспособных граждан, 
находящихся в учреждениях социальной защиты населения, 
которые удостоверены администрацией этого учреждения или 
руководителем (его заместителем) соответствующего органа 
социальной защиты населения.



Удостоверение 
доверенностей:Доверенность на получение заработной 

платы и иных платежей, связанных с 
трудовыми отношениями, на получение 
вознаграждения авторов и изобретателей, 
пенсий, пособий и стипендий или на 
получение корреспонденции, за исключением 
ценной корреспонденции, может быть 
удостоверена организацией, в которой 
доверитель работает или учится, и 
администрацией стационарного лечебного 
учреждения, в котором он находится на 
излечении. Такая доверенность 
удостоверяется бесплатно.



Удостоверение 
доверенностей:

• Доверенность от имени юридического 
лица выдается за подписью его 
руководителя или иного лица, 
уполномоченного на это в соответствии 
с законом и учредительными 
документами.



Прекращение доверенности
• 1) истечения срока доверенности;
• 2) отмены доверенности лицом, выдавшим ее, или одним из лиц, 

выдавших доверенность совместно;
• 3) отказа лица, которому выдана доверенность, от полномочий;
• 4) прекращения юридического лица, от имени которого или 

которому выдана доверенность, в том числе в результате его 
реорганизации в форме разделения, слияния или 
присоединения к другому юридическому лицу;

• 5) смерти гражданина, выдавшего доверенность, признания его 
недееспособным, ограниченно дееспособным или безвестно 
отсутствующим;

• 6) смерти гражданина, которому выдана доверенность, 
признания его недееспособным, ограниченно дееспособным или 
безвестно отсутствующим;

• 7) введения в отношении представляемого или представителя 
такой процедуры банкротства, при которой соответствующее 
лицо утрачивает право самостоятельно выдавать доверенности.



Статья 188.1. Безотзывная 
доверенность

•  В целях исполнения или обеспечения исполнения 
обязательства представляемого перед представителем 
или лицами, от имени или в интересах которых действует 
представитель, в случаях, если такое обязательство 
связано с осуществлением предпринимательской 
деятельности, представляемый может указать в 
доверенности, выданной представителю, на то, что эта 
доверенность не может быть отменена до окончания 
срока ее действия либо может быть отменена только в 
предусмотренных в доверенности случаях (безотзывная 
доверенность).

• Такая доверенность в любом случае может быть 
отменена после прекращения того обязательства, для 
исполнения или обеспечения исполнения которого она 
выдана, а также в любое время в случае злоупотребления 
представителем своими полномочиями, равно как и при 
возникновении обстоятельств, очевидно 
свидетельствующих о том, что данное злоупотребление 
может произойти.


