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Школьный спортивный 
клуб – общественная 

организация учителей, 
учащихся, родителей, 

способствующая развитию 
физической культуры, 

спорта в школе



Цели : организация и проведение спортивно-массовой 
работы в школе,  содействие всестороннему развитию 

личности посредством формирования физической 
культуры личности учащихся, приобретение учащимися 

личного социального опыта, укрепление здоровья и 
достижение физического уровня развития.

Задачи: развитие познавательных, физических, 
нравственных способностей обучающихся путем 
использования их потенциальных возможностей ,
развитие умения творчески подходить к решению 
возникающих проблем, как во время занятий, так и во 
время соревнований. 



История создания клуба
• Идея принадлежит Совету 

старшеклассников 
• Состоялась встреча с 

родителями, директором 
школы Г.Н.Каримовой и 
учителем физической 
культуры Д.А. 
Бегежановым

• Приняли решение о 
создании клуба  

• Издан приказ «Об 
создании спортивного 
клуба»



Эмблема и флаг 
ШСК «Чемпион»

Девиз: «Кто впереди всегда и 
во всем, спортивный клуб 
наш «Чемпион»!



Документация  ШСК «Чемпион»



Спортивные достижения 
участников ШСК



Обеспеченность 
спортинвентарем и 

оборудованием



Социальное партнерство

• МАУ ЦФСР " ОЛИМПИЯ " ТМР
• Федерация Тюменской области по 

кикбоксингу
• Ассоциация Панкратиона и грепплинга 

Тюменской области 
• Федерация по рукопашному бою 

Тюменской области.



• Куре́ш (также курэш, кураш, куряш, корэш) — 
традиционный 
вид борьбыКуре́ш (также курэш, кураш, куряш, к
орэш) — традиционный вид борьбы у тюркских 
народов.

• У башкирУ башкир, татарУ башкир, татар и чува
шейУ башкир, татар и чувашей представляет 
собой борьбу на полотенцах, закидываемых на 
пояс противника, и является важным элементом 
национальных праздников — сабантуя

• Спортивная борьба  – один из популярнейших 
среди молодежи видов спорта, имеющий огромное 
воспитательное, оздоровительное и прикладное 
значение. Занятия борьбой в полной мере 
обеспечивают: укрепление здоровья и 
всестороннее гармоничное развитие юных 
спортсменов и их физической подготовленности; 
формирование жизненно важных умений и 
навыков, составляющих основу техники и тактики 
борьбы, а также необходимых в быту, трудовой и 
оборонной деятельности; вооружение юных 
спортсменов специальными занятиями; 
нравственное воспитание юных спортсменов; 
воспитание основных психических качеств.



• Кикбо́ксинг (от kick, с англ., 
с англ. — «удар ногой»; boxing  — 
«бокс  — «бокс») — спортивное 
единоборство, зародившееся в 
1960-х годах. Подразделяется на 
американский кикбоксинг (фулл-
контакт, фулл-контакт с «лоу-
киком  — «бокс») — спортивное 
единоборство, зародившееся в 
1960-х годах. Подразделяется на 
американский кикбоксинг (фулл-
контакт, фулл-контакт с «лоу-
киком», семи-контакт, лайт-
контакт, кик-лайт), японский 
кикбоксинг (формат К-1), сольные 
композиции (музыкальные формы). 
В широком смысле слова под 
кикбоксингом иногда понимают 
различные ударные единоборства, 
правилами которых разрешены 
удары руками и ногами с 
использованием в экипировке 
боксёрских перчаток 



Материально-техническая база СШК

• 2 спортивных зала (в 
здании МАОУ 
Чикчинской СОШ им.
Якина и в д.Якуши 
Тюменского района) 

• Тренажерный зал



Тренеры ШСК

• Бегежанов Дамир 
Амербекович 
(куреш)

• Юсупов Рустам 
Равильевич 
(кикбоксинг)



Спасибо за внимание!


