
ПРОЕКТ:
«СПАСАЙ ЖИЗНИ!»

Руководитель проекта: Хадыкин Александр



АНАЛИЗ ИМЕЮЩЕГОСЯ 
ОПЫТА

Проект «Первая 
помощь»

Курсы первой мед. 
помощи

Отряд Пейсмейкер «Первая помощь»

«Неотложная помощь 
начинающему» «Первая помощь»Участие в проекте «Научись 

спасать жизнь!»
Школа первой 

помощи



РИСКИ И РЕШЕНИЯ
Риски Пути решения
Неработающая 
инициативная группа 

группа создается на основе конкурсного отбора, по 
результатам проделанной ранее работы

Недостаточная 
подготовка волонтеров 

отработка практических навыков, курсовой экзамен, 
реальная практика

Плохая 
образовательная 
программа 

привлечение ведущих экспертов и специалистов 
медицинских вузов и Минздрава России

Низкий уровень 
востребованности 

проведение PR-компании, привлечение активистов 
немедицинских вузов, преподавателей, учителей и 
представителей других профессий, имеющих отношение к 
работе с детьми, опасными производствами и т.д.

Проблемы с 
материально-
технической базой 

медицинские вузы достаточно оснащены для проведения 
обучения оказанию первой медицинской помощи (48 вузов 
Минздрава России имеют центры отработки практических 
навыков), привлечение к совместной работе 
Территориальных центров «Медицины катастроф».



«Любой человек может научиться оказывать 
первую медицинскую помощь и 

психологическую поддержку себе или 
окружающим!»

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА



ЗАДАЧИ ПРОЕКТА:
•Подготовка населения;
•Мероприятия, направленные на обучение населения; 

•Добровольчество и благотворительная деятельность;
•Деятельности в области образования, просвещения, науки, 
культуры, искусства, здравоохранения;

• просветительская деятельность;
• взаимодействия с заинтересованными органами, 
организациями, объединениями.



ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОЕКТА

• Положительная оценка Проекта и 
рекомендация к реализации от 
представителей Департамента мед. 
образования и кадровой политики 
Минздрава России, Совета ректоров мед. и 
фарм. вузов.

• Рекомендательное письмо от Директора 
Департамента молодежной политики СО



Форум «УТРО-2017»

На федеральной смене форума 
Уральского федерального округа 
«УТРО-2017» выигран грант в 100 000 
на реализацию проекта



Образовательная 
программа волонтеров

Первая помощь 
(10 часов теории, 18 часов 

практики, 30 часов – 
самостоятельная работа) 

•Навыки сердечно-
легочной реанимации;

•Коматозные состояния;
•Травмы, отравления, 
ожоги;

•Десмургия (перевязки) и 
др.

Уход за больными 
(20 часов практики с 
теорией, 18 часов – 

самостоятельная работа)

•Уход за больными 
терапевтического 
профиля;

•Уход за больными 
педиатрического 
профиля;

•Уход за больными 
хирургического 
профиля.

Допсихологическая 
поддержка 

(9 часов практикума)

•Борьба со стрессовыми 
и критическими 
состояниями;

•Выведение из шокового 
состояния.



Обучение населения
(группы, формы, охват)

Общий охват участников проекта за первый год 
реализации – более 25 000 человек

Работающее 
население

Обучающие
ся вузов и 
колледжей

Школьники, 
их родители 
и учителяФормы обучения:

• Интерактивные уроки, 
станционные игры;

• КВЕСТЫ, акции, станции 
здоровья;

• Выездные лекции, 
практические занятия;

• Проведение учебы и 
отработка навыков «у 
постели больного» и др.

Родные 
пациентов/ 
больных



РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА
(за первый год)

Образовательная программа

2 пособия
По 150 штук

Не менее 40 волонтеров
Более 25 000 участников
Более 2500 обученного 
населения

Сайт, группа в VK, 
страница Facebook,
Instagram, канал 
YouTube

Более 5000 
листовок, 
брошюр, 
памяток

География проекта и 
благополучателей



Реализация проекта



РУКОВОДИТЕЛЬ ПРОЕКТА

� Хадыкин Александр – студент 6-го курса ФГБОУ ВО 
УГМУ Минздрава России;
o Член Совета студентов медицинских и фармацевтических 

вузов при Министерстве здравоохранения Российской 
Федерации;

o Министр здравоохранения, Член Молодежного правительства 
Свердловской области;

o Председатель Совета обучающихся ФГБОУ ВО УГМУ 
Минздрава России

o Заместитель руководителя штаба Всероссийского 
общественного движения «Волонтеры-медики» на базе 
ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России.


