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                                    Загадка.

                             Вспушит она свои бока,
                      Свои четыре уголка,       
                      И тебя, как ночь настанет, 
                      Все равно к себе притянет.

Подушка 



История подушки.



Подушка — постельная принадлежность в виде 
зашитого со всех сторон мешка, набитого пухом, пером, 
поролоном или другим мягким материалом. Служит для 
опоры головы лежащего человека, для удобства сидения 
на диване или для декоративных целей.



Первые подушки найдены еще в 
древнеегипетских пирамидах.



Подушки были изобретены египтянами для того, чтобы 
не испортить во сне замысловатую прическу. Подушка 
представляла собой тогда изогнутые дощечки на 
подставке.



Вплоть до XIX века деревянные подушки 
были распространены в Японии и Китае. 

Традиционно китайские подушки 
изготавливались из камня,
фарфора или металла. 



Вскоре люди поняли, что удобство сна важнее 
сохранности прически. В Древней Греции привычка 
лежать была возведена в культ, появились первые мягкие 
подушки. Греки довели этот немудрящий предмет 
обихода до произведения искусства, расшивая чехлы 
великолепными узорами. 

V-VI век



В арабских странах подушки пользовались наибольшей 
популярностью. Дома султанов были украшены 
расшитыми расписными подушками с кистями, 
бахромой. Богато расшитые и украшенные подушки были 
знаком достатка владельца.



В Средние века стали использовать специальные 
небольшие подушечки под ноги, которые защищали ноги 
от холода. В замках полы были каменные, отопление не 
могло прогреть большие помещения в морозный период. 
Поэтому подушки для ног были популярны в те времена.







Постепенно подушка превращается  в предмет искусства. 
Богато украшенные подушки стали дорогостоящим товаром 
вначале в Китае, а позднее и в Средневековой Европе. Каждая 
подушка изготавливалась вручную и была настоящим 
уникальным произведением искусства. 











На Руси вышитые подушки всегда были частью приданого. 
Несколько позже появились декоративные подушки. Бедняки 
набивали подушки сеном и конским волосом, пуховые и 
перьевые подушки считались роскошью.



В старину в России каждая невеста должна была иметь в своем 
приданом не менее шести подушек, четыре обычные для себя 
и будущего супруга и две небольшие думочки для красоты.



В Европе в Рождество, чтобы счастье не обошло стороной, под 
подушку клали веточку ели. Еловую веточку клали в ночь с 
понедельника на вторник и девушки на Руси, гадая на 
суженого. Перед тем, как заснуть, приговаривали: "Ложусь в 
понедельник, кладу ельник, приди во сне, кто думает обо мне".



В современном мире изготовление декоративных тканей и 
подушек стало массовым производством.



Подушки бывают  самых разнообразных
форм.



            Ортопедические  (лечебные) 
подушки



Распространённая в России конструкция подушки содержит 
матерчатый наперник, набитый перьями и зашитый нитками. 
Снаружи на наперник надевается съёмная наволочка, 
которую можно менять и стирать.
 



Наволочка – это чехол для подушки. Он изготавливается точно 
по размеру  и форме подушки.

Наволочку можно 
украсить вышивкой,



аппликацией,
лентами



                                      украсить оборками,



                                    связать крючком или на спицах,



можно  изготовить
из старого свитера



                                          или старых сорочек



              из остатков ткани  

и  старых джинсов.



Наволочки  бывают с клапаном



                        с завязками и на пуговицах или кнопках





                                                   на молнии



             А в нашей мастерской есть какие-нибудь подушечки? 

Конечно – это игольницы 





А ещё есть подушечки с ароматическими травами – саше  



Вот и закончилось наше путешествие в историю появления 
подушки.
Спасибо за внимание! Надеюсь, вам было интересно.



  Источники информации:
 tvoison.ru 
 ru.wikipedia.org 
 russian-bazaar.com 

http://podusya.com.ua/articles/history.html


