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• Це діти Другої світової війни і Великої депресії.

• «Мовчазні» через те, що вони з батьками  вели 

скромний, спосіб життя, жили впроголодь, 

робили запаси продуктів і намагалися бути 

непомітними. 

• Повага закону і порядку.

• Колективізм.

• «Багато працювати - норма»: «Потрібно 

виконати план».

• Для цього покоління жертвувати для країни, 

Батьківщини – нормально.

• Книги сильно вплинули на формування 

цінностей цього покоління.
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• «Бебі-бум» - післявоєнний вибух 
народжуваності.

• В основу цінностей цього покоління лягла 
психологія переможців. 

• Це найбільш сміливе і романтичне покоління.

• Жінки стали більш незалежним – прискіпливо 
обирають собі партнера і планують родину за 
власним розсудом.

• Щоб мотивувати «бумера» на будь-яку дію, слід 
робити акцент на професіоналізм, успішність, 
значимість мети. («трудоголіки»)

• Звертають увагу на здоров'я, красу, прагнуть 
якомога довше залишатися в гарній формі. 

Покоління 
бумерів або 
Baby Boom

1943-19
63

Хороший чоловік: яким дружина може пишатися, 
займається спортом, повинен багато заробляти і 
віддавати зарплату дружині. 
Гарна дружина: добре виглядає, стежить за модою, 
повинна вміти все: і робити кар’єру, і піклуватися про 
чоловіка, і розпорядитися сімейним бюджетом.



Покоління Х 
( «Тринадцяті»)
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84

• Зростали в епоху змін: «холодна війна», крах 
комунізму, перебудова, демократія, СНІД, 
наркотики. 

• Самостійність закладено в них з дитинства.

• Люди гнучкі, індивідуалісти-одинаки.

• Величезне кількість трудоголіків.

• Основними цінностями для покоління Х є зміни, 
можливість вибору, глобальна інформованість, 
технічна грамотність, індивідуалізм, прагнення 
навчатися протягом усього життя, 
неформальність поглядів, пошук емоцій і страху, 
прагматизм, надія на себе, рівноправність 
статей.

• Ініціаторами відносин все частіше стають жінки. 
Починає формуватися терпиме ставлення до 
цивільних шлюбів і розлучень.

• Між подружжям прийняті рівні відносини.

• Економлять, але при цьому роблять 
незаплановані покупки.
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(«Меленіуми

»)
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• Це - перше покоління, яке відсвяткувало своє 
повноліття в новому тисячолітті.

• Це - діти тих, хто народився в епоху демографічного 
вибуху, чим пояснює їх численність, але зараз 
народжуваність пішла на спад.

• Батьки покоління Y давали своїм дітям можливість 
вчитися і пізнавати світ. (Подорожі, спорт, мистецтво, 
музика ...)

• Критично мислячі, більш цинічні , мало чому 
дивувалися.

• Їм потрібні постійний стимул і новизна.

• Якщо у них виникає якась ідея, вони тут же 
кидаються втілювати її в життя. Вважають, що вони 
особливі.

• Дбають про здоров'я і зовнішність, цінують 
можливість вибору.

• Жінки часто беруть на себе головну роль, сміливо 
заявляють про свої бажання.

• Цінують емоції, легко прощаються з грошима.
• Слідкують за лідерами думок, залежні від чужих 

суджень.
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• Це діти, які ростуть серед цифрових технологій, 
величезної кількості інформації, Інтернету і 
прямого ефіру. 

• Технологія для них - це не інструмент, а складова 
частина їх життя.

• Прагнення до самовираження і індивідуальності.

• Покоління Z вже побувало за кордоном, для них 
вивчення іноземних мов входить до шкільної 
програми і не є унікальністю. Це Z масово 
запровадило в свій жаргон іноземні слова, які 
стали частиною їх повсякденній мови.

• Їх важко здивувати і втримати увагу.

• Впливають на рішення про покупку батьків.

• Вони звикли до багатозадачності.

• «Кліпове мислення»

• «Найбільш самотнє покоління»






