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Жоспар:

■ Пародонт ауруларын ортопедиялық 
емдеу əдістері

■ Тістерді таңдап егеу
■ Тістерді уақытша шендеу
■ Уақытша шендеуді қолдану
■ Уақытша шендеуіш салуға 

көрсеткіштер
■ Шендеуіштерге қойылатын талаптар
■ Шендеуіштердің түрлері



Пародонт ауруларын ортопедиялық 
емдеу əдістері

■ Тістерді таңдап егеу
■ Уақытша шендеу
■ Ортодонтиялық ем
■ Тұрақты шендеу



Тістерді таңдап егеу

■ Тістерді таңдап егеу мақсаты олардың 
қызыметі кезінде артық түйісулерді , 
супроконтакт, жою болып табылады 



■  Сонымен қатар 
окклюзиялық 
жазықтықта түйісу 
нүктелері қалыпты 
жəне шайнау қызыметі 
кезінде қолайлы сезім 
тудырып, төменгі 
жақтың дұрыс 
қалпында бола 
отырып эстетикалық 
жағынан тиімді егелуі 
тиіс.



Тістерді уақытша шиналау
.Тістерді таңдап егеу жəне 

ортодонтиялық ем жүргізгеннен кейін 
қайта қалпына келмес үшін уақытша 
шендеуіш қою қажет 

Временное шинирование зубов –это 
процедура, укрепляющая зубы на 
определенный срок (от нескольких 
недель до месяцев) и предупреждающая 
их дальнейшее расшатывание и 
выпадение, давая возможность тканям 
пародонта восстановиться. 

Шина обеспечивает равномерное 
распределение жевательного давления 
между пародонтом зубов, создает покой 
пораженным тканям и способствует 
повышению эффективности 
патогенетической и симптоматической 
терапии. 







Уақытша шендеуіштерді 
қолдану

■ Аурудың патогенетикалық 
байланысын үзу 

■ Қабыну – қандану – дистрофия – 
шайнау қызметі

■ Нəтижесінде пародонт тіндерінің 
қоректенуі жақсарып, қабыну үрдісі 
жойылады. 



Уақытша шендеуіш салуға 
көрсеткіштер

■ Созылмалы пародонт 
қабынуының өршуі

■ Гингивотомия жəне 
гингивоэктомия жүргізу алдында

■ Тістердің қатты қозғалғыштығы 
кезінде

■ Тістерді экстракциялағаннан кейін 
жара орны жазылғанға дейін 

■ Ретенционды аппарат ретінде 
■ Тіс шөгінділерін алғаннан кейін

(қызыл иек қалталарына 
кюретаж)

■ Таңдап егеудің алдында



■ Тістердің бірінші ек 
дəрежелі қозғалғыштығы 
кезінде тістерді 
шендегенде оларды сау,
мықты, қызметі 
бұзылмаған тістерге 
біріктіріп шендеу керек



Шендеуіштерге қойылатын 
талаптар

■ 1) Тістер тобынан тұратын берік бекініс құрау 
керек 

■ 2) Тістерді берік жəне мықты бекітуі тиіс
■ 3) Маргинальды периодонтты тітіркендірмеуі 

керек
■ 4) Қызылиек қалтасына медикаментозды жəне  

хирургиялық ем жүргізуге кедергі келтірмеуі 
керек

■ 5) Ас қалдықтары тұрып қалуына жағдай 
туғызбауы керек

■ 6) Төменгі жақ қозғалысын шектемеу керек
■ 7) науқастың сөйлеу мəнерін бұзбау керек
■ 8) Науқастың сыртқы келбетін бұзбау керек



Шендеуіштің құрылымын 
таңдау төмендегілерге 

байланысты
■ Жоқ тістер санына 
■ Тіс қатары деформациясы түріне
■ Қызыл иек ауруларының 

айқындылығына
■  жасына, 
■ Тістем түріне 
■ АҚ гигиенасына



Шендеуіш дайындайтын 
материялдар

■ Уақытша шендеуіштер қолданған кезде 
тістерді аз егеу жəне лабораториялық 
дайындауды қажет етпейтін төмендегідей 
материялдар қолданылады

■  Жылдам қатаятын пластмассалар 
■ Композитті материялдар
■ Лигатуралы сымдар



Шендеуіш түрлері

Каппалы 
шендеуіштер.

Ауыз ішілік  жəне
Вестибуло-оральды  

көптізбекті



Каппалы шендеуіштер
■ Тіс сауытының оклюзиялық бетін ала, 

тістем биіктігін көтеру мақсатында 
қолданылады. Каппалы шендеуішті тіс 
қатарына ретина,дентола, дентин 
көмегімен бекітеді. 



Пластмассалы 
шендеуіштер

■ - армирленгенметаллды немесе 
металлсыз арматура жəне уақытша 
бекітілген каппа,тіс қатарының 
ақауын жəне науқастың сырт көрінісін 
жақсарта отырып  жоғары дəрежеде 
бекітеді.



Ауызішілік Вестибуло-оральді 
көптізбекті

■ Тек тістің вестибулярлы бетін жауып 
антогонист тістердің түйісуіне кедергі 
жасамайды, қызыл иекті қажамайды.

шина, изготовленная из лигатурной или кламмерной проволоки



■ Бұл шендеуіш тез қататын 
пластмассадан дайындалады.

■ Шендеуіш  1 мм қалыңдықтағы жолақ 
ретінде тістің тілдік бетінің 1\3 бөлігін,АҚ 
кіреберісі аймағынан аздаған шығыңқы 
бөлігін байқауға болады . 



Шендеуішті дайындау
■ Тіс аралық кеңістіктерге қыздырылған гуттаперча 

немесе балауыздан жасалған штифті тілдік 
бетінен басады.

■ Артық жерлерін алады
■ Тістерді спиртпен өндеп тілдік бетінен тез 

қатаятын пластмассаны вестибулярлы бетін жаба 
орналастырады 

■ Пластмассаға целофаннан жасалған жолақты 
лигниналы білікпен бекітіп устайды

■ Пластмасса қатайғаннан кейін балауызды 
штифтерді алып тастап  шендеуішті өндейді,
жұқартады,жылтыратады.







Biostar немесе Mini Star 
шендеуіші

■ Вакум құрушы аппаратта 
дайындалатын заманауй 
шендеуіш. Biostar немесе Mini Star  
мықты поликарбоксилатты 
материял Imprelon S тен 
дайындалады. Дайындалуы тез, 
вертикальді , горизонтальді 
бағыттарда  да   жақсы 
бекітіледі, тіс қатарларының 
аралас ақауларында тиімді, АҚ да 
жақсы орналасатын  шендеуіш .
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