
Демографическая
ситуация в России



• Демография - наука о 
закономерностях воспроизводства 
населения в общественно-исторической и 
социальной обусловленности этого процесса.

Демографический кризис 
(депопуляция) - резкое снижение 

численности населения. 

«Демографический «взрыв»
- резкое увеличение численности населения. 

Население Земли 31 октября 
2011 года достигло 7 
миллиардов человек. 

"Юбилейным" 
новорожденным стал 
россиянин – Петр Николаев 
весом 3,6 кг и ростом 50 см, 
родившийся в 00:02 в 
Калининграде.





Демографические кризисы в России XX в.

Кризи
с

Годы Причины  Потери

I

1914-1922
Первая Мировая война, Гражданская война, 
революции, эмиграция, интервенция, эпидемия, 
голод

12-18 млн. 
чел.

II

1929-1934

Массовые выселения, репрессии, голод. 5-6,5 млн.чел.

III

1940-1946

Великая Отечественная война 27 млн.чел.

IV

1989-2006
Спад экономики, ухудшение экологической 
обстановки, снижение жизненного уровня и средней 
продолжительности жизни, распад СССР

5 млн.чел.





Рождаемость и смертность в России
динамика 

Год Рождаемость Смертность Естественный прирост

1950 2,74 1,03 1274

1990 2,74 1,52 677

1995 1,36 2,2 -840

2000 1,26 2,22 -958

2010 1,79 2,03 -240

2015 1,94 1,9 -32

2016 1,89 1,89 -2

2017 1,69 1,82 -135

2018 1,22 1,38 -62



Причины неблагополучной 
демографической ситуации 
(по данным опроса ВЦИОМ)



Основные направления  
 демографической политики государства

• Модернизация системы социальной защиты семей 

(компенсация расходов, связанных с рождением и воспитанием 

ребёнка в первые годы его жизни)  - «Родовые сертификаты»;

• Стимулирование рождаемости - «Материнский капитал».

• Разработка и реализация программ строительства жилья для 

молодёжи: ипотечное кредитование, выделение молодым 

семьям субсидий, …

Демографическая политика –целенаправленная деятельность государства  
в сфере регулирования процессов воспроизводства населения. 



Страна впервые с 1991 года вышла на прирост 
населения

• В 2014 году страна впервые с 1991 года 
вышла на естественный прирост 
населения, составивший 25 тысяч 
человек. 

 За период 2000-2016 гг. рождаемость в 
стране выросла в 1,5 раза. Если в 2000-м 
году рождаемость составляла 8,6 
рождений на 1000 человек, то в 2016 – 
12,9, с января по октябрь 2017 – 11,6.



• По данным Росстата, общая 
численность населения 
России на 1 января 2018 года 
составляла 146,9 млн 
человек. 

• На 1 января 2019 года, по 
оценке Росстата, в России 
было 146 793,7 тыс.

• Самой многочисленной 
возрастной группой — 12,8 
млн мужчин и женщин — были 
молодые люди в возрасте от 
30 до 34 лет.

«Только новое поколение может 
определить будущее страны»

В.В. Путин





• В январе–сентябре 2018 года рождаемость в 
России снизилась на 5,2% по сравнению с 
аналогичным периодом прошлого года. 
Количество умерших, напротив, увеличилось на 
0,4%. Естественная убыль населения (разница 
между числом родившихся и умерших) за 
девять месяцев 2018 года достигла 173 тыс. 
человек (в 2017 году — 106 тыс. человек).

• Количество браков, зарегистрированных в 
январе–сентябре 2018 года, составило 758 тыс., 
что на 8% меньше, чем в прошлом году. Число 
разводов, напротив, немного выросло — до 452 
тыс.



Курс на снижение уровня смертности

• 7 мая 2018 года Президентом подписан Указ «О 
национальных целях и стратегических задачах 
развития РФ на период до 2024 года». Документ 
подразумевает повышение основополагающих 
факторов успешного государства и снижение уровня 
смертности.

• Для этого ведется демографическая политика — 
комплекс мероприятий, целью которых является 
повышение рождаемости и воспроизводства 
населения, снижение смертности. Политика может 
быть направлена как на стимулирование, так и на 
снижение уровня населения. В нашей стране 
происходит стимуляция, ввиду демографического 
спада, который преследует Россию с начала 20 века.



Государственные меры по повышению 
рождаемости

•     Финансовое стимулирование.
•     Увеличение периода ухода за ребёнком.
•     Материальная поддержка: льготы, пособия.
•     Единоразовые выплаты: материнский капитал.
•     Пособия семьям на первого ребенка, чей прожиточный 

минимум ниже среднего.
•     Увеличение дошкольных образовательных учреждений.
•     Улучшение жилищных условий семей с детьми: льготная 

ипотека и бесплатное жилье.
•     Пропаганда семьи и ценностей. Воспитание в молодом 

поколении основ семейных взаимоотношений и важности 
создания новой ячейки общества.

•     Предоставление квот на ЭКО для пар, которые не имеют 
возможности завести детей.





• Цель государства — повысить 
продолжительность жизни до 78 лет к 
2024 году, а к 2030 году — до 80 лет. При 
этом одновременно должен снижаться 
уровень бедности и повышаться 
рождаемость





Соотношение рождаемости и смертности

• По данным Росстата, на 2018 год в России 
идёт превышение смертности над 
рождаемостью в 1,2 раза. Есть регионы, где 
показатель зашкаливает вдвое. Количество 
россиян компенсируется мигрантами. 
Наряду с привычными приезжими из 
Белоруссии, Таджикистана и Узбекистана, 
страна привлекает жителей Сирии, 
Вьетнама, Индии.



Что делает государство

•     Пропаганда ЗОЖ.
•     Доступный спорт. Программа по установке спортивных площадок и тренажеров в каждом 

дворе.
•     Программы по переселению врачей в отдаленные районы с последующим представлением 

жилья.
•     Диспансеризации и ранняя диагностика болезней.
•     Обеспечение медицинских учреждений современным оборудованием. Вероятность вылечить 

болезнь увеличивается, если она обнаружена на ранней стадии.
•     Квоты на лечение и отдых. Санатории и базы отдыха для лечения и оздоровления на 

бесплатной основе или с большими скидками.
•     Увеличение социальных выплат. Пенсии, пособии для инвалидов.
•     Увеличение списка доступных лекарств для нуждающихся категорий граждан.



Меры по приросту 
приезжего населения

•     «Зелёный коридор» — упрощенная система получения 
гражданства. Касается ученых, программистов, 
преподавателей, которые хотят стать частью России и 
внести вклад в ее развитие.

•     Бальная аттестация. В основе лежит оценка личных, 
профессиональных качеств приезжих в соответствии с 
потребностями рынка труда. Достойным кандидатам 
предоставляют возможность получить вид на жительство, 
минуя разрешение на временное проживание.

•     Содействие в возвращении на Родину 
соотечественникам, проживающим за границей.

•     Предоставление временного места проживания 
иностранцам, которые могут принести пользу регионам, 
заинтересованным в их переселении.

Для всех, кто хочет работать, 
готов честно служить Отечеству и 
народу, добиться успеха, Россия 
всегда будет страной 
возможностей



Домашнее задание:

• Выписать основные термины из 
презентации

• Предложить свои варианты поддержки 
демографической ситуации с стране


