
Международные 
отношения в 80-е годы



Обострение международной напряженности в 
первой половине 80-х гг

◈ На рубеже 70 – 80-х годов разрядка сменилась новым обострением 
международной напряжённости. Это было вызвано действиями СССР по 
укреплению своих позиций в мире. В 1975 – 1979 гг. СССР укрепил свои 
позиции в Африке за счёт Анголы, Мозамбика и Эфиопии, в Азии – за счет 
Камбожди, в Америке – за счет Никарагуа. Заметно выросли поставки 
советского оружия в Сирию и Ливию. В 1978 г. СССР разместил в Европе 
новый класс ракет СС-20, что изменило в пользу СССР баланс ядерных сил 
в Европе. В декабре 1979 г. СССР ввёл свои войска в Афганистан и 
установил там просоветский режим. 



Все эти действия СССР были расценены властями США как стремление 
советского руководства к мировому господству. На советские действия США 
ответили бойкотом Московской Олимпиады 1980 г. и установлением запрета 
на поставки в СССР продовольствия и новейшего оборудования. На более 

решительные действия президент Картер не решился.

Карта стран принявших участие в олимпиаде ( цветные)



Отношения между США и СССР ещё более 
обострились после прихода к власти в США Р. 
Рейгана, считавшего, что Картер ведёт себя 

слишком мягко.

40 Президент США Рональд Рейган



◈ Рейган резко увеличил расходы на 
производство вооружения, 
рассчитывая экономически измотать 
СССР, чьё экономическое положение 
постоянно ухудшалось. В 1983 г. 
США начали разработку программы 
СОИ, которая предусматривала 
создание в космосе ракетно-ядерного 
щита для защиты США от советских 
ракет. Одновременно США 
развернули работу над созданием 
самолёта-невидимки «Стеллс». В 1981 
– 1984 гг. США увеличили 
производство ядерных и обычных 
вооружений, усилили военную 
помощь оппозиции в Никарагуа, 
Афганистане, Анголе и Мозамбике.



Одновременно с ухудшением отношений между сверхдержавами увеличилось число 
локальных конфликтов. В феврале – марте 1979 г. разразилась война между Китаем и 
Вьетнамом. В 1980 г. началась война между Ираном и Ираком из-за спорного участка 

приграничной территории. Она длилась до 1988 г. и завершилась безрезультатно, несмотря 
на крупные потери с обеих сторон. В 1982 г. произошла война между Великобританией и 
Аргентиной из-за Фолклендских (Мальвинских) островов, спорной территории между 
двумя странами. В 1982 г. Израиль ввёл войска на территорию Ливана и захватил 30-

километровую полосу вдоль израильско-ливанской границы, чтобы закрыть проникновение 
палестинских боевиков на свою территорию.



С середины 80-х годов в развитии 
международных отношений начался 
новый этап. Он был связан с приходом 
к власти в СССР нового руководства во 

главе с М. Горбачёвым, который 
сформулировал концепцию нового 

политического мышления, 
содержавшую новую философию 
внешней политики СССР. С 1985 г. 
Горбачёв выдвинул целую серию 
предложений по разоружению и по 
расширению сотрудничества между 

СССР и западными странами.



Лидеры западных стран поначалу осторожно отнеслись к этим 
предложениям, считая их пропагандистским ходом. Однако 

советские инициативы получили широкую поддержку населения 
западных стран, что заставило политиков реагировать на 

предложения Горбачёва



С 1985 г. встречи руководителей СССР и США 
стали регулярными

◈ На этих встречах  лидеры сверхдержав обменивались своими взглядами по 
важнейшим международным проблемам и согласовывали позиции своих 
стран. Изменилось и содержание советско-американских отношений: от 
противоборства на международной арене СССР и США перешли к 
сотрудничеству и по целому ряду международных проблем занимали 
единую позицию. Это сотрудничество позволило в конце 80-х годов 
урегулировать локальные конфликты в Никарагуа и на юге Африки. 
Одновременно во второй половине 80-х годов активизировалось 
сотрудничество между СССР и США в экономической, научно-
технической и культурной сферах. США начали оказывать СССР 
экономическую помощь, а также подтолкнули страны Западной Европы и 
Японию к увеличению такой помощи СССР.



Изменения в советско-американских отношениях 
позволили впервые в послевоенное время начать процесс 

разоружения.
◈ В декабре 1987 г. США и СССР подписали договор РСМД, по которому уничтожались 

ядерные ракеты средней и малой дальности
◈ В июле 1991 г. США и СССР подписали договор СНВ-1, предусматривающий сокращение 

на 30 % стратегических наступающих вооружений
◈ После распада СССР Россия продолжила курс на разоружение и в январе 1993 г. США и 

Россия подписали договор СНВ-2. 2003 г
◈ США и Россия подписали договор СНВ-3, который не был ратифицирован. Но в 2009 г. 

был подписан новый договор о сокращении числа ядерных зарядов. 
◈ Началось сокращение и других видов вооружений. В 1990 г. было подписано соглашение 

между НАТО и ОВД о сокращении обычных вооружений в Европе примерно на 2/3
◈  В 1993 г. более 150 стран подписали соглашение по химическому оружию. Оно вступило 

в силу в 1997 г.



Перемены во внешней политике СССР 
позволили вывести на новый уровень 
общеевропейский процесс. В 1989 г. 
СССР отказался от подавления 
антикоммунистических революций в 
странах ЦЮВЕ и позволил им проводить 
самостоятельную внешнюю политику. 
СССР также не стал противиться 
объединению Германии, которое 
произошло 3 октября 1990 г. 



В ноябре 1990 г. в Париже 
была принята Хартия для 
новой Европы, в которой 
ОВД и НАТО обязались 
строить отношения на основе 
партнерства и дружбы. В 
июне-июле 1991 г. были 
распущены СЭВ и ОВД. 
Таким образом, завершился 
раскол Европы надвое, 
снизился уровень военного 
противостояния и появились 
возможности для создания 
единой Европы.



В последние годы существования СССР на его территории разгорелся ряд межнациональных 
конфликтов. После его распада большинство из них немедленно перешли в фазу вооружённых 

столкновений:

• Карабахский конфликт — война армян и азербайджанцев за Нагорный Карабах

• Грузино-абхазский конфликт — конфликт между Грузией и Абхазией;

• Грузино-южноосетинский конфликт — конфликт между Грузией и Южной Осетией

• Осетино-ингушский конфликт — столкновения между осетинами и ингушами в Пригородном 
районе

• Гражданская война в Таджикистане — межклановая гражданская война в Таджикистане

• Первая чеченская война — борьба российских федеральных сил с сепаратистами в Чечне

• Конфликт в Приднестровье — борьба молдавских властей с сепаратистами


