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Паспортная часть
Ф.И.О. Лашин Айтуган Касымович

Дата рождения, полных лет 15.09.2012, 6 лет

Адрес проживания: Ержанова 41 кв.2

Данные мамы:
Ф.И.О. Кудрина София Олеговна

Дата рождения, полных лет: 22.01.1992, 27 лет

Место работы: домохозяйка

Вредные привычки: отрицает

Хронические заболевания: пиелонефрит

Данные отца:
Ф.И.О. Лашин Касым Айболатович

Дата рождения: 01.11.1987, 31 год

Место работы: ТОО Гранд, нач. отдела продаж

Вредные привычки: курение

Хронические заболевания: отрицает



Особенности онтогенеза

► Генеалогический анамнез: со слов родителей бабушка со стороны отца 
страдает артериальной гипертензией, дедушка со стороны мамы 
страдает язвенной болезнью желудка. Наследственные заболевания в 
семье отрицают. Индекс отягощенности – 0,25

Здоровые женщины

Женщины с хроническими заболеваниями

Здоровые мужчины

Мужчины с хроническими 
заболеваниями



Биологический анамнез
Ребенок родился от 1 беременности. Роды 1. В сроке 38-39 недель. Течение 
беременности физиологическое. Роды физиологические, продолжительностью 14 часов.

Ребенок родился в срок, доношенный, зрелый. Закричал сразу, крик громкий. По шкале 
Апгар 8-9 баллов. Масса при рождении 3880,0 г., длинна тела 57 см, окружность головы 
35 см, окружность груди 36 см. К груди приложена сразу, сосала хорошо. При рождении 
врожденных пороков не выявлено. Пуповинный остаток отпал на 6 сутки. Вакцина ВГВ в 1 
сутки, БЦЖ на 3 сутки. На 3 день жизни выписана из роддома домой. В период 
новорожденности не болела. 

Беременность желанная. Мама прошла прегравидарную подготовку. На учет встала в 
сроке 6 недель. Во время беременности питалась правильно, соблюдала режим дня, 
вредные привычки отрицает. 

На сегодняшний день получила все прививки по календарю, мед. отводов не было.

Прикорм введен в 6 месяцев. На момент осмотра ребенок на грудном вскармливании, ест 
еду с общего стола.



Социальный анамнез

► Брак зарегистрирован. Брак первый. Семья полная. Беременность желанная, 
запланированная.

► Жилищно-бытовые условия и психологический микроклимат в семье 
благоприятный.

► Режим ребенка соответствует возрасту. Прогулки на свежем воздухе ежедневные. 

► Санитарно-гигиенические и материально-бытовые условия удовлетворительные. 
Семья проживает в отдельной 3х комнатной квартире. Квартира теплая, чистая.

► Вредные привычки: отец курит.



Физическое развитие:

► Масса тела: 10200 г

► Длина тела: 79 см

► Окружность головы: 46 см

► Окружность груди: 46 см

Длина к возрасту – 0 

Масса к возрасту – 0 

Масса к длине – 0

ИМТ - 17

ИМТ к возрасту – 0

Заключение: развивается нормально, отставания в физическом развитии нет



Нервно-психическое развитие

► До= 1 год

► Др= 1 год

► Ра= 1 год

► Рп= 1 год

► Н=1 год

► Э=1 год

Заключение: нервно-психическое развитие соответствует возрасту

Играя, различает два разных по величине 
предмета. Ходит долго, меняет положение - может 
приседать, наклоняться. Умеет воспроизводить в 
игре разученные действия (кормит куклу, собирает 
пирамиды). Произносит отдельные слова, 
самостоятельно ест ложкой густую пищу.



Уровень резистентности организма

► За 14 месяцев наблюдения переболела ОРВИ 2 раза (в 4 и в 6 месяцев)

Индекс резистентности = 2/14 = 0,1

Высокая степень резистентности



Наличие хронических заболеваний, 
пороков 

► Не выявлено



Общий осмотр
► Общее состояние удовлетворительное, сознание ясное, ребенок активный.

► Кожные покровы физиологической окраски, чистые, сухие. Видимые слизистые чистые, 
обычной окраски. Кожная складка расправляется немедленно. Подкожно-жировая клетчатка 
выражена умеренно, распределена равномерно. Отеков нет. Лимфоузлы не пальпируются. 
Окружность головы 46 см, окружность груди 46 см.

► Дыхание через нос свободное, ЧДД 32 в минуту, обе половины грудной клетки участвуют в 
акте дыхания. Аускультативно пуэрильное дыхание, хрипов нет.

► В области сердца видимых изменений нет, сердечный толчок локализован на 1,5 см кнаружи 
от левой средне-ключичной линии. Границы относительной сердечной тупости: правая – 
правая парастернальная линия, верхняя – 2 ребро, левая на 1,5 см кнаружи от средне-
ключичной линии в 5 межреберье. ЧСС 122. аускультативно тоны ясные, ритмичные, шумов 
нет.

► Живот обычной формы, при пальпации мягкий, безболезненный. Печень выступает на 0,5 см 
из под края реберной дуги. Селезенка не пальпируется. Стул регулярный, оформленный.

► Область почек визуально не изменена, симптом поколачивания отрицательный с обеих 
сторон. Мочеиспускае свободное, безболезненное.



Диагноз:

► Здорова 

► Отягощенный генеалогический и социальный анамнез – риск развития 
хронических заболеваний

► НПР 1 группа

► Группа здоровья II А


