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 Выбор профессии – сложный и ответственный шаг в жизни 
каждого человека. От продуманного выбора профессии во многом 
зависит будущая судьба. Правильно выбрать профессию – значит 
найти свое место в жизни.



Профессия – это род трудовой деятельности, требующий специальной 

подготовки, знаний и опыта и являющийся обычно источником 

существования.

Классификация профессий – это распределение их в определенном 

порядке в зависимости от общих признаков.
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Классификация профессий по Е.А. Климову 



Тип профессий Характеристика

Человек - человек социальные системы, сообщества, группы 
населения, люди разного возраста (продавец, 
учитель, врач, парикмахер и т.д.)

Человек - техника техника или неживая природа (слесарь, техник, 
инженер и т.д.)

Человек – знаковая 
система

естественные и искусственные языки, цифры, 
символы, формулы, т.е. различные знаковые 
системы (программист, переводчик, чертежник, 
лингвист и т.д.)

Человек - природа растительные и животные организмы и условия 
их существования (агроном, зоотехник, 
ветеринар, микробиолог и т.д.)

Человек – 
художественный 

образ

явления, факты художественного отображения 
действительности (художника, артиста, 
настройщика музыкальных инструментов и т.
д.)



А теперь посмотрим, в каких отраслях в наибольшей мере применимы 
способности людей, относящихся к тому или иному типу профессии.

Человек - человек Педагогика, медицина, музеи и экскурсии, 
библиотечное дело, журналистика, спорт, транспорт, 
общественное питание, юриспруденция и др.

Человек - техника Транспорт, Строительство (стройматериалы и 
изделия), строительство, металлообработка, 
электроэнергетика, легкая промышленность, пищевая 
промышленность, металлургия и др.

Человек – 
знаковая система

Канцелярская работа, химия, филология, 
компьютерное обеспечение деятельности, кабинетная 
работа с информацией, топография, бухгалтерская 
деятельность, медицина и др.

Человек - природа Растениеводство, животноводство, физиология и 
медицина, биология, лесное хозяйство, экология, 
механизация с/х и техническое обеспечение, биохимия и 
биотехнология и др.

Человек – 
художественный 

образ

Архитектура и монументальное искусство, 
художественная сфера, сфера классической музыки, 
литературное творчество, полиграфия, прикладное 
искусство, художественная керамика, галантерейное 
производство и др.
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  При составлении профессионального плана следует определять 
главную цель: чем заниматься, кем быть; объективно 

проанализировать и оценить свои возможности.
     Профессиональный план можно представить схематично в виде 

трех составляющих: «хочу», «могу», «надо»

МОГУ

НАДОХОЧУ



Пройдя несколько тестов, я выяснила, что мой 
тип профессии  - это человек-человек.

Основная направленность – воздействие 
на человека, группы и коллективы людей. 
Предрасположенность к работе с людьми 
просматривается уже в интересе к разбору 
характеристик литературных героев, 
исторических личностей, поведения 
окружающих, выполнении работ на уроках 
обслуживающего труда, шефской работе, 
участии в коллективных мероприятиях и др.

Этот тип профессии требует от 
человека коммуникабельности, 
эмпатии к людям (сопереживания), 
эмоциональной устойчивости, 
доброжелательности, такта, 
справедливости, чуткости, умения 
владеть собой, оперативной и 
долговременной памяти на лица и др.



Профессии, связанные с работой с людьми и коллективами, управлением 
производством; 

Профессии, связанные с воспитанием и обучением людей, 
профессиональной подготовкой и организацией коллективов детей; 

Профессии, связанные с торговым и материально-бытовым 
обслуживанием людей; 

Профессии, связанные с руководством художественными коллективами и 
их информационным обслуживанием; 

Профессии, связанные с информационным обслуживанием людей; 
Профессии, связанные с помощью людям и медицинским обслуживанием. 

В области профессий типа «Человек-человек» обычно 
выделяется несколько подтипов:



Исходя из полученных мною сведений я выбрала 
профессию адвокат.

Адвокат — это человек, 
профессиональная деятельность которого 
заключается в оказании юридической помощи 
гражданам и организациям. Адвокат должен 
выявлять и устранять нарушения законов, 
защищать права и законные интересы своих 
подзащитных, выполняя тем самым 
нравственный долг перед обществом. 
Адвокат должен быть независимым в своих 
оценках, при этом не забывая, что цель не 
должна оправдывать средства. По закону 
адвокат не может занимать должности в 
государственных учреждениях и 
предприятиях. Это связано с тем, что 
работа на государственной службе может 
снизить качество оказания юридической 
помощи и утрату своей независимости. 



Уже в III веке до н. э. первый 
понтифик из плебеев Тиберий 
Корунканий начал первым 
оказывать юридическую помощь 
всем гражданам без различия. Ему 
последовали многие известные 
римские граждане, и после этого 
юриспруденция становится 
светской, что благотворно 
сказывается на теории и практике 
права. 

В Римской империи защитнику 
для выступления предоставлялось в 
два раза больше времени, чем 
обвинителю. Римляне считали, что 
обвинить человека гораздо легче, 
чем защитить, и таким образом 
соблюдали справедливость.



В дореволюционной России к адвокатам 
относились с призрением, их теснили, 
преследовали. 

Еще Николай I  декларировал: «Пока я 
буду царствовать, в России не нужны 
адвокаты, без них проживем».

Однако Александр II в 1864 начал судебную 
реформу, и это стало начало адвокатуры в 
России. Именно с этого момента адвокаты 
начинают допускаться на судебные 
разбирательства, и зарождается институт 
адвокатуры. В настоящее время существует 
множество адвокатур. Все коллегии, гильдии, 
союзы адвокатов - это общественные 
организации, которые объединяют людей по 
профессиональному интересу. 

После Февральской революции 1917 года 
появились первые женщины-адвокаты.



Михаил Федорович Громницкий 
знаменитый адвокат по уголовным 
делам. Пусть на первый взгляд 
Громницкий казался тихим и скованным. 
Но его речи всегда были логичными, 
обоснованными и весомыми. Ему 
удавалось найти те слова, которые 
действительно могли убедить 
присяжных. 

Так однажды Громницкий защищал 
мужчину, которого пристав обнаружил 
после кражи неподалеку с разбитым 
носом. Мужчина утверждал, что просто 
бежал и упал, а прокурор на суде 
причиной назвал попытку сбежать с 
места преступления. Но украденный 
кошелек так обнаружен и не был. 
Громницкий сказал очень короткую 
защитную речь. Он заявил, что его 
подзащитный виновен. Но лишь в том, 
что спешил и упал. Мужчина в 
результате был оправдан. 

Михаил Фёдорович Громницкий



Аналогичный случай произошел и 
у Федора Никифоровича Плевако. Он 
однажды поспорил с Саввой 
Морозовым, что произнесет самую 
короткую защитную речь, какую 
только слышал промышленник, и 
подзащитный будет оправдан. 
Случай представился достаточно 
быстро – в городе судили 
священника, который обвинялся в 
растрате денег прихожан. 
Множество зрителей собралось на 
это слушание, а Плевако всего лишь 
напомнил, что 20 лет священник 
отпускал грехи людям, так почему 
бы им не отпустить единожды грех 
ему. Присяжные оправдали 
священника, и Морозов проиграл 
пари. 

Федор Викторович Плевако



Профессии юрист и адвокат очень 
похожи, но чем же они отличаются? 
Ответ – статусом. Юрист напрямую 
зависит от организации, 
предоставившей ему работу, и 
представляет интересы 
непосредственно своего работодателя. 
Адвокат же зависит только от законов, 
которыми он и руководствуется в своей 
трудовой деятельности. 

Чтобы стать адвокатом, необходимо 
выполнить ряд условий. У вас должно быть 
высшее юридическое образование или же 
ученая степень по специальности юриста. 
Также вы должны иметь трудовой стаж по 
юридической деятельности не менее 2х 
лет, либо стажировку в адвокатском 
образовании год или более. Также вы 
должны сдать квалификационный экзамен. 
После его сдачи квалификационная комиссия 
адвокатской палаты должна принять 
решение о присвоении вам статуса 
адвоката.



Плюсы и минусы профессии адвокат

С точки зрения закона, адвокат не 
имеет права занимать должности 
государственных служащих, потому что 
такой вид работы влияет на качество 
оказания услуг по юридической помощи и 
независимость взглядов адвоката. Также 
он не может заниматься какого-либо рода 
коммерческой деятельностью. Разрешена 
только научная, преподавательская или 
другая творческая деятельность.
      

Стоит отметить, что этот вид 
деятельности требует от человека 
устойчивости к стрессам, постоянного 
самообразования и самосовершенствования. 
Но цель оправдывает средства. И в итоге 
всегда актуальная профессия будет 
достойно вознаграждена. 



Главный долг адвоката — служить идее справедливости, 
защищая законные интересы своих клиентов. 

Справедливость, законность и защита – вот основа работы 
адвоката. 




