C.2K. ACOEHIUAPOB ATBIHJIAFBI KA3AK ¥YJITTBIK
ME/IUITHUHA YHUBEPCUTETI
KA®ERPA: KOFAMIBIK JIEHCYAJIBIK CAKTAY

XAJIBIK JIEHCAYJIbBI
. KEIIIEH/II BAF
O




OpeTTe TYPFHIHAAD JAeHCay IbIFbIH KellleH 11 Oarasiay
neMorpadUAIbIK yepicTi, aypyZbl, JeHe OITiM
TYPFBICBIHAH JJAMYAbI KOHEe MYT€JIeKTIKTI CUIIaTTaAUThIH
canaJIblK KOPCETKIMITEPIH > KUBIHTHIFbI PETIH/IE
TaHbLIAIbL.

TypreIHZAp AEeHCAYIBIFBIHBIH XKal-KyWIH Oaraayza
KOJIZIAHBLJIATBIH O[ICTEMEJIIK TICL/I CAHAK eCENTEPIHIN
asIChIH7IA 931pJIEHETIH op TYPJIl aKIapaT Ke3JaepiH
namijagany OOJIbIII TaObLIAIbI.

Herisri MmaceJie O1pKeJIKl KopCeTKINITI TaggaydaH
TyPaJibl, OJI I€HCAYJIbIK ChIH/IbI KOII KbIPJIbI
KYOBUTBICTBIH 9P TYPJIl KbIPBIH XKETKLUIIKTI JI0perKe/ie
KepceTeTiHzel 00ynl Tuic. Kazipri Tanja 1eHCay IbIKThI
TOJIBIFBIMEH CaH/IBIK TYPFBIIAH Oaraay/biH S/1CcTep] oIl
93ipJIeHE KOMFaH KOK, OJI JKeKe CUIIaTTapbl OOMBIHINA
KapacTbIppuIya. Oiapra TyprbIHAAP ©MIPIHIH OpTallia
Y3aKTBIFbI, 6JIIMI, aypybl, IeHe OITIM/IIK JlaMyhl 3KoHe T.0.
»KaTajibl.




OMipOin opmawia y3aKmulizbl - 9p TypJii
»KalTTap/iblH ocepiHe OaMIaHbICThI ajaMaap
JleHCayJIbIFbIHBIH >KaJINblJIAHFaH JKau-KyUIHIH
OeJITLI1 IEHrelH KopceTeTiH HHTerPaJIAbl
KOPCETKIIIL.

OMIpP/I1H OpTallla Y3aKThIFbIH €CEIITEY JIC]
OeJITLI1 yakbIT apaJIbIFbIHAA OMIp CYpreH HeMecCe
eJIT€H aJlaMJaapAblH CAHbIHAH TYypPaJibl. OMIP
CYPIII ;KaTKaH ajaM/ap/blH CaHbI TYy JeHreliMeH
ecerTeJsie/il, ajl eJITeH aJilaMaap CaHbl TYPFbIHAAD
oJIIMIHIH KopCEeTKINIIHeH KoplHic Taba ibl.



TyprbIHAAp JIeHCAYJIbIFbl CHIH/IBI KYPAEIl TYCIHIKTIH
MOJIIMETTEPIH TYIKLIIKTI CAHABIK CUIIaTKA €HTI13Y/A1H
MYMKIH €MEeCTIrH OljIe Typcak Ta, 6JIIM KopPCETKIIITeP]
TYPFBIHAAP JIeHCAYJIBIFbIHBIH Kal-KyHlHe TIKeJIEU KoHe
»KaHaMa ocep eTeTiH (MeaJUuIIMHAIIbIK-OM0IOTHSIBIK,
aﬂeXMeTTiK—BKOHOMﬂrgaJIBIK, JIeMOrpPapUATIBIK KOHE T.0.)
KaUTTapAbIH KyP/eJil ocepJiepl KopiHIC TabaThIH €0yip
JlyPBIC KOPCETKIII 00JIbIN caHaaaAbl. EXIHIII sKarbIHAH,
Mep3iMiHEH OypPBIH KeJIETIH oJIIM/1 00J1AbIpMa
JIeHCAYJIbIK CaKTayAbIH HET13T1 MacesesepiHiH 01p1 00JIbII
Ta6bIJIa,Z[bI,U OJI OFaH KaXKeTT1 pecypcrapra ue. JleHcaysibik
cakTay >Kyuecl TYPFBIHIap eJIIMIHE 631HIH 1C-opeKeTIMeH
BIKIIAJI €T€ OTBIPHIII, OMIPAIH OPTAallla Y3aKThIFbIHA, AFHU
TYPFBIHAAP JA€HCAYJIbLIFbIHbBIH Kall-KyH1HE ocep eTe/Il.
OJIIMHIH KOPCETKIIITEP]1 aypyAbIH MaJIIMETTEPIMEH
CaJIBICTBIPY OONBIHIIIA KOO1HE HAKTBHLILIFMEH KoHE
IYPBICTBIFBIMEH €pPEKIIIEIEeHE]I].




Aypyabl cunaTTalThIH 0aCThI akIlapaT Ke31 eM/IEll
aJIIbIH aJIy yUbIMZapblHA Kapady TypPajibl MoJIIMETTED
0oJsibln TaOBLIaZbI. Kapaay Typajibl MaJIlMETTEDPIIH
HET13T1 KEMIIILTIITT aypy TypaJjibl TOJIBIK KOPIHICTI Oepe
aJIMaUTBIHABIFBI OOJIBIII OTHIP: OIPIHIIIAEH, aypyJIapAbIH
OlpkaTapbl MeAUIIMHAJIBIK KOMEKKE KYT1HY FaHa
6osimaiiabi( Oy KeOlHE CO3bLIMAJIbI aypyJiapra
KATBICTBI); €KIHIIIIEH, KapaJy JAeHT€ell aypyra KaThIChI
»KOK OlpkaTap >KauTrapra 0aiIaHbICThI; COHBIH/A,
KapaJIyJaapAblH CAaHbIHA JKYT1HY aypPY/AblH CAH/IbIK KbIPbIH
FaHa eCKepyre MyMKIH/IIK Oepe/l, OHbIH CallaJIbIK
cajiajiaphbl, €H aJJIbIMEH, ayPYAbIH aybIPJIbIK JIoPEKeCIH
a)KbIpaTy eeHbel KaJIMax.



ZIBHB OIMIMOIK Ocmy JETrCHJC ar3aHblH KYII-KYaTbIHBIH,
TO3IMIUIITTHIH KOHE KYMBICKA JEreH KaO1IeTiHIH KOPbhIH aHbIKTayFa
MYMKIHJIIK O€pEeTIH OHBIH MOP(OJIOTHUSIIBIK >KOHE KBI3METTIK
OCNriaepiHiH, JKMBIHTBIFBI TycClHUIEAl.  JleHe OITIMIIK JaMydsbl
Oarajiay JOpIr€pAlH KaObUIZAybl KE31HJIE MEIMIMHANIBIK OaKbLiay
Ke31HJe JKypri3uiedl. bamamap MeH Xac ecHIpIMAEp/lH JCHE
OITIMIHIH JaMyblH KapKbIHAbl OakblIay ar3aHblH KaJbIITACy
TeHACHIIMSCHIH, OJapJblH JIeHe OITIM JaMYbIHBIH CTaHJapTTapblHA
COMKEeCTINH OakpllayFa MYMKIHAIK Oepenl. JleHe OITIMIIK aamMy
COMATOCKOMUSICEH, AaHTPOIIOMETPUSIMEH KOoHE (PU3HMOMETPUSIMEH
aHbIKTajaabl. JleHe OI1TIM JaMybIHBIH MOJIMETTEpl BapHaIUSIbIK
KaTapjiap KypybIMEH, OpTa KeJemJepll ecCenTeyiMeH, opTa
MIAPIIBLIIBIK aybITKYJapbIMEH KOHE T.0. CaHAKTHIK OHJCYre MyIap
Oosiaabl. AJIBIHFAaH MOJIMETTEP JE€HE OITIM JaMYbIHBIH apHaWbl
Kectenepi (cTaHpmaprrap) OOMBIHINIA KYpri3ijiemi, OJ HopMara
COMKECTITH YOHE CTaHAApTTAaH aybITKYbIH Oarajiayfa MYMKIHIIK
oepel.



TypzotHoapOoviy Mmy2edexkmizi. AJTranikpI
MYTEZEKTIKTIH KOPCETKIIIl — TyYpPrblHAAPAbIH HalbI30€eH
KOPCETUIT€H oOpTallla KbUIABIK CaHbIHA MYyTeleK el
ajrall TaHBUIFBIH CaHHBIH KaTbIchl. IJICY MosiMmerTepl
OOUBIHIIIA Ka31pril Taga aJIeMe MYTe€IEKTED
TYPFBIHZIAPABIH HIaMaMeH 10% Kypaubl, oJapAblH Kol
OeJiirl — erge amampaap. MyreaeKTIKTIH yCTaHBIMAapbhIiHA
OalJIaHBICTBI dp €JI/ie eJieyJIl e3TellesiKTep Oalkaaajbl:
AKIII — 19%, Pecenn ®enepanusceigga - 6%, Keitanga -
5%, Kaszakcranga - 3%. Epecek TyprbIHIAAP/IbI
MYTE€AEKTEHIPYIIIl HETI3Tl KEMICTIKTED KaH auHAaJIbIM
»KyHeciHiy aypyJiapbl OOJIbIII TaObLIaAbl, €KIHII OpPbIH/A
— KaTepJil kana mamnga OoJsiysap, YIOIHII OpbIHAA —
»KapakaTTaHyJiap.



Ocbl KyHTe [ieiiH TyprbIH/a JIEHCAYJIbIFBIHBIH »Kal-KyHiH KellleH i Oaraay
npobsieMachkl o3 MIEIIIMIH Tabda KOMFaH KOK. XasIbIKapaJlblK KoHE OTaH/IbIK
TOXKIpHOe/ie MHTEerPaIAbl KOPCETKIIIITED FaHa OeJIriii:

- a/1aM JIaMybIHBIH UHIEKCI (A,Z[I/I) — aJIZIaFbl OMIP/IiH opTallla y3aKThIFbIH, OLTIMIH
KOHE eMIp ZIEHTeHiH KoPCETETIH YIII Heri3ri KOMIIOHEHTTEP/IEH TYPAThIH UHTETPAJIZIbI
KOPCETKIIII

- DALY (disability-adjusted life years) mencaymbIkThIH ai-KydiH (eHOeKke
KaOlIeTCI3AIrH eCKepe OTHIPHII TY3€TITeH eMIp »KAChIHBIH CAHbI) CaIlaJIbIK
MHTETPALUSIIBIK Oarajiay KeMeTiMeH aypy/IbIH skKahaH/bIK aybIPTIA/IbIFbIH 6JIIIEY YIIIiH
KOJIZTAHbLIa bl

- QALY (quality of life outcome/endpoint) — camasbr eMip cypreH >XKbLI1gapabl
KepCeTeTiH UHJEKC

- DALE (disability adjusted life expectancy) — meHi cay kyiize emip cypy/iiH KyTiIeTiH
opTalla y3aKThIFbI

- HALE (healthy life expectancy) — meHi cay kyiizie emMip Cypy y3aKThIFbI

- MYMKIH 60J1aTBhIH 6MIP/iH XOFajIFaH KbUIJapbl — Mep3iMiHeH OypbIH OosFaH
6JIIMHIH Ca/IZJapbIHAH MKOFaJIFraH eMIp KaChIHbIH CAaHBIH aHBIKTayra MYMKIHZIK OepeTin
KOPCEeTKIIII.

- eHOEKKe 3KapaM/bLIBIKThIH MeIUIMHAJIBIK-0JIEyMETTIK MYMKIH/III —
TYPFBIHIAP/bIH aJI7a TypraH eH0eK KBIBMeTlHlH »KbLJIZapbl CAHBIHBIH eHOEK KhI3METI1
>KbLJIJapBIHBIH MYMKIH OOJIaTBIH CaHBIHA ITIAUBI3AbIK KATHICKI, erep 0JI aypyJiapMeH
HeMece JKapakaTTaHyJIJapMeEH IIeKTeJIMereH 6oJica.

- MeIUIAHAJIBIK-AeMOT PabUAIIBIK UTLTIKTEP/IH KOPCETKII — OIpKesKi
MeIMIIMHATIBIK-ZIEMOTPAdUIIBIK KOPCETKIIITEP/Il CAIBICTHIPYFa MYMKIH/IIK OepreH
JlopeKesTik Oarasay ofliCiHe JIaubIKTaIFraH UHEKC.



3epTreyuiiep (Hopirepsep, ICUX0JIOTTap, COIIUOJIOTTap
»KoHe T.0.) IeHCcayIbIKThI MHTETPAJIIbI Oarajiayably oMOeban
yCTaHBIM/IAPBIH 137y OapbhIChIH/Ia 6MIp canachlHa JKUIpEK
Haszap ayzapajbl. bynan 6acka, eMip/al 3aMaHayu
»Kargaiiapaa 6arajiay MeH camachblHa KOJI KETKI3y cascu
MoHTe 1e 0oJ1a bacTauabl, 0J1 JJIEMETTIK-3KOHOMUKAJIBIK
KyOBbLJTY KADKbIHBIMEH KOKEWKECTLIIT apTa TyCe/l.

OMip canachblHbIH TY>KbIPpbIM/IaMaJIaphl aJIEYMETTIK casicaT
cajIachblH/Ia YJITTBIK MakcaTTapAbl KaJbIIITACThIPYFa TIKEJIEU
acep eTell, AIFHU OJIap/ibI MEMJIEKETTIK KYPBLIBIM/AP/Ib]
6acKapy KypaJIbl peTIHE nammaﬂaHy Osrapzet av/iajaaHy
931pJIeHeT1H 6afz[apJ1aMaJ1apm)1H HETI131H/Ie TYPFhIHAAD
OMIPIHIH »KarJalblH KeTUIAIPY MaKCaTBIH/IA KAKeT boJ1at

OTBIP. T¥pFI)IH,Z[ap JIeHCAYTTbIFbI »Kal-KyH1HIH IapaMeTpl eMip

carachl KOPCETKINTIHIH KaJIIIbl KYPhLILIMbIHA IIIEKTEJIe
KOCBLIA/IbL.

J




OMIP canacviHbLY pAMIMBIK cMaHdapmvt — Oyt
aJlaMHBIH MaTeEpUAIbIK, PyXaHU, UHTEJLJIEKTYyaJIIbl, MOAEHH,
SJIENTIK 2KoHe 0acka Ja cypaHbICTapbIH KaHAraTTaHILIPY
JlopeskeciH OalikaTaThIH MHTErPAIUAJIbIK KOPCETKIIII.

OMip canachlH 3epTTey OapbhIChIH/Ia eCKepPlIeTiH
»KaUTTapAblH KOIITET€H KUBIHTBIFBI opOIp KauT OOMBIHIIIA
»KeKe-»KeKe KaHzak ga 01p ctaHgapTTapAbl (3TaJoHIapAabl)
besrisieyi, acipece, OChI sKauTTapAbIH OapJIbIK KOPCeTKIIITePi
OOMBIHIIIA UHTETPAJIAbI KOPCETKIIITEP/ 11 (MHAEKCTEP/I])
KUbIHAAaTaibl. OChl Mocesiesep/ii eIy K0JIapbIHbIH 0ipl OChI
»KauTTap/Abl op TypJil Herizgep O0HBIHIIIA TONTACTHIPY OOTYbI
MYMKIH. MbIcajibl, ajlaMaapAblH TaJdallTapblH
KaHaraTTaHAbIPYAbIH callajbl JeHTreil OOMBIHIIA: aJIFallIKbI
(TaMakka, TyprbIH YUTe, KUIMTe, KOJIIKKe, JeHCAYJIbIKThI
cakTayra, ypIak >KaJIracThIpyFra »KoHe dJIEYMETTIK
OaiisiaHbBICTapra JAereH cypaHbICTaphIH KAMTaMachl3 eTeTiH)
»KoHe eKIHNIl (pyXaHH, MiHe3-KYJIBIKTBIK, OJeITIK
CypaHbICTapbIH KaHAraTTaHILIPYMEH OailyIaHbICThI).



Erep Oipkarap skaliTrap OoHBIHINA (TaMmakK, KHiM, Kipic JCHIeHi
YKOHE T. 6) FBUIBIMUA TYPFBIJIaH 931pneHreH CTaHAapTTap/bl HeMece
JIOCTYPJIi CAaHAKTHIK OpTallla KepCCTKIIHTele naiigaganyra 0oJaThIH
OoJjica, OHJAa KaHaraTTaHIBIPY KAUTTAPBI OoiibIHIIIA ©3 OMIipiHiH
KEKE KbIpJapbIMEH PECHOHACHTTEPAIH KEKEJICHICH TOIITapbIHA
apHaJIraH Cy6’beKTI/IBT1 Oarajay CUITaTTaMaJIapbIHBIH OpTaIla MOHIH
Oenriaeyre MyMKIHAIK OCpeTiH oJ€yMETTIK 3epTTEeyJepAl Kyprizy
KaXKET.

BepTTeymmep, €H aJJIbIMEH, JJICYyMETTIK CaHaK MOJIMETTEpPiHE
HETI3ACATCH OChl MOACIATe KapaMa-Kapchl KYOBLIBICTApAbIH
OOBEKTHUBTI  JKaW-KYHIHIH  KOPCETKIIIH  FaHa KOJIZIaHY/IbI
KaHaraTTaHIbIpbLIMaFaHbl OOJIBbII O1PIHII KE3E€KKE «CE31HETIH eMIp
camachl TYXKBIPBIMIAMachl aira TapThulbin OTHIp (percieved life
quality). Ocsl TY>)KbIPBIMIAMaHbIH MOHI ©MIp CalachlH agam MEH
KOFaMm GMllelH op  TYpil TapanTapbIHbIH OOBEKTUBTI
mapamMeTpiCpiHiH KOMETiIMEeH FaHa OJIILIEY MYMKIH €MECTITiH/IE
OoJbIl OTBIp. OMIp canachiHbIH KKETTI Kypambl CyOBEKTHBTI
Ce31Hy, MYTCICKTIH 6©31HIH eMIp JKargaljiapsl MEH 6©31H 631
Oarajiaybl OOJIBbII TaObLIAIbI.
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