
Простые правила этикета



                           

 
                            Сегодня вы узнаете:

Сегодня вы узнаете:

- Что такое этикет
- Познакомимся с историей этикета
- Поговорим о правилах  поведения в 
школе и дома



ЭТИКЕТ- это правила поведения, касающиеся 
внешнего проявления отношения к людям, 

обхождение с окружающими, формы обращений и 
приветствий, нормы поведения в общественных 

местах, манеры и одежда. 



 Первые правила 
этикета придумывали 
еще пещерные люди. 
Представь: 
встречаются два 
охотника из разных 
племен. Драться между 
собой им страшно, 
разбежаться - еще 
страшней. 

Тогда тот, кто постарше и 
посильней на вид, 
протягивает младшему 
руку. Чтобы видно 
было, что нет в этой 
руке  дубины. 

А уж как пожали друг 
другу руки, можно и 
подружиться. 



 В стародавние времена 
каждый человек 
должен был вести 
себя соответственно 
своему званию, 
материальному 
состоянию, 
происхождению. 

Этого требовал ЭТИКЕТ!

За неподобающее 
поведение можно 
было  поплатиться 
положением в свете. 



В средние века  особенно 
строго люди соблюдали 
этикет в международном 
общении.

Нарушение  древней 
церемонии приема 
послов и правила 
этикета считалось 
унижением 
представителей других 
государств, вплоть до 
международного 
скандала.



В Китае императору заставляли 
отвешивать девятикратный земной  
поклон. Однажды, когда русский 
посланник счел для себя унизительным 
отвесить традиционный поклон перед 
китайским императором, китайский двор 
счел себя оскорбленным, и просто 
выгнал заморского  гостя.



Вот как  в конце 17 века принимали 
голландских купцов  военные правители 
Японии – сёгуны. Голландцев заставили снять 

плащи, служившие 
парадным одеянием, и 
разыграть целую сцену – 
пройтись, остановиться, 
приветствовать друг 
друга, плясать, 
подпрыгивать, говорить  
на ломанном японском 
языке, рисовать, петь, 
снова  надеть плащи и 
снова снять.

         

 Так требовал 
придворный 

ЭТИКЕТ



    Слово "этикет" впервые было употреблено на 
приеме при дворе короля Франции Людовика 
ХIV, когда гостям были розданы карточки 
(этикетки) с изложением того, как они должны 
держаться. 



   От былой регламентации 
поведения – 

    как надо сесть, 
    как улыбнуться, – остались 

простейшие «спасибо», 
«пожалуйста», 

   «будьте любезны». 

Вещи простые, 
   но  о них  никто не 

должен забывать.



Современный этикет учит людей, как нужно 
вести себя в быту, в школе, на работе, в 
общественных местах, на улице и в гостях.

А также как дарить подарки, как красиво и 
правильно накрыть на стол. Как правильно 
написать письмо или оформить документ. 



Главное правило всего этикета - все люди нашего 
общества равны между собой по своим правам и 

обязанностям. 

Нельзя оскорблять или унижать другого человека. 
Ко всем без исключения нужно  относиться 

уважительно!



Некоторые люди имеют право  на 
"дополнительную" вежливость. 

 это пожилые люди,
 Женщины (в первую очередь наши                                                                
                                                         

мамы и бабушки),
 Люди выше нас рангом 
(начальник-подчиненный, учитель-ученик) 

   



Всякое общение начинается 
с  приветствия

В мире существует 
много форм 
различных 

приветствий.

     Например, в Тибете, 
здороваясь, снимают 
головной убор правой 
рукой. Левую руку они  
закладывают за ухо, да 
ещё высовывают язык.



  Всегда здоровайся при встрече.

 

Поздоровайся так, чтобы  все увидели
 твою доброжелательность. 

Улыбнись!



Маленькие, но важные 
правила этикета 

в школе

   



Будь всегда опрятным!
Следи за состоянием ногтей и волос. Поддерживай 

чистоту одежды и обуви. При выходе из дома 
посмотри на себя в зеркало.

 



Соблюдай правило движения 
и не только на улице.

В коридоре и на лестнице придерживайся правой 
стороны. Не бегай и не кричи.



Всегда будь вежливым!
Стремись первым здороваться с учителем и 
одноклассниками.

 Говори «спасибо»,
  «на здоровье», 

«пожалуйста»,
   «будьте добры», 
    «до свидания»,    

«извините».

Взаимная вежливость  
помогает избежать 
ссор и конфликтов, 
а спор превращает 
в приятную беседу.



Дружить можно и нужно и с 
малышами, и с большими ребятами, 
и с мальчиками, 
и с девочками. 



ЧТОБЫ У ТЕБЯ ВСЕГДА БЫЛО 
МНОГО ДРУЗЕЙ.

 Никогда не груби 
своим товарищам. 

 Не называй обидными 
словами. Не давай им 
прозвищ. 



Если ты за что-либо обиделся на 
своего друга, постарайся поскорей 
забыть и простить ему свою обиду. 
Не злись! 



Обращайся к друзьям и 
одноклассникам по 
имени. 

Помни, что самое 
приятное слово 
для  человека – 
это его имя.

К старшим всегда 
обращайся по 
имени-отчеству!



       Прерывать беседу взрослых,

 говорить слишком громко, 
      непрерывно   болтать,
жевать резинку (делай это дома).

НЕЛЬЗЯ
!



Маленькие, но важные 
правила этикета

Дома



Создавай дома 
доброжелательную 
обстановку.

Вставай утром в 
хорошем настроении, 

   не хмурься.

Не забывай 
приветствовать своих 
домашних утром и по 
возвращении домой.



И дома нужно быть опрятным.

Никогда не садись за стол неумытым,         
            непричесанным, неаккуратно одетым.



Умей всегда порадовать 
своих близких и родных.
 Помни даты рождения 

своих товарищей, 
умей искренне 
поздравить их.

 Близким всегда дари 
подарки.



 Знаете ли вы, что существуют правила 
поведения и для мобильной связи?  
Это называется 
мобильный этикет.
 И правила у него довольно простые: 



 Мобильный телефон должен быть выключен, 
если это может нанести вред другим людям.

 Это необходимо делать в самолетах, 
больницах и в тех местах, где этого 

требуют.



Очень невежливо и недопустимо сообщать 
номер мобильного телефона своего 
товарища без его согласия. 

Может так 
сложиться, что 
телефон дали 
только тебе, 
поэтому, прежде 
чем сообщать его 
еще кому-то, 
лучше спросить 
разрешения у его 
владельца.



В кинотеатре, в театре, в музеях,  и других 
общественных местах необходимо переводить 
телефон в беззвучный режим. 

 

По телефону нужно разговаривать спокойно и в 
полголоса, ведь ты не единственный здесь человек 
и не всем будет приятно слушать твою беседу. 
Стоит отнестись к окружающим с уважением. 



Знание правил этикета всегда 
остается необходимым атрибутом 
воспитанного человека. 

Не соблюдая правила этикета, ты демонстрируешь 
неуважение к окружающим и напрасно 
рассчитываешь на их уважение к себе.



Этикет – это умение 
вести себя так, чтобы 
другим было приятно с 
тобой.



Правила этикета нам нужны для 
того, чтобы общаться друг с другом, 
чтобы все друзья, соседи и даже 
незнакомые люди всегда бы 
относились к вам внимательно, 
с уважением.
Только к вежливому, воспитанному 
человеку окружающие люди 
относятся всегда по-доброму.
Такого человека уважают, любят. 
И у него есть верные и надёжные 
друзья.


