
Международный день 
«Белой трости»



� «Белая трость» это – не праздник. 
� Это своеобразный «знак беды»
напоминающий обществу о существовании 
рядом людей с ограниченными физическими 
возможностями, о помощи и о солидарности. 
Трость для слепого – это не просто инструмент 
и опознавательный знак для условно здоровых, 
но ещё и его «глаза».



� История белой трости, как символа слепоты, 
берет начало в 1921 году. В британском городе 
Бристоле жил молодой профессиональный 
фотограф Джеймс Биггс, который после 
несчастного случая потерял зрение. Надо было 
начинать новую жизнь, и он стал учиться 
самостоятельно ходить по городу при помощи 
трости. Но вскоре он понял, что на его черную 
трость не реагируют ни прохожие, ни водители. 
Тогда он покрасил трость в белый цвет. И она 
стала заметна. В 1992 году Всемирный Союз 
слепых выступил с инициативой отмечать 15 
октября как День Белой трости повсеместно

Исторический экскурс



� Главная цель – еще раз привлечь внимание 
общественности к проблемам незрячих людей, 
которые порой подолгу оставаясь незамеченными, 
живут рядом с нами и не видят всех красок 
окружающего мира, чтобы понять и принять друг 
друга такими, какие все мы есть: со всеми 
достоинствами, отрицательными и 
положительными сторонами характера, 
сложностями и спецификой.

Какова же цель этого дня?



� 1809 года во Франции родился Луи Брайль. Это имя, как самое 
дорогое и близкое, произносят миллионы незрячих людей во всех 
странах мира. «Брайль» - это универсальная, самая простая и 
самая удобная рельефно-точечная (РТШ) система письма для 
слепых. Это книги, ноты, математические и иные обозначения, 
предоставляющие незрячим возможность овладевать всеми 
ценностями духовной культуры человечества. Система Брайля – 
это величайший стимул в деле приобщения слепых к общественно-
полезному труду.

Луи Брайль – изобретатель 
письма для слепых



� Азбука Брайля - это набор специальных 
символов, выполненных в виде точек на 

гладкой поверхности. Такой характер знаков в 
этой азбуке позволяет людям, которые имеют 

плохое зрение или полностью слепы, 
считывать текст с этой поверхности.

Азбука Брайля



Мне лучше трости друга не найти 
Она меня везде сопровождает 
И о преградах на моем пути 

Заботливо меня предупреждает. 
Мы ежедневно ходим с ней вдвоем, 

Одолевая зной, и дождь и вьюгу. 
Я часто опираюсь на нее 

На тоненькую, верную подругу. 
Но как бы не ломала нас судьба, 

Мы с тростью не ломаемся, не гнемся. 
Помощница мне верная она, 

И мы с ней никогда не расстаемся. 
Друзья мои, я что хочу сказать: 

«Кто постоянно с белой тростью дружит, 
Тот реже будет в ямы попадать. 

Пусть в жизни ему тросточка послужит».

«Белая трость» 
стихотворение



� Инвалиды по зрению - люди, нашедшие в себе силы жить, 
трудиться, быть полезными обществу и семьям. Их глаза не 
видят ли видят очень мало, но души отличаются особой 
зоркостью, а сердца тянутся к творческому общению, 
красоте окружающего мира. Это дает им силы бороться с 
недугом и даже служить источником оптимизма для других. 
Несмотря на бурное развитие науки и техники, пока еще не 
создан эффективный прибор, который позволил бы слепому 
отказаться от использования трости при ориентировке в 
пространстве. Эта простейшая вещь при передвижении по 
городу дает информации больше, чем ультразвуковой эхо-
локатор и другие современные, но еще недостаточно 
совершенные технические средства.



«Человека с белой с тростью зрячий пусть не обойдёт...»   

Снова нас тревожит осень, мокрый лист наотмашь бьет, 
Нынче месяц Белой трости, он приходит каждый год. 

По делам спешит, иль в гости, под ногами – слякоть, лед. 
Он шагает с белой тростью, он - особенный народ. 
Вышел он в огромный город, хоть ему не виден мир. 
Громкий звук и тихий шорох - это тоже ориентир. 

По делам спешит, иль в гости, в жизни мало ли забот, 
Человека с белой с тростью зрячий пусть не обойдёт. 
Так уж вышло в этом мире - рядом свет и темнота. 
Для незрячих ориентиры - человечность, доброта. 

Светлана ЛЮТОВА (незрячая поэтесса)



Спасибо за внимание !


