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⚫ Кіріспе: 
⚫ Жұқпалы ауру байқалған сəтте індет 

ошағында толық індеттанулық талдау 
жүргізіледі.Індеттанулық талдаудың 
қорытындылары бойынша сауықтыру 
шаралары белгіленеді.
Індет ошағының одан əрі жаюына жол 
бермеу үшін жүргізілетін ең басты шара 
ретінде карантин жəне шектеу 
қолданылады.



⚫ Карантин – жұқпалы аурудың таралуына 
қарсы бағытталған шектеу шараларының 
жиынтығы. Оның шарты бойынша індет 
ошағына күзет посты қойылып,ауру 
шыққан жерге апаратын жолға көрсеткіш 
жəне шлагбаум орнатылады.

⚫ Шектеу шаралары – карантиннен гөрі 
шарттары бəсеңдеу қарым-қатынасты 
тежеуге бағытталған тиым жолдары. 
Олардың тез тарай қоймайтын жұқпалы 
аурулар кезінде қолданады.Карантин мен 
шектеу жұқпалы ауру байқалған сəтте 
тағайындалып, ауру басылған соң, біраз 
уақыт өткеннен соң барып алынады.



      Олардың алыну мерзімі аурудың жасырын 
кезеңінің жəне аурудан кейінгі микроб алып 
жүру кезеңінің ұзақтығына байланысты.
Жасырын жəне микроб алып жүру кезеңдері 
неғұрлым ұзақ болса, соғұрлым карантин мен 
шектеу кешірек алынады. Аса қауіпті 
аурулардан соң карантин алынғаннан кейін бір 
жыл мерзімге шектеу сақталады.Карантин мен 
шектеуді алар алдында дезинфекция мен 
санитариялық жөндеу жүргізіледі.



⚫ .Шектеулі шаралар, оның ішінде карантин, бөлек обьектілерде 
бас мемлекеттік санитариялық дəрігердің шешімімен 
аумақтарға сəйкес емесе оның орынбасарымен жүргізіледі.

Жұқпалы аурулардың таралу жəне шығу қаупі болғанда, 
шектеулі шаралардың, оның ішінде карантиннің тізімі:

⚫ оба
⚫ тырысқақ
⚫ сары безгек
⚫ ауыр жедел тыныстық ауру белгілерінің жиынтығы
⚫ вирустық қан кету безгегі, оның ішінде:
⚫ Эбола безгегі
⚫ Марбурга ауруы
⚫ Ласса безгегі
⚫ Фекальды-ауызды механизммен бауырдың вирустық қабынуы
⚫ Сүзекті-қылау аурулары
⚫ Сальмонеллез
⚫ Қан тышқақ
⚫ Басқа да жедел ішек жұқпасы
⚫ Ауа –тамшылы жұқпа



Бала бақшада карантиндік 
шаралар аурулардың 
инкубациалық кезеңіне 
байланысты белгіленеді.

Тұмау жəне скарлатина – 7 
күн. 

Ветрянка, қызылша, паротит 
– 21 күн.

Менингококты инфекция – 
10 күн.

Вирусты менингит- 7 күн.
Ішек инфекциялары- 7 күн.



Ата-аналар не білуі керек?
*Ауру баланың диагнозы туралытолықтай білу.
*Ата-аналар толықтай ескертілуі керек.
Карантин жарияланған топқа не істеуге 

болмайды?
-басқа топ аймаққа қыдыру
-массалық шараларға қатысуға
-музыкалық жəне физикалық шараларға жəне 

баска топтармен қатысуға.



Карантиндік жағдай кезінде
       Ересектерге қарағанда балалар кауіпті 

инфекциялық аурулармен көп ауырады. 
Сондықтан, бала бақшалар карантин кезінде 
жабылады. Мектептерде карантинді грипп 
эпидемиясымен байланысы бар аудандық СЭС 
жариялайды. Бала бақшаларда грипп симптомдары 
байқалған балаларды қабылдамайды, ал қалған 
балаларды тексерістен өткізеді жəне олар 
оқшауланады. Сондай-ақ күн сайын тексеріліп 
тұрады. Температурасын өлшейді, ауыз-мұрын , 
теріні қарайды, жалпы жағдайын бағалайды, жəне 
өзін қалай сезінетінін сұрайды. Егер белгілер 
анықталған жағдайда баланы емдеуге жибереді. 





Санитарлық режим:
• 2 рет күніне ылғал уборка
• Күн сайын кварцтану
• Ыдыс жəне ойыншықтарды 

дезинфекциялау
• Бөлмелерді желдету 

күнделіктіден жиі болу 
керек.

КАРАНТИН КЕЗІНДЕ 
БАЛАЛАРҒА ЕКПЕ 
ЖҮРГІЗІЛМЕЙДІ.

Бала бақшада меңгеруші жəне 
медицина қызметкерлері 
жауапты.



       Санитарлық – эпидемиологиялық бақылау

    Мемлекеттік санитариялық-эпидемиологиялық 
бақылау обьектісінде санитариялық-
эпидемиологиялық қызметтің лауазымды 
тұлғалары келесі бақылау түрлерін жүргізеді:

⚫ жоспарлы – ҚР бекітілген заңдылықтарымен 
алдыңғы тексерістің аралық уақыт қатынасына 
дейінгі есебін, мемлекеттік ұйымдармен 
жоспарланған тексеру;



⚫ жоспардан тыс - əлеуметтік-экономикалық 
жағдайлардың туындауына байланысты 
белгіленген, адам өміріне жəне денсаулығына,
қоршаған ортаға төндіретін қауіпті, орын алған 
фактілерді тез арада жоюға байланысты 
тексеру;

⚫ рейдтік – тексеру, тұрғындардың 
санитариялық-эпидемиологиялық сəттілігі 
саласында ҚР заңдылық талаптарын сақтай 
отырып, бір уақытта бірнеше кəсіпкерлік 
қызметтің субьектісін қамту.



      
    Корытынды
       Карантин мен шектеу індет 

буындарының ішінде ауру 
қоздырушысының берілу тетігіне əсер 
етеді.Ауру қоздырушысының берілу 
тетігіне қарсы бағытталған шараларға 
сонымен бірге дезинфекция, 
дезинсекция, дератизация  т.б. 
зарарсыздандыру жатады.



⚫ Əдебиеттер:
⚫ http://www.stranamam.ru/article/5129868

/
⚫ http://progorlo.ru/


