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СОДЕРЖАНИЕ 

• Цель: Рассказать о технических требования велосипеда

                 Рассказать о правилах дорожного движения



ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ

• Велосипед должен иметь исправные тормоза, руль и звуковой сигнал, быть оборудован 
спереди световозвращателем и фонарём или фарой белого цвета, которые должны быть 
зажжены во время движения постоянно, сзади — световозвращателем или фонарём 
красного цвета, а с каждой боковой стороны — световозвращателем оранжевого или 
красного цвета. Запрещается движение при неисправности рабочей тормозной системы, 
рулевого управления. Наличие зеркала на руле правилами не требуется, но при движении 
по автомобильным дорогам крайне рекомендуется.



ДВИЖЕНИЕ

• Знак 4.4 «Велосипедная дорожка»

• Велосипеды должны двигаться по велосипедной дорожке, а при её отсутствии — по 
проезжей части «только в один ряд возможно правее». Допускается движение по обочине, 
если это не создаёт помех пешеходам.

• Движение велосипедистов по тротуарам и пешеходным дорожкам запрещено.

• Колонны велосипедистов при движении по проезжей части должны быть разделены на 
группы по 10 велосипедистов. Для облегчения обгона расстояние между группами должно 
составлять 80—100 м. 



ЗАПРЕТЫ

Водителям велосипеда запрещается:

• ездить, не держась за руль хотя бы одной рукой;

• перевозить пассажиров, кроме ребёнка в возрасте до 7 лет на дополнительном сиденье, оборудованном 
надёжными подножками;

• перевозить груз, который выступает более чем на 0,5 м по длине или ширине за габариты, или груз, 
мешающий управлению;

• двигаться по дороге при наличии рядом велосипедной дорожки;

• поворачивать налево или разворачиваться на дорогах с трамвайным движением и на дорогах, имеющих 
более одной полосы для движения в данном направлении;

• двигаться по автомагистралям;

• двигаться по дороге в тёмное время суток (и/или в условиях недостаточной видимости) без включенного 
переднего белого фонаря («Основные положения по допуску транспортных средств к эксплуатации…», п. 6);

• буксировка велосипедов, а также велосипедами, кроме буксировки прицепа, предназначенного для 
эксплуатации с велосипедом.



ЗАПРЕТЫ (2)

• управлять транспортным средством в состоянии опьянения (алкогольного, наркотического или 
иного), под воздействием лекарственных препаратов, ухудшающих реакцию и внимание, в 
болезненном или утомленном состоянии, ставящем под угрозу безопасность движения;

• передавать управление велосипедом лицам, находящимся в состоянии опьянения, под 
воздействием лекарственных препаратов, в болезненном или утомленном состоянии, а также не 
достигшим 14 лет;

• пересекать организованные (в том числе и пешие) колонны и занимать место в них;

• употреблять одурманивающие вещества после дорожно-транспортного происшествия, к которому он 
причастен, либо после того, как транспортное средство было остановлено по требованию сотрудника 
полиции, до проведения освидетельствования с целью установления состояния опьянения или до 
принятия решения об освобождении от проведения такого освидетельствования;

• управлять транспортным средством с нарушением режима труда и отдыха, установленного 
уполномоченным федеральным органом исполнительной власти;

• пользоваться во время движения телефоном, не оборудованным техническим устройством, 
позволяющим вести переговоры без использования рук.



ПРОЕЗД ПЕРЕКРЁСТКОВ

Светофоры для велосипедистов:

• На перекрёстках действуют обычные правила приоритета. Так, автомобиль, двигающийся по 
второстепенной дороге, должен уступить велосипеду, двигающемуся по главной. На нерегулируемом 
перекрестке равнозначных дорог преимущество имеет безрельсовое транспортное средство, у которого 
нет помехи справа, то есть на таком перекрестке приближающийся слева автомобиль должен уступить 
дорогу велосипедисту. Стоит помнить, что в условиях отсутствия знака 1.6 «Пересечение равнозначных 
дорог» и знаков приоритета иногда возникает ситуация, когда тип конкретного перекрёстка водителю 
установить не представляется возможным. В такой ситуации водитель должен считать, что двигается по 
второстепенной дороге.

• На нерегулируемом пересечении велосипедной дорожки с дорогой, расположенном вне перекрёстка, 
водители велосипедов должны уступить дорогу всем транспортным средствам, движущимся по этой 
дороге.

• На регулируемых перекрёстках велосипедисты должны подчиняться сигналам специальных 
велосипедных светофоров, а при их отсутствии — сигналам обычных транспортных светофоров (не 
пешеходных).

• Автомобиль, поворачивающий направо, должен пропустить велосипедиста, пересекающего по 
велосипедной дорожке проезжую часть дороги, на которую он поворачивает, согласно п. 13.1 ПДД. Также 
автомобиль должен уступать дорогу велосипедистам при съезде с дороги на прилегающую территорию.



ПРОЕЗД ПЕШЕХОДНЫХ ПЕРЕХОДОВ

• На регулируемых пешеходных переходах велосипедисты должны подчиняться сигналам 
велосипедных или общетранспортных светофоров, а также регулировщиков (ПДД п. 6).

• На нерегулируемых пешеходных переходах велосипедисты, как и все прочие водители, 
должны уступать дорогу пешеходам (ПДД 14.1). Также следует уступать дорогу пешеходам, 
идущим к остановившемуся на остановке трамваю или от него (со стороны дверей), если 
трамвайные пути идут по проезжей части (ПДД 14.6)

• Велосипедистам не разрешается разворачиваться на пешеходном переходе (ПДД 8.11); в 
этом случае нужно слезть с велосипеда и перейти дорогу как пешеход.

• На пешеходных переходах и ближе 5 м перед ними запрещены остановка и стоянка (ПДД 
12.4).



СИГНАЛЫ, ПОДАВАЕМЫЕ 
ВЕЛОСИПЕДИСТОМ

• Перед поворотом следует сигнализировать о своём намерении следующим образом: 
вытянуть соответствующую направлению поворота прямую руку в сторону поворота или 
вытянуть противоположную направлению поворота согнутую в локте вертикально вверх 
руку в сторону, противоположную направлению поворота. О намерении остановиться 
следует сигнализировать, подняв любую руку вертикально вверх. При езде в группе есть 
также специальные знаки.



•Спасибо за внимание, 
соблюдайте ПДД!


