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Введение
Города как места сосредоточения основной массы 
жителей Земли призваны удовлетворять их 
потребностям и обеспечивать достаточно высокое, 
экологически обоснованное качество городской 
среды жизни. Но вместе с тем они являются 
центрами возникновения основных экологических 
проблем. Город развивается не только как жилой 
массив, но и как место сосредоточения 
промышленности и составляющих ее 
энергетических, транспортных и иных 
предприятий. Концентрирование производств в 
больших городах – следствие экономической 
целесообразности процесса урбанизации.



Актуальность 
В условиях повышенных антропогенных нагрузок, 
изменения окружающей среды приобрели во второй 
половине XX века такие размеры, что человек прямо или 
косвенно сам стал их жертвой. Антропогенная 
деятельность, не сумевшая создать техносферу 
необходимого качества как по отношению к человеку, так 
и по отношению к природе, явилась первопричиной 
многих негативных процессов в природе и обществе. 



 Цель работы.  
Выяснить какие 

существуют 
негативные факторы в 

городской среде 
препятствующие 

созданию 
благоприятной среды 
обитания населения в 

крупных городах, а 
также пути обхода 

этих факторов.

Задачи:
1. Разобрать понятие «Город» как объект исследования 

в социологии
2. Рассмотреть различные компоненты городской 

среды, влияющие на население, а также дать 
подробное описание заболеваниям, возникающим 
из-за этих компонентов.

3. Рассмотреть и проанализировать факторы 
формирования климата города и 
микроклиматическую изменчивость 
общеклиматических режимов в отдельных районах 
крупного города

4. Проанализировать благоприятную среду обитания 
населения в крупных городах.



1)  Современный город как объект 
социологии
Социология города раздел социологии, 
исследующий генезис, сущность и общие 
закономерности развития и функционирования 
города как целостной системы. В качестве 
предмета социологии выступает город как 
поселенческая общность. 



Социология города 
разрабатывает проблемы:

1. определение места города в обществе и системе расселения,
2. основные причины появления и факторы влияющие на развитие 

города,
3. определение основных подсистем города и установление их 

взаимосвязей,
4. социальная структура населения,
5. особенности городского образа жизни,
6. особенности городской культуры,
7. характер, направленность, циклы воспроизводства городских 

подсистем и города в целом,
8. связи с окружающей средой,
9. социальная природа урбанизации,

10. социальная и культурная роль крупных городов.



Американский социолог Вирт считал, что - 
численность, плотность и неоднородность населения 
находят свое выражение в особой городской культуре, 
которая характеризуется:

1. преобладанием анонимных, деловых, 
кратковременных контактов в межличностном 
общении;

2. снижением значимости территориальной 
общности;

3. затуханием соседских связей;
4. уменьшением роли семей;
5. повышение социальной мобильности.



2 Городская среда
► Среда городов развивается в определенном природном ландшафте 

и включает в себя как компоненты неживой (абиотической) 
природы - рельеф, климат, источники воды, так и живой природы - 
растительность, животный мир. 

► Помимо природных городская среда содержит компоненты, 
искусственно созданные человеком, - техносферу. Ее компоненты 
включают в себя производство и его результаты, городской 
архитектурный комплекс, транспорт.

► Наконец, последний, и, пожалуй, наиважнейший компонент 
городской урбосистемы - население. 



Городскому жителю постоянно приходится решать задачи, 
требующие больших психологических усилий, он вынужден 
увеличивать продолжительность своего рабочего времени, 
сокращая отдых и постоянно ощущая нехватку времени. 
Горожане испытывают постоянный избыток информации. В 
результате у многих людей развиваются неврозы и так 
называемые болезни цивилизации. Социальные условия, 
информационные и интеллектуальные перегрузки, вызывающие 
у горожан психическую усталость и эмоциональные стрессы, 
становятся причиной возникновения большинства язвенных 
болезней желудка и 4/5 случаев инфаркта миокарда, 
провоцируют конфликтные ситуации, дезорганизацию 
ближайшего социального окружения человека, способствуют 
развитию болезней.



Как отмечает В. И.Торшин, стресс стал 
сегодня привычным со-стоянием для 
горожан. Они испытывают его от появления 
на свет до самой смерти. 
Эмоциональный стресс развивается в 
условиях, когда не удается достигнуть 
результата, жизненно важного для 
удовлетворения биологических и социальных 
потребностей, и когда результат со-
провождается комплексом 
соматовегетативных реакций.



Здоровье людей в значительной мере зависит 
от качества как природной, так и 
антропогенной среды. В условиях большого 
города влияние на человека природного 
компонента ослаблено, а действие 
антропогенных факторов резко усилено. 
Газовые и пылевые выбросы промышленных 
предприятий, сброс ими в окружающие 
водоемы сточных вод, коммунальные и 
бытовые отходы крупного города загрязняют 
окружающую среду разнообразными 
химическими элементами. В большинстве 
промышленных отходов содержание таких 
элементов, как ртуть, свинец, кадмий, цинк, 
олово, медь, вольфрам, сурьма, висмут и др., в 
сотни, тысячи и десятки тысяч раз выше, чем 
в природных почвах.



Таким образом, урбанизация неоднозначно действует на 
человеческое общество: с одной стороны, город 
предоставляет человеку ряд общественно-
экономических, социально-бытовых и культурных 
преимуществ, что положительно сказывается на его 
интеллектуальном развитии, дает возможность для 
лучшей реализации профессиональных и творческих 
способностей, с другой - человек отдаляется от природы 
и попадает в среду с вредными воздействиями: 
загрязненным воздухом, шумом и вибрацией, 
ограниченной жилплощадью, усложненной системой 
снабжения, зависимостью от транспорта, постоянным 
вынужденным общением со множеством незнакомых 
людей - все это неблагоприятно сказывается на его 
физическом и психическом здоровье.



3 Микроклимат города
► В городе формируются особые микроклиматические 

условия, присущие отдельным участкам городской 
территории. На формирование микроклимата города, 
помимо природных условий, оказывают влияние условия, 
создаваемые городской застройкой, а также 
функционированием автотранспорта, теплоэлектростанций, 
промышленных и других предприятий.

► Городская застройка изменяет природный рельеф: 
увеличивает шероховатость подстилающей поверхности 
(например, формирует котловинные условия на фоне 
равнинного рельефа), включает множество вертикальных 
поверхностей, создает пересеченную местность. Кроме того, 
теплофизические свойства (теплоемкость и отражательная 
способность) элементов городской застройки (стен зданий, 
крыш, дорог, мостовых) отличаются от теплофизических 
свойств элементов природного отражения.



Перечисленные особенности городской 
территории определяют факторы 
формирования микроклимата города:

1. изменение рельефа, обусловленное городской застройкой;
2. различие теплофизических свойств поверхностей элементов 

городской застройки и природного окружения;
3. различие в альбедо подстилающих поверхностей территории города 

и окрестностей;
4. искусственные потоки тепла;
5. загрязнение воздуха;
6. снижение испарения из-за асфальтовых покрытий и 

зарегулированности стока атмосферных осадков;
7. резкое уменьшение площади поверхности с растительным покровом 

и естественной почвой.



Определение  микроклиматической 
изменчивости общеклиматических 
режимов :

1. радиационный режим микроклимата города.
2. температурный режим микроклимата городов
3. ветровой режим микроклимата города.
4. Влажностный режим микроклимата города

Погодные условия могут оказывать негативное 
влияние на самочувствие человека или вызывать 
чувства комфорта.



4 Благоприятная жизненная среда
Создание благоприятной жизненной среды начинается 
с рационального, продуманного осуществления 
архитектурно-планировочных преобразований, 
комплексного улучшения жилищных и культурно-
бытовых условий жизни людей. К сожалению, города 
все еще сталкиваются с ведомственностью и 
стихийностью в строительстве жилья и культурно-
бытовых объектов. Да и сама архитектурная служба 
города подходит к этим вопросам в известной мере 
механически: вписывается или нет тот или иной 
объект в архитектурный ансамбль. В результате 
города нередко страдают от разбросанности 
производственных и культурно-бытовых объектов, 
осложняется жизнь десятков тысяч людей.



► При всей важности социально-пространственных и 
архитектурно-планировочных проблем городов 
определяющими являются социальное настроение, 
самочувствие, удовлетворенность людей местом 
жительства, возможность реализовать материальные и 
духовные потребности. Общая характеристика жизни 
горожан как в нашей стране, так и во всем мире далека от 
идеального положения. Скученность населения, безликость 
городской среды, отсутствие должного социального 
контроля перемежаются с такими неотложными 
вопросами, как жилищная проблема, распространение 
массовой культуры, рост неблагополучных семей, 
причастность молодежи к различным формам 
отклоняющегося поведения, рост преступности



Культурная ситуация в городах во многом определяется 
особой ролью, которую выполняет интеллигенция. Ее 
влияние тем благоприятнее, чем разнообразнее состав этой 
социальной группы, представленной различными отрядами 
- теми, кто работает на производстве, в научно-
исследовательских или академических учреждениях, в 
народном образовании, культуре, здравоохранении и т.д. 
Важно по-настоящему оценивать и поддерживать их 
деятельность, создавать возможности для обмена опытом, 
проведения консультаций и творческой работы по 
профессии.



► Проектирование условий для деятельности человека в 
сфере семьи и быта начинается с заботы о жилье. 
Несмотря ни на что, острота этой социальной проблемы 
не уменьшается. Различия между людьми в жилищной 
обеспеченности еще весьма существенны. По-прежнему 
много нареканий по качеству жилья, так как оно не всегда 
и не везде отвечает высокому уровню комфортности.

► Социальное развитие города предполагает и 
регулирование социально-потребительской структуры, 
которая во многом определяется социальной структурой, 
но бывает различной у тех или иных групп населения. 



Заключение
► Первая доминирующая задача города - это максимально 

соответствовать термину «благоприятная жизненная среда». К 
сожалению, у каждого города могут быть свои причины или проблемы 
(недостаток рабочих мест, плохая экология, перенаселённость и т. д.), 
которые осложняют проживание самих горожан. И, как я считаю, чтобы 
решить многие проблемы, нужно для каждого города в отдельности 
проводить анализ существующих проблем и недостатков, и 
впоследствии пошагово их устранять.

► Также нет сомнений, что одним из главных факторов, который влияет 
на сам город и его развитие - является население, проживающее в 
данном городе, т.к. именно население занимает ячейки управления и 
исполнения. Отталкиваясь от этого довода, можно сделать вывод, что 
«спасение утопающих - дело рук самих утопающих».
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