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КРАТКАЯ 
ХАРАКТЕРИСТ
ИКА

Царство: грибы.

Отдел: базидиомицеты.

Класс: агарикомицеты.

Семейство: шампиньоновые.

Род: головач.

Вид: головач гигантский.

Латинское название: Calvatia 
gigantea.

Размер: диаметр до 50 см.



Описание.
 Плодовое тело гигантского гриба головача может достигать в 
диаметре 50 сантиметров, а вес может составлять 10 килограмм, 
имеет форму шара и не имеет ни шляпки, ни ножки.



Где растет головач гигантский?
Грибы плодоносят с начала лета и до октября. Для прорастания дождевик выбирает богатую 
азотом почву на полянах и опушках лиственного или смешанного леса, а также растет в 
степях, лугах, на полях, в парках, садах, на пастбищах.



Полезные свойства.
▪ В этих грибах есть полезное вещество под 
названием кальвацин. Он показал хорошие 
результаты на животных, больных раком.

▪Из гигантского дождевика делают вакцину от 
гриппа. 

▪ Гриб может помочь при ларингите, оспе и 
крапивнице. 

▪При кровотечениях разрезанный гигантский 
дождевик и его споры оказывают заживляющее 
действие. 

▪Препараты, в состав которых входят споры гриба, 
очищают организм от токсинов, металлов и 
радионуклидов. 

▪ Лекарство из спор гигантского головача 
применяется при диабете, плевритах, 
туберкулезе легких и бронхиальной астме.



Как готовить 
головача 
гигантского?

Добавлять в свой рацион 
гигантский дождевик можно, но 
только гриб белого цвета с белой 
и упругой мякотью. Оболочку 
снимают, а мякоть нарезают 
слоями. Слои грибов могут 
обжариваться в жидком тесте или 
панировочных сухарях. Варить 
этот гриб не стоит, так как при 
варке он приобретает неприятный 
вкус, впитывая в себя много воды.

Еще один способ употребления 
гриба в пищу – это сушка. 
Дождевик очень легко и быстро 
сушится.



У гигантского дождевика белоснежная мякоть, 
приятный запах, а также превосходный вкус. 



Когда гриб начинает все больше и больше 
созревать, белоснежный цвет меняется на желтый, а 
затем зеленый. 



Как и у большинства видов грибов, существует 
несъедобный гриб, очень похожий на дождевик гигантский – 
это ложнодождевик. Ложнодождевик снаружи и по мякоти 
темней настоящего дождевика.

ДОЖДЕВИК ГИГАНТСКИЙ ЛОЖНОДОЖДЕВИК



На этом все.

Спасибо за 
внимание  .. 


