
МНОГОДЕТНАЯ СЕМЬЯ



В РОССИИ МНОГОДЕТНОЙ  
ПРИНЯТО СЧИТАТЬ СЕМЬЮ С 

ТРЕМЯ И БОЛЕЕ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ 
ДЕТЬМИ (В ТОМ ЧИСЛЕ 

УСЫНОВЛЁННЫМИ, А ТАКЖЕ 
ПАСЫНКАМИ И 

ПАДЧЕРИЦАМИ) В ВОЗРАСТЕ 
ДО 16 ЛЕТ, А ТАКЖЕ В 

ВОЗРАСТЕ ДО 18 ЛЕТ, ЕСЛИ 
ОНИ ОБУЧАЮТСЯ В 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

УЧРЕЖДЕНИЯХ, 
РЕАЛИЗУЮЩИХ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 
ПРОГРАММЫ.

МНОГОДЕ́ТНАЯ СЕМЬЯ́ — В 
РОССИИ И БОЛЬШИНСТВЕ 
ЕВРОПЕЙСКИХ СТРАН ЭТО 

СЕМЬЯ, В КОТОРОЙ ТРОЕ ИЛИ 
БОЛЕЕ ДЕТЕЙ.



ОСНОВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И 
СОЦИАЛЬНЫЕ ТРУДНОСТИ 
МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ

1.ФИНАНСОВАЯ ПРОБЛЕМА (МАТЕРИАЛЬНОЕ 

ПОЛОЖЕНИЕ ЗАНИМАЕТ ПУСТЬ И НЕ ПЕРВОЕ, НО 

ВАЖНОЕ МЕСТО В СЕМЬЕ, КОТОРАЯ ОБЗАВЕЛАСЬ 

ДЕТЬМИ).

2.ЖИЛИЩНАЯ ПРОБЛЕМА (ПОЖАЛУЙ, ОСНОВНАЯ ДЛЯ 

БОЛЬШИНСТВА НЕ ТОЛЬКО МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ).

3.СЛОЖНОСТЬ В ОБЩЕНИИ СО ВСЕМИ (У РОДИТЕЛЕЙ 

МОЖЕТ ПРОСТО НЕ ХВАТАТЬ ВРЕМЕНИ ДЛЯ ТОГО, 

ЧТОБЫ ОБЩАТЬСЯ, ИГРАТЬ ИЛИ ЗАНИМАТЬСЯ С 

КАЖДЫМ РЕБЕНКОМ В ОТДЕЛЬНОСТИ).

4.ДОШКОЛЬНЫЕ ЗАВЕДЕНИЯ (ПРОБЛЕМА 

ОПТИМАЛЬНОГО УСТРОЙСТВА ДЕТОК В ДЕТСКИЕ 

САДЫ ОСТРО СТОИТ ДЛЯ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ, 

ОСОБЕННО ЖИВУЩИХ В ГУСТОНАСЕЛЕННЫХ 

РЕГИОНАХ).

5.ЕСЛИ ОДИН ИЗ ДЕТЕЙ ЗАБОЛЕЕТ (В ЭТОМ СЛУЧАЕ, 

НЕРЕДКО ОТ ПЕРВОГО ЗАБОЛЕВШЕГО РЕБЕНКА 

ЗАРАЖАЮТСЯ И ВСЕ ОСТАЛЬНЫЕ. А ПОТОМ НА ФОНЕ 

ЭТОЙ МАЛЕНЬКОЙ «СЕМЕЙНОЙ ЭПИДЕМИИ» МОГУТ 

ЗАБОЛЕТЬ И САМИ РОДИТЕЛИ).

6.ТРУДОУСТРОЙСТВО (СЛОЖНАЯ ЗАДАЧА ДЛЯ 

МАТЕРЕЙ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ, КОТОРЫЕ ЧАСТО 

ПОПАДАЮТ ПОД «НЕМИЛОСТЬ» РАБОТОДАТЕЛЕЙ).



ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ В МНОГОДЕТНЫХ СЕМЬЯХ.

ПЛЮСЫ:

ВО-ПЕРВЫХ, СТАРШИЕ МОГУТ ПОМОГАТЬ РОДИТЕЛЯМ: ЛЕТ С 5-6 РЕБЕНОК ВПОЛНЕ 
СПОСОБЕН ЗАНЯТЬ МЛАДШЕГО БРАТИКА ИЛИ СЕСТРИЧКУ 2-4 ЛЕТ. 

ВО-ВТОРЫХ, ДЕТИ ЛЮБЯТ ПОДРАЖАТЬ. ПРИЧЕМ ПСИХОЛОГИЧЕСКИ ИМ ГОРАЗДО 
ЛЕГЧЕ ПОДРАЖАТЬ НЕ ВЗРОСЛЫМ, ДО КОТОРЫХ СЛИШКОМ ТРУДНО ДОТЯНУТЬСЯ, А 
РЕБЯТАМ ПОСТАРШЕ. ПОЭТОМУ В МНОГОДЕТНЫХ СЕМЬЯХ МЛАДШИЕ БЫСТРЕЕ 

ПРИОБРЕТАЮТ БЫТОВЫЕ НАВЫКИ, НАВЫКИ ОБЩЕНИЯ, ОЧЕНЬ МНОГОЕ УСВАИВАЮТ 
ПОХОДЯ, МЕЖДУ ДЕЛОМ.

В-ТРЕТЬИХ, ВОСПИТАНИЕ У ДЕТЕЙ ЧУВСТВА ОТВЕТСТВЕННОСТИ В МНОГОДЕТНЫХ 
СЕМЬЯХ ПРОИСХОДИТ СОВЕРШЕННО ЕСТЕСТВЕННО, В СИЛУ ОБСТОЯТЕЛЬСТВ. 

В-ЧЕТВЕРТЫХ, НА ДЕТЕЙ ИЗ МНОГОДЕТНОЙ СЕМЬИ ПАДАЕТ ГОРАЗДО БОЛЬШАЯ 
НАГРУЗКА. НО ОНА - И ЭТО ОЧЕНЬ ВАЖНО - ОПРАВДАНА В ИХ ГЛАЗАХ. 

В-ПЯТЫХ, ИМЕННО В БОЛЬШОЙ СЕМЬЕ ЕСТЬ ВСЕ НЕОБХОДИМЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ 
ПРЕЕМСТВЕННОСТИ ПОКОЛЕНИЙ. У ДЕТЕЙ ПОСТЕПЕННО ВЫРАБАТЫВАЮТСЯ НАВЫКИ 
ОБЩЕНИЯ С БРАТЬЯМИ И СЕСТРАМИ, ЗАТЕМ У СТАРШИХ ПОЯВЛЯЮТСЯ СВОИ ДЕТИ, И 

МАЛЕНЬКИЕ ДЯДИ И ТЕТИ УЧАТСЯ ОБЩАТЬСЯ С ПЛЕМЯННИКАМИ, РАЗНИЦА В 
ВОЗРАСТЕ С КОТОРЫМИ МОЖЕТ БЫТЬ НЕ ТАК УЖ ВЕЛИКА. ТАК ДЕТИ ПОСТЕПЕННО, 

ПОДНИМАЯСЬ СО СТУПЕНЬКИ НА СТУПЕНЬКУ, САМИ ДОРАСТАЮТ ДО РОЛИ 
РОДИТЕЛЕЙ. 

В-ШЕСТЫХ, В МНОГОДЕТНОЙ СЕМЬЕ СУЩЕСТВУЕТ ЭФФЕКТ МАЛЕНЬКОГО 
КОЛЛЕКТИВА.



ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ В МНОГОДЕТНЫХ СЕМЬЯХ.

МИНУСЫ:

ВО-ПЕРВЫХ, В МНОГОДЕТНОЙ СЕМЬЕ - ПОЧТИ ПОСТОЯННАЯ НЕВОЗМОЖНОСТЬ 
ВЫКРОИТЬ ОТДЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ОБЩЕНИЯ С КАЖДЫМ РЕБЕНКОМ С ГЛАЗУ НА 

ГЛАЗ, А ДЕТЯМ ДЛЯ НОРМАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ АБСОЛЮТНО НЕОБХОДИМО 
ПРИСТАЛЬНОЕ ВНИМАНИЕ РОДИТЕЛЕЙ.

ВО-ВТОРЫХ, КОЛИЧЕСТВО ОТВЕТСТВЕННОСТИ И ДОМАШНИХ ОБЯЗАННОСТЕЙ, 
ЛЕЖАЩИХ НА РЕБЕНКЕ В МНОГОДЕТНОЙ СЕМЬЕ, МОЖЕТ СТАТЬ ПОВОДОМ ДЛЯ 

ТОГО, ЧТОБЫ ДЕТИ ВПОСЛЕДСТВИИ УПРЕКАЛИ РОДИТЕЛЕЙ В ТОМ, ЧТО ИХ "ЛИШИЛИ 
ДЕТСТВА".

В-ТРЕТЬИХ, СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И УХОД ЗА НИМИ В ТАКИХ СЕМЬЯХ 
НЕДОСТАТОЧНЫ. 

В-ЧЕТВЕРТЫХ, ДАЖЕ ВО МНОГИХ СЕМЬЯХ, ГДЕ ОДИН - ДВА РЕБЕНКА, У ДЕТЕЙ 
СКЛАДЫВАЮТСЯ КОНКУРЕНТНЫЕ ОТНОШЕНИЯ, ОНИ РЕВНУЮТ РОДИТЕЛЕЙ ДРУГ К 

ДРУГУ, ЧТО УЖ ГОВОРИТЬ ТОГДА О МНОГОДЕТНОЙ СЕМЬЕ?

В-ПЯТЫХ, У ДЕТЕЙ ИЗ МНОГОДЕТНОЙ СЕМЬИ ЧАСТО БЫВАЕТ ЗАНИЖЕНА 
САМООЦЕНКА, ПОТОМУ ЧТО ОНИ ВОСПРИНИМАЮТ СЕБЯ КАК ЧАСТЬ БОЛЬШОГО 

КОЛЛЕКТИВА И МАЛО ЗАДУМЫВАЮТСЯ О ЦЕННОСТИ СВОЕГО "Я". 

В-ШЕСТЫХ, ДАЖЕ ПРИ НАЛИЧИИ ОЧЕНЬ БОЛЬШОЙ КВАРТИРЫ В БОЛЬШИХ СЕМЬЯХ 
И ДЕТЯМ, И ВЗРОСЛЫМ НЕ ХВАТАЕТ УЕДИНЕНИЯ, ВОЗМОЖНОСТИ ТИХО ПОСИДЕТЬ, 

ОСТАТЬСЯ НАЕДИНЕ СО СВОИМИ ДЕЛАМИ И МЫСЛЯМИ.



НОРМАТИВНО – ЗАКОНОДАТЕЛЬНАЯ 
БАЗА

УКАЗ ПРЕЗИДЕНТА РФ 5.05.1992 Г. №431 "О МЕРАХ ПО СОЦИАЛЬНОЙ 

ПОДДЕРЖКЕ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ" (В РЕД. УКАЗА ПРЕЗИДЕНТА РФ ОТ 

25.02.2003 №250). 

ЗАКОН САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ОТ 10 ОКТЯБРЯ 2007 ГОДА № 466-92 (РЕД. ОТ 

21.05.2009) «О МЕРАХ СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ 

В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ»

ПОСТАНОВЛЕНИЕ ПРАВИТЕЛЬСТВА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ОТ 13.05.2008 

№524 «О РЕАЛИЗАЦИИ ЗАКОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА "О МЕРАХ 

СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ В САНКТ-

ПЕТЕРБУРГЕ"

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН ПРОЕКТ «О ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОДДЕРЖКЕ 

МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ» (ВСТУПИЛ В СИЛУ С 1 ЯНВАРЯ 2008 ГОДА.)



СИСТЕМА СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ 
МНОГОДЕТНЫМ СЕМЬЯМ

СОЦИАЛЬНЫЙ РАБОТНИК ОСУЩЕСТВЛЯЕТ СВЯЗЬ МЕЖДУ СЕМЬЕЙ И СУБЪЕКТАМИ СОЦИАЛЬНОЙ 

ПОМОЩИ.

СЛУЖБА ЗАНЯТОСТИ

ОРГАНЫ НАРОДНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

ОРГАНЫ СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ 

ЮРИСТ

ПСИХОЛОГ

ОРГАНЫ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

ТОРГОВЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ

ИСПОЛНИТЕЛЬНАЯ ГОРОДСКАЯ ВЛАСТЬ

АНАЛОГИЧНЫЕ СЕМЬИ

СОСЕДИ

МЕСТО РАБОТЫ РОДИТЕЛЕЙ

АССОЦИАЦИЯ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ 



МЕТОДЫ РАБОТЫ С 
МНОГОДЕТНЫМИ СЕМЬЯМИ

К ОСНОВНЫМ МЕТОДАМ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ С МНОГОДЕТНОЙ СЕМЬЕЙ МОЖНО 

ОТНЕСТИ СЛЕДУЮЩИЕ МЕТОДИКИ:

1) ПСИХОДРАМА .

2) НАБЛЮДЕНИЕ .

3) МЕТОДИКА ВЕРБАЛИЗАЦИИ ЭМОЦИОНАЛЬНЫХ СОСТОЯНИЙ .

4) ПРОИГРЫВАНИЕ ВЗАИМНЫХ РОЛЕЙ.

5) СЕМЕЙНОЕ ОБСУЖДЕНИЕ.

6) ПОСТРОЕНИЕ ГЕНОГРАММЫ СЕМЬИ. ГЕНОГРАММА.

7) МЕТОДИКА «СЕМЕЙНОГО ДОГОВОРА». 



ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ИНТЕРНЕТ РЕСУРСЫ
1. HTTP://RU.WIKIPEDIA.ORG/WIKI/МНОГОДЕТНАЯ_СЕМЬЯ

2. HTTP://RU.WIKIPEDIA.ORG/WIKI/МНОГОДЕТНАЯ_СЕМЬЯ_В_РОССИИ

3. HTTP://KAK-CHTO-KOGDA.RU/OSNOVNYIE-PROBLEMYI-MNOGODETNYIH-SEMEY/

4. HTTPS://WWW.GOOGLE.RU/URL?SA=T&RCT=J&Q=&

5. HTTP://RODIM.RU/CONFERENCE/INDEX.PHP?SHOWTOPIC=47755

6. HTTP://DETI.MAIL.RU/FAMILY/PRAVA-I-LGOTY-MNOGODETNYH-SEMEJ/

7. HTTP://GOV.SPB.RU/GOV/TERR/R_FRUNZ/SOCIALNAYA-ZASHITA-NASELENIYA/CHASTO-ZADAVAEMYE-VOPROSY/

8. HTTP://REF.RUSHKOLNIK.RU/V61544/?PAGE=3

9. HTTP://OLD.GOV.SPB.RU/GOV/ADMIN/TERR/NEVSKY/1/PODVED/SOC/POM

10. HTTP://HOMEKID.RU/SOCIALSECURITY/NEVSKY.HTML

11. HTTP://OTHERREFERATS.ALLBEST.RU/SOCIOLOGY/00068353_0.HTML

12. HTTP://KNOWLEDGE.ALLBEST.RU/SOCIOLOGY/2C0B65635B3BD68B4D53A89521206C26_0.HTML

13. HTTP://MIRVSEMYE.RU/BRAK/MNOGODETNAYA-SEMYA-EE-OSNOVNYE-PROBLEMY.PHP

14. HTTP://WWW.THERAPY.BY/THERAPY/PSIHODRAMA/ 


