
Сущность, виды и 
основные этапы 

социологического 
исследования



Функции социологических 
исследований:

• Познавательная – описание, 
объяснение тех или иных социальных 
явлений и процессов

• Управленческая – формирование 
целей, разработка программ, 
рекомендаций по принятию 
конкретных управленческих решений



Социальные 
исследования 

Социологические 
исследования 

Более широкое понятие Более узкое понятие

Направлены на изучение 
социальных проблем, с 
которыми сталкиваются 
различные научные 
дисциплины 

Направлены на изучение 
проблем из предметного поля 
социологии 

Не отражает в себе какую-
либо конкретную науку 

Отражает конкретную науку - 
социологию 

Методы не специфичны, 
имеют междисциплинарный 
характер 

Имеет свои специфические, 
строго отраслевые методы 

Проводят кадровики, 
управленцы, юристы, врачи, 
экономисты и др. 
специалисты 

Проводят специалисты-
социологи 



Основные направления социальных 
исследований в Европе XVII−XIX вв.:

• политическая арифметика (У. Петти, Дж. 
Граунт, Гр. Кинг, Э. Галлей) 

• социальная физика (П. Лаплас, Ж. Бюффон, 
А. Лавуазье, А. Кетле) 

• социальная гигиена (Э. Чадвик, Л. 
Вилларме, А. Паран-Дюшатле) 

• моральная статистика (А. Герри, Дж. Кей-
Шаттлуорт) 

• социография (школа Ле Пле, Б. и С. Вебб, 
Ф. Энгельс, Ф. Теннис) 



I этап – XVII−XIX вв. - развитие 
эмпирической и теоретической 
социологии в отрыве друг от друга

II этап – XX в. – объединение теории 
и практики, разработка 
количественной методологии 
(П. Лазарсфельд, Р. Мертон, 
Дж. Ландберг и др.) 



Социологическое исследование
• система логически последовательных 

методологических, методических и 
организационно-технических процедур, 
связанных между собой целью получить 
достоверные данные о социальном явлении 
или процессе 

• изучение социальной действительности, 
рассчитанное на получение теоретического 
знания и практическое решение социальных 
проблем; осуществляемое на основе 
разработанной программы и научных 
методов сбора, обработки и анализа 
социальной информации 



Основные этапы 
исследования

• Подготовительный этап

• Этап полевых работ

• Этап обработки данных

• Этап анализа и оформления 
результатов исследования



1. Подготовительный этап
Составляется программа 

исследования, инструментарий, 
осуществляется обучение 

исследовательской группы, при 
необходимости проводится 
пилотажное исследование. 



2. Этап полевых работ
Осуществляется 

непосредственный контакт 
исследовательской группы и 

респондентов с целью получения 
первичной социологической 

информации.



3. Этап обработки данных
Приведение данных в 

компактную форму, удобную для 
анализа и интерпретации. 

Обработка осуществляется 
вручную (при небольшом числе 

анкет) или с помощью 
специальных компьютерных 

программ (SPSS)



4. Этап анализа и оформления 
результатов исследования

Данные представляются в виде 
таблиц и графиков, 

осуществляется их описание и 
объяснение. Оформляется отчет 

по результатам исследования 
(докладная записка, 

аналитическая записка, научно-
исследовательский отчет).



Виды социальных исследований

• По объекту
• По задачам
• По срокам
• По масштабу
• По состоянию 
рассматриваемого объекта



По объекту
• Монографическое 

направлено на 
углубленное 
изучение 
социального 
явления на 
отдельном 
характерном 
объекте 

• Сравнительное 
основано на 
процедуре 
сопоставления, 
которая может 
выступать в 
различных 
формах



По задачам
• Разведывательное (апробация 

инструментария или предварительное 
знакомство с проблемой)

• Описательное (целостное описание 
объекта исследования, его основных, 
структурных компонентов и 
качественных характеристик)

• Аналитическое (углубленное изучение 
явления, когда не только описывается 
его структура, но и выявляются его 
предпосылки, причинно-следственные 
связи, специфика) 



По срокам
• Долгосрочные (более года)
• Среднесрочные 
(от 3 мес. до года)
• Краткосрочные (1-2 мес.)
• Экспресс - исследования 
(дают мгновенную 
информацию)



По масштабам

• Международные
• Общенациональные
• Региональные
• Местные
• Отраслевые
• Локальные



По состоянию 
рассматриваемого объекта

• Точечное 
дает информацию 
о состоянии и 
количественных 
характеристиках 
какого-либо 
явления или 
процесса в момент 
его изучения 

• Повторное 
несколько 
исследований, 
проведенных по 
единой программе 
и единому 
инструментарию 
через 
определенные 
промежутки 
времени 



Разновидности повторных 
исследований

• Мониторинговые
• Трендовые
• Когортные
• Панельные 
• Лонгитюдные 



Мониторинговое исследование
- повторные исследования 
общественного мнения по 

различным проблемам.
В рамках мониторинга проводятся 
систематические СИ (ежемесячные или 
ежеквартальные экспресс-опросы) по 
актуальным социальным проблемам.
Мониторинг позволяет как собирать, так и 
систематизировать, хранить, производить 
анализ получаемых данных, а также 
выдавать их по запросу в требуемой 
форме.



Трендовое исследование

- разновидность повторного 
исследования, проводимое на 

аналогичных выборках или в рамках 
одной генеральной совокупности и с 

соблюдением единой системы 
процедур для того, чтобы установить 

тенденции (тренды) социальных 
изменений



Когортное исследование
- разновидность повторного 

социологического исследования, 
применяемая для изучения 

определенной возрастной группы 
(когорты), которая остается 

постоянной на всем протяжении 
исследования.

Термином «когорта» в демографии 
обозначают людей одного поколения 
(более строго, одного года рождения).



Панельное исследование
- многократное изучение одной и 

той же группы лиц через 
заданные промежутки времени.

Соблюдается временной интервал, 
который позволяет максимально 
сохранить стабильность 
исследуемой совокупности по ее 
величине и составу.



Лонгитюдное исследование

- многократное изучение одной и 
той же группы лиц по одним и 

тем же или близким проблемам. 
Временные промежутки зависят от 
характера изменений объекта.



Методология 
- система наиболее общих 
принципов и положений, 

составляющих научную основу 
исследования.

Методология является основой для 
поиска подходов к изучению 
предмета, решению проблему 
исследования.



Метод 
- основной способ сбора, обработки и 

анализа данных. 

Методика 
- система операций, процедур, приемов 
установления социальных фактов, их 

систематизация;
- совокупность технических приемов, 

связанных с данным методом, включая 
частные операции, их 

последовательность и взаимосвязь. 



Процедура 
- последовательность всех операций, общая 
система действий и способов организации 
конкретного исследования, сбора и 
обработки социологический информации; 

-установленный порядок осуществления 
социологического исследования.

Техника
- совокупность специальных приемов для 
эффективного использования того или иного 
метода.


