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Настоящие друзья никогда не бросят в 
беде и помогут в любую секунду



ЧТО ТАКОЕ ДОБРО?

• благородство
• бескорыстие
• отзывчивость
• тепло души
• сочувствие
• умение переживать
• милосердие
• помощь пожилым 

людям
• защита слабых
• улыбка прохожему



Даже в сказках добро побеждает зло



КАК СТАТЬ ДОБРЫМ?



Добрые дела требуют времени, сил и 
внимания

Выразить добро можно и словами, и 
поступками



Начать можно с вежливых слов…

• здравствуйте
• доброе утро
• добрый день
• добрый вечер
• спокойной ночи
• добро пожаловать
• будьте здоровы
• до свидания

• благодарю
• пожалуйста
• извините
• прошу прощения
• позвольте
• будьте добры
• будьте любезны
• на здоровье



…и маленьких поступков

• придержать дверь для идущего человека
• сделать кормушку для птиц
• написать письмо любимому человеку
• позвонить пожилому родственнику
• поделиться с библиотекой прочитанными книгами и 

журналами
• уступить место старшему
• подарить другу маленький подарок просто так
• пожертвовать пакет корма приюту для животных
• помочь женщине с коляской



Важно быть добрым к другим не только 
когда вам хорошо, но и когда плохо.



Хотите стать благополучными? Не 
забывайте, что вы не одни в этом 

мире. ДОБРОТА делает людей 
счастливыми, а счастье всегда 

возвращается бумерангом. Научимся 
слышать и чувствовать души других, 

не будем проходить мимо людей, 
зовущих на помощь.



И если захотеть, то можно сообща 
изменить мир вокруг



«ДОБРО – ЭТО НЕ НАУКА, ОНО – 
ДЕЙСТВИЕ»

Р. Роллан


