
Вопросы по исследованиям (продукт ИНВИТРО).



18 июля 1995 года ТОО «ОМБ» получена лицензия на 
осуществление медицинской деятельности 
№ВМ-2661/2657 на территории г. Москвы, выданная 
Департаментом здравоохранения правительства Москвы. 
Впоследствии из клинико-диагностической лаборатории 
ТОО «ОМБ» выросла независимая лаборатория, которая 
официально закрепила свой юридический статус 
общество с ограниченной ответственностью 
«Независимая лаборатория ИНВИТРО» 10 ноября 1998 
года.

«Независимая лаборатория ИНВИТРО», как отдельное юр. лицо             
образовалось …  Продолжите утверждение, выбрав один наиболее 

верный  ответ.



Клиент интересуется, какое исследование необходимо выполнить для посева кала на 
всю патогенную кишечную флору?  Выберите один верный ответ.

При запросе ПОСЕВ на «условно-патогенную (УПФ) и патогенную флору» либо «на ВСЮ патогенную 
флору» необходимо обсуждать с пациентом конкретные причины обследования. Симптомы желудочно-
кишечной диспепсии могут быть вызваны, как патогенными бактериями (сальмонеллы, шигеллы, 
гемолитическая кишечная палочка, патогенные стафилококки), так и УПФ при нарушении баланса 
микрофлоры вследствие дисбактериоза. Важно помнить, что питательные среды в тесте № 457 «Посев 
на патогенную кишечную флору» предназначены исключительно(!) для выращивания патогенных 
сальмонелл и шигелл - возбудителей дизентерии, сальмонеллезов и тифопаратифозных инфекций. 
Возможности теста № 456 «Дисбактериоз кишечника» гораздо шире. Он позволяет выявлять 
нормальную, условно-патогенную и патогенную бактериальную флору, а также дрожжевые грибы. В 
регионах, где выполняется исследование на дисбактериоз кишечника, при отсутствии конкретных 
рекомендаций врача следует обсуждать целесообразность выполнения теста № 456. Там, где посев кала 
на дисбактериоз не выполняется, важно информировать пациента, что тест № 457 позволяет исключить 
только наиболее патогенные микроорганизмы.



Клиент задает вопрос: «Как такое может быть, что была оплата за посев на патогенную 
кишечную группу, с подбором  чувствительности к бактериофагам, а их не подобрали?» 

Какие комментарии  Вы оставите? Выберите один верный ответ.

Бактериофаг - это вирус, обладающий бактерицидной 
активностью. В отличие от антибиотиков, он действует 
только на патогенную флору, не нарушая  нормальную 
флору организма. Например, применяются 
бактериофаги: стрептококковый,стафилококковый, 
лебсиеллёзный, дизентерийный поливалентный, 
пиобактериофаг, коли, протейный и колипротейный и 
другие. 

Чувствительность к фагам  не определяется:
�  при отсутствии роста в посевах;
�  в случае получения роста нормальной флоры или 

сопутствующей условно-патогенной флоры, не 
имеющей диагностического значения.

� бактериофаги не подбираются к грибам. 
�  в случае отсутствия промышленного фага.



Клиент интересуется, какое исследование кала для оформления 
нужно выбрать на бланке микробиологии перед госпитализацией в 

стационар? Выберите один верный ответ.

Посев кала на кишечную группу, без определения чувствительности к 
антимикробным препаратам и бактериофагам;
Показания к назначению:
� при проведении медицинских профилактических осмотров;
� обследование здоровых лиц, бывших в контакте с больным;
� обследование перед госпитализацией;
� выявление бактерионосительства;
� выявление этиологического агента с диагностической целью, когда 

лечение проводится по соответствующему протоколу (когда выбор 
антибиотика не требует постановки чувствительности).



Клиент интересуется, какие исследования необходимо оформить, 
чтобы определить наличие в организме печеночных паразитов? 

Выберите 1 верный ответ.

Протозойные инфекции.
Болезни, вызываемые паразитическими простейшими. 
Амебиаз-протозойное заболевание, характеризующееся 
язвенным поражением толстого кишечника, возможностью 
образования абсцессов в различных органах.
Лямблиоз -  лямблии в организме паразитируют в тонком 
кишечнике и печени.  

Гельминтозы.
Гельминтозы - группа болезней, вызываемых 
паразитическими червями.
Токсокароз - личинки токсокар оседают в печени, легких, 
сердце, почках, поджелудочной железе, головном мозге, глазах 
и других органах и тканях
Описторхоз (кошачья двууска)- заболевание из группы 
гельминтозов, поражающее печень и поджелудочную железу. 
Эхинококкоз-поражаются преимущественно печень, лёгкие, 
мозг, мышцы, почки. 



Какое исследование проводится с   целью определения 
эффективности вакцинации против гепатита В? Выберите 

один верный ответ.

№78 Anti-HBs (антитела к HBs-антигену вируса гепатита B)

Показатель наличия защитного иммунитета против вируса гепатита В.

Anti-HBs-антитела особенно важны в обеспечении иммунной защиты против 
данного вируса, поэтому количественное определение анти-HBs-антител 
обычно используют в контроле эффективности иммунитета при вакцинации 
против гепатита В. Со временем, титр антител снижается вплоть до 
необнаружения. Иногда возможна пожизненная циркуляция anti-HBs-антител. 

Показания к обследованию: 
� Подготовка к вакцинации.
� Подтверждение эффективности вакцинации.
� Выявление HBs-антигена.
� Клиническая картина вирусного гепатита, в отсутствие 

маркёров других вирусных гепатитов и HBs-антигена.



Клиент интересуется, какое исследование ему необходимо оформить для 
выявления возбудителя инфекции, передаваемых иксодовыми клещами? Выберите 

1 верный ответ.

В данном исследовании проводится выявление в 
клеще наличия специфических фрагментов РНК или 
ДНК возбудителей инфекционных заболеваний, 
которые переносятся клещами.

� Вирус клещевого энцефалита (Tick-borne encephalitis 
Virus, TBEV)– возбудитель клещевого энцефалита. 

� Боррелии (Borrelia burgdorferi s.l.) – возбудитель 
боррелиоза – болезни Лайма.

� Anaplasma phagocytophilum – возбудитель 
гранулоцитарного анаплазмоза человека.

� Ehrlichia chaffeensis/E.muris-FL – возбудитель 
эрлихиоза. 



К Вам обратился клиент с вопросом, можно ли в  ИНВИТРО получить 
консультацию по готовым гистологическим препаратам? У него имеется 4 

парафиновых блока.  Выберите один верный ответ.

В ИНВИТРО возможно провести консультацию гистологических препаратов №5110.



Клиент уточняет, какое исследование позволяет оценить уровень глюкозы за 
1-3 недели, предшествующие исследованию? Выберите 1 верный ответ.

№17 Фруктозамин 
(Fructosamine)

В отличие от гликированного гемоглобина, уровень фруктозамина отражает 
степень постоянного или транзиторного повышения уровня глюкозы не за 3 - 4 
месяца, а за 1 - 3 недели, предшествующие исследованию. 

Показания к обследованию: краткосрочный контроль гипергликемии у 
больных сахарным диабетом, особенно у новорождённых и небеременных 
женщин.



Клиент интересуется, есть ли такое исследование, которое покажет наличие 
онкологии вообще в организме (общий онкомаркер)? Выберите один верный 

ответ.

В нашей лаборатории такого анализа нет.

В связи с этим просьба не добавлять к тесту № РЭА слово "Общий".

Общим он является и для мужчин и для женщин, а не общим для всех органов. Пациенты думают, что, 
сдав этот анализ, проверят весь организм сразу на наличие онкопроцесса. Это не так. 

Использование онкомаркеров  для общего скринингового обследования в  целях 
выявления онкологических заболеваний, за редкими исключениями (ПСА), не 
рекомендовано вследствие низкой специфичности большинства маркеров. 
Основное применение этих тестов это:

✔  Обследование группы высокого риска
✔  Мониторинг течения онкологического заболевания 

п ри установленном диагнозе 
✔  Мониторинг эффективности терапии, прогноз
✔  Оценка выздоровления и выявление рецидива.







Клиент интересуется, какие исследования могут быть использованы в 
диагностике анемии? Выберите один верный ответ.

Анемия (α с др.-греч. —  «недостаток»; ναιμία с др.-греч. —  «кровь») или малокровие — группа 
клинико-гематологическихсиндромов, общим моментом для которых является снижение 
концентрации гемоглобина в крови, чаще при одновременном уменьшении числа эритроцитов (или 
общего объёма эритроцитов). Термин «анемия» без уточнения не определяет конкретного 
заболевания, то есть анемию следует считать одним из симптомов различных патологических 
состояний.

Показания к обследованию:
Комплекс тестов для дифференциальной 
диагностики анемий (железодефицитной, 
В12- и фолат- дефицитной, анемии 
хронических заболеваний, 
специфической патологии системы 
крови), позволяющий выбрать 
правильное лечение.



Клиент интересуется, можно ли проверить наличие алкоголя в крови?  
Выберите один верный ответ.



Клиент интересуется, какие исследования не назначаются 
мужчинам? Выберите 1 верный ответ.



Клиент интересуется, какие исследования не назначаются 
женщинам? 

Выберите 1  верный ответ.



Клиент интересуется, что означает комментарий на бланке с результатами 
«Количество тромбоцитов занижено из-за присутствия тромбоцитарных 

агрегатов»? Выберите  один  верный ответ.

Агрегация тромбоцитов – склеивание (слипание) тромбоцитов между собой, что значительно затрудняет точный подсчет 
тромбоцитов.
В случае получения пациентом в результате следующего комментария: «Количество тромбоцитов занижено из-за 
присутствия тромбоцитарных агрегатов. Рекомендуем повторить исследование», пересдача для пациента бесплатная. 
Необходимо проинформировать пациента о том, что  полученный результат занижен из-за присутствия в пробе 
тромбоцитарных агрегатов. 
В том случае, если необходимы точные значения, можно выполнить повторно исследование  бесплатно.
Производится пересдача только теста № 5.
В случае  пересдачи необходимо набрать всего две пробирки – 1 пробирка с голубой крышкой (цитрат) для подсчета 
количества тромбоцитов, и 1 с сиреневой крышкой (ЭДТА) – для подсчета всех остальных показателей ОАК.
Процедура для взятия крови вспомогательной пробирки (с голубой крышкой):

1. Взятие крови – пробирка с голубой крышкой. 
2. Осторожно перевернуть пробирку 4-6 раз. 
Внимание: кровь берется в пробирку с голубой крышкой, не откручивается, не отливается и не замораживается. 
Температурный режим хранения и транспортировки пробирки +2…+8оС.
Для МО направляющих биоматериал на исследование в лабораторию Москвы:
Необходимо написать письмо с темой «Пересдача. Тромбоциты в агрегатах» на адреса ТД РЕГ Руководитель 
td_reg_manager@invitro.ru и ЛОКИ МСК loki.msk@invitro.ru.  Пробирки отправить в отдельном пакете «Для врача смены. 
Пересдача. Тромбоциты в агрегатах».



Клиент обратился с вопросом, можно ли выполнить такое исследование, чтобы в 
результате обязательно была информация по мононуклеарам, даже если их очень 

мало или вообще нет. Выберите один верный ответ.
Тест № 1555 или 911, 
кровь из вены.
В этом анализе  
приготовление мазка крови 
и «ручная» микроскопия 
будут проводиться в 
обязательном порядке, а 
значит в результатах 
пациент увидит: базофилы, 
нейтрофилы, эозинофилы, 
лимфоциты, моноциты, с\я 
и п\я нейтрофилы, бласты, 
промиелоциты, миелоциты, 
метамиелоциты, 
пролимфоциты, 
плазматические клетки, 
атипичные мононуклеары, 
клетки, морфологически 
сходные с атипичными 
мононуклеарами.



Клинический анализ крови=ОАК+ЛФ+СОЭ 

 

www.vmsh.ru

Критерии отличия №1515 (микроскопия по показаниям) №1555 (обязательная микроскопия)

Состав лейкоцитарной 
формулы

Разбивка нейтрофилов на сегменто- и 
палочкоядерные нейтрофилы.

Микроскопия и разбивка нейтрофилов 
проводится строго по показаниям и  б\п для 
пациента.
Показания для «ручной микроскопии»:
✔ Лейкоциты <3,0 тыс\мкл и >12,0 

тыс/мкл
✔ Нейтрофилы < 8% и >78%
✔ Лимфоциты < 12% >80%
✔ Моноциты < 3% >17%
✔ Эозинофилы >20
✔ Базофилы >3%
✔ Тромбоциты > 800тыс/мкл
✔ Наличие молодых форм атипичных 

мононуклеаров, бластов и пр. 

Микроскопия проводится обязательно и 
включена в стоимость исследования.

Цена Неизменна. Пациент не доплачивает за разбивку 
нейтрофилов и «ручную» микроскопию мазка.
 

Цена  на 27% больше, чем за тест №1515.

Клинический анализ крови.



Клиент интересуется, можно ли в ИНВИТРО сделать тест Растворимые 
фибрин-мономерные комплексы?  Выберите один верный ответ.

Тест РФМК в ИНВИТРО не выполняется.  
В  качестве теста аналогичной диагностической направленности в ИНВИТРО 
выполняется тест №164 D-димер. Данный тест, по сравнению с тестом РФМК, 
является  стандартизированным,  выполняется на автоматическом анализаторе.
Внимание, что тест №164 (D – Димер) -  не идентичен  тесту  РФМК, поэтому 
изменение назначения исследования пациенту необходимо согласовать с 
лечащим  врачом. 

Речевой модуль для сотрудников при запросе выполнения теста РФМК.
«Тест РФМК  в ИНВИТРО, к сожалению, не выполняется, но у нас есть тест 
аналогичной диагностической направленности. Это тест №164 D-димер. По 
сравнению с РФМК, Д-димер  -  более современное исследование. Является 
стандартизированным, выполняется на автоматическом анализаторе. У Вас есть 
возможность связаться с врачом, назначившим тест РФМК для уточнения 
целесообразности его замены?».



Клиент интересуется, определяются ли в ИНВИТРО антитела к антигенам 
эритроцитов". Выберите один верный ответ.

№140 Аллоиммунные антитела (включая антитела к Rh-антигену)
Названия синонимы: 
� Титр антител
� Кровь на резус конфликт
� Антитела к резус-антигену

Показания к обследованию.

� Беременность (профилактика резус-
конфликта).

� Наблюдение за беременными с 
отрицательным резус-фактором.

� Невынашивание беременности.
� Гемолитическая болезнь новорождённых.
� Подготовка к гемотрансфузии.



Особенности проведения пренатального скрининга PRISCA. 
Выберите один верный ответ.

PRISCA - Компьютерная программа для расчета риска врожденной хромосомной патологии 
плода, учитывающая данные анамнеза пациентки, данные гинекологических клинических 
исследований, данные УЗИ, результаты определения сывороточных биохимических маркеров 
патологии плода, а также влияние других факторов.

PRISCA I .
Профиль назначается при сроке беременности на 
момент взятия крови от 10 недель до 13 недель 6 
дней (оптимально 11-13 недель беременности).

PRISCA II. 
Профиль назначается при сроке беременности на 
момент взятия крови от 15 недель до 20 недель 
(оптимально 16-18 недель беременности).

ВАЖНО! На сроке беременности 14 -15 недель необходимо созвониться с врачом по тел. 
363-0-363 написать эл. письмо на prisca@invitro.ru  для того, чтобы  установить  правильный 
выбор PRISCA1 или PRISCA 2



Клиент задает вам уточняющий вопрос: чем пренатальный скрининг ASTRAIA 
отличается от PRISCA ? Выберите один верный ответ.

В рамках заявленного в ИНВИТРО 
исследования Astraia пациенткам 
не нужно:

� предоставлять заключение УЗИ
� заполнять анкету (печатный 

бланк)
� график пациентам не выдается
� результат выдаётся только 

биохимические показатели крови
� результаты пациентка может 

получить любым удобным для нее 
способом

� возможно проведение «двойного 
теста» и УЗИ специалистом с 
сертификатом FMF, как на одном 
сроке беременности, так и в 
разные сроки. 



С «20» мая 2016г. ООО «Независимая 
лаборатория ИНВИТРО»  расширила 
линейку УЗИ в МО Нагатинская (г. 
Москва, ул. Нагатинская, д. 1. стр. 1)::
 
� № 8059 Скрининговое УЗИ 1-го 

триместра беременности и расчет 
риска хромосомных аномалий плода 
в программе Astraia;

� № 8060 Скрининговое УЗИ 1-го 
триместра многоплодной 
беременности и расчет риска 
хромосомных аномалий плода в 
программе Astraia.

 
Благодаря этому, появилась 
возможность в центральном МО 
проводить в полном объеме 
пренатальный скрининг в программе 
Astraia.

Клиент задает вам уточняющий вопрос: чем пренатальный скрининг ASTRAIA 
отличается от PRISCA ? Выберите один верный ответ.



Клиент обращается  к вам с вопросом, «Обратилась пациентка с трех-плодной 
беременностью на сроке  12 недель и 5 дней с целью проведения PRISCA 1. На 

руках у нее УЗИ, выполненное  2 дня назад.» Сколько графиков получит 
пациентка? Выберите 1 верный ответ.

Пренатальный скрининг НЕ проводится: 

� В случае беременности двойней с одним 
неразвивающимся/редуцированным плодом,  если 
неразвивающийся плод имеет измеримое значение КТР - 
расчет риска проводить не следует, поскольку концентрация 
маркеров при этом может отличаться от уровня, характерной для 
одноплодной беременности, и результат расчета может быть 
искажен. 

� Расчет для тройни невозможен (в программе PRISCA нет 
соответствующих статистических алгоритмов).



Клиент просит Вас напомнить ему, как нужно приготовить 
стимуляционную пробу для  проведения исследования Гастрин-

стимулированный? Выберите 1 верный ответ.

Приготовление  белкового коктейля(строго в присутствии пациента):
порошок (10 г.) развести в 100 мл воды, перемешать, настоять 15-20 минут.  
Перед употреблением еще раз перемешать.

ВАЖНО! В случае проведения стимуляционной пробы, необходимо 
исключить отсутствие аллергии на шоколад, сою, яичный белок и 
молочные продукты.



Клиент интересуется, в каком случае необходимо отказать пациенту в 
оформлении и проведении исследования на БР (биологическое родство)? 

Выберите один верный ответ.

� Отсутствия  за последние 3 месяца переливания 
крови или продуктов, изготовленных на основе 
крови человека (если переливание крови все-
таки было в этот срок, то отказ в проведении 
исследования).

� Отсутствия трансплантации когда-либо костного 
мозга и стволовых клеток (если трансплантация 
костного мозга и\или стволовых клеток была, то 
не отказываем, но предупреждаем, что это 
может исказить результаты исследования)



В чем особенность подготовки на Кариотип?
Выберите один верный ответ.

Подготовка к исследованию:

� Необходимо сдавать в состоянии сытости, не рекомендуется 
сдавать данный тест натощак. 

� Следует воздержаться от приёма антибиотиков за месяц до 
исследования на кариотип. 

� Отсутствия  за последние 3 месяца переливания крови или 
продуктов, изготовленных на основе крови человека



Ваш новый клиент интересуется, существуют ли какие либо 
особенности оформления профильных исследований. Выберите 1 

верный ответ.

Профиль - это комплекс тестов, 
разработанный врачами ИНВИТРО.

Стоимость каждого теста, включенного 
в профиль, ниже на 5%.

Профили не разбиваются! Нельзя 
поменять исследования или убрать 

из состава профиля.



Какие из результатов анализов нельзя перевести на 
английский язык? Выберите один верный ответ.

Перевод невозможен для исследований, 
содержащих описания и заключения, 
например:
 
� Цито\Гистологические исследования,
� Генетические исследования
� УЗИ
� Фемофлор
� ЭКГ
� Результаты исследований воды и почвы и 

пр.



При гемолизе….Продолжите утверждение, выбрав один наиболее 
верный  ответ.

Гемо́лиз (греч. haima кровь + lysis 
распад, разрушение) это разрушение 
клеток крови с выходом их содержимого 
в плазму или сыворотку крови. 
В норме цвет сыворотки и плазмы 
слегка желтоватый.
Гемолиз внешне проявляется в красном 
цвете сыворотки или плазмы крови (за 
счет свободного гемоглобина, 
вышедшего из эритроцитов), что 
становится видно после отделения 
клеток крови центрифугированием. 



Сгусток в пробирке может образоваться… Продолжите 
утверждение, выбрав один верный  ответ.

Тромб  (др.-греч.  — ком, сгусток) — патологический прижизненный сгусток крови.

Профилактика образования сгустков крови в пробирках:
1. Кровь должна быть набрана в пробирку строго до метки – 
во избежание нарушения соотношения кровь : консервант. 
2. Осторожно перевернуть пробирку с кровью не менее 4-6 
раз – 
если сразу после взятия не перевернуть  пробирку могут 
начать формироваться микросгустки.
3. В работе медсестры с пробирками голубого и черного цвета
перед присоединением их к переходнику, перевернуть вокруг 
своей оси несколько раз – это позволит равномерно 
распределиться консерванту по сухим стенкам пробирки.
4. Строгое соблюдение последовательности взятия пробирок 
по цветовой маркировке.



▪ Сопоставьте, какой консервант содержится в каждой пробирке.

▪ Укажите последовательность взятия пробирок с кровью.

1. Проверить последовательность и необходимый консервант всегда можно в 
документе Новое приложение 2.

2. Дополнительно информацию, о последовательности взятия пробирок по 
цветам можно увидеть информацию на ручном бланке.


