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ДОШКІЛЬНА ОСВІТА В АНГЛІЇ
Його можна отримати і в приватному, і в 
державному навчальному закладі. Найчастіше 
англійці віддають дітей в ясла і дитячі сади у віці 
трьох-чотирьох років. Дошкільна освіта в Англії 
триває до досягнення дитиною семирічного віку і 
включає навчання читанню, письму, рахунку. Як 
правило, розвиток дітей відбувається в ігровій 
формі. У багатьох приватних школах країни 
функціонують підготовчі класи для дітлахів від 
п'яти років. Після їх закінчення діти продовжують 
отримувати початкову і середню освіту в цих же 
навчальних закладах.



ПОЧАТКОВА ШКОЛА

Як вже говорилося, більшість батьків віддають дітей до 
школи вже в п'ять років (у підготовчі класи). Взагалі 
ж початкову освіту в Англії починається з семирічного 
віку і триває до досягнення дітлахами одинадцяти 
років. Після цього діти переходять в класи середньої 
школи, як правило, в рамках того ж навчального 
закладу. У цьому сенсі освіта в Росії і Англії мало чим 
відрізняється. У початкових класах дітлахи вивчають 
математику, англійську мову, музику, географію, 
історію, мистецтво і технологію промисловості. 
Необхідні предмети батьки вибирають самостійно.



СЕРЕДНЯ ШКОЛА
⦿ Слід зазначити, що здійснюється освіту в Англії 

англійською мовою, і для дітей до шістнадцяти років 
воно обов'язково. Середні школи навчають підлітків у 
віці від одинадцяти до шістнадцяти років і готують їх до 
отримання загального свідоцтва про середню освіту 
(GCSE) або національного свідоцтва про професійну 
кваліфікацію (GNVQ).

⦿ Середня освіта в Англії в якості однієї з найважливіших 
своїх завдань відповідає за формування самостійних, 
впевнених у собі, творчих особистостей. У школі учні 
освоюють загальний спеціальний цикл навчання з 
різних предметів, після чого слід здача іспитів. Щоб 
успішно скласти іспити (по семи-дев'яти предметів), що 
необхідно для вступу в старшу школу, школярі 
починають підготовку до них уже з чотирнадцяти років.



ШКОЛА З ПІДГОТОВКИ ДО УНІВЕРСИТЕТУ

⦿ По завершенні обов'язкового освітнього циклу 
шістнадцятирічні юнаки та дівчата можуть або піти 
працювати, або продовжити навчання в Sixth Form - 
школі, де здійснюється підготовка до вступу до вузу. 
Бажаючим пропонується освоїти дворічний курс A-levels, 
який передбачає здачу двох іспитів: після першого року 
навчання - AS, і після другого року навчання - A2-levels. У 
перший рік вивчаються чотири-п'ять предметів, а в другій 
- три-чотири. При цьому їх студенти обирають самостійно 
з п'ятнадцяти-двадцяти запропонованих варіантів, 
обов'язкові дисципліни відсутні. Тим самим молоді люди 
визначають свою майбутню спеціалізацію, якій надалі 
присвятять три-п'ять років навчання у вищому 
навчальному закладі.



ПРОФЕСІЙНЕ І ВИЩУ ОСВІТУ

⦿ Великобританія налічує більше шестисот 
приватних і державних університетів і коледжів, 
де молоді люди можуть знайти професію. У 
навчальних закладах пропонуються 
найрізноманітніші програми 
навчання. Проходження підготовчого курсу 
A-levels дає студентам можливість отримати або 
професійне, або вищу освіту в Англії. Перше 
полягає в освоєнні курсу професійної підготовки 
за обраною спеціальністю, а другий вже включає 
програми бакалаврату, магістратури, отримання 
докторського ступеня, а також МВА.



ОСОБЛИВІСТЮ ПОБУДОВИ 
НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОГО ПРОЦЕСУ 
ФІЗКУЛЬТУРНОЇ ОСВІТИ У ШКОЛАХ 

АНГЛІЇ
⦿ Особливістю побудови навчально-

виховного процесу фізкультурної освіти у 
школах Англії є: розподіл навчання на 
чотири етапи залежно від віку, на кожному 
з яких учні повинні досягнути певних рівнів 
навчання (з І по VІІІ), передбачених 
завданнями Національної програми з 
фізкультурної освіти.



⦿ Програма фізкультурної освіти першого (5 - 7 років) та другого 
(8 - 11 років) ключових етапів передбачає: інтеграцію 
навчальної програми з фізкультурної освіти у загальний 
навчальний процес; більшу кількість обовязкових видів 
рухової активності порівняно з третім і четвертим ключовими 
етапами , що дозволяє учням оволодіти широким спектром 
умінь і навичок до моменту усвідомленого обрання лише 
певних видів рухової діяльності; надання можливості учням 
Англії на другому ключовому етапі обирати вид рухової 
діяльності за бажанням.

⦿ Навчальна програма третього (12 - 14 років) та четвертого (15 - 
16 років) ключових етапів передбачає додатковий теоретичний 
урок, що дозволяє вивчити теоретичні засади предмету, 
підготуватися до іспиту з фізкультурної освіти на Загальний 
Сертифікат Середньої Освіти і використовувати акредитацію 
як засіб подальшого навчання і працевлаштування; учням 
надається право вибору чотирьох із шести видів рухової 
активності на третьому та двох видів рухової активності на 
четвертому ключовому етапі.



АНАЛІЗ СУЧАСНИХ ТЕНДЕНЦІЙ 
РОЗВИТКУ СИСТЕМИ 

ФІЗКУЛЬТУРНОЇ ОСВІТИ В АНГЛІЇ
⦿ Аналіз сучасних тенденцій розвитку системи 

фізкультурної освіти в Англії свідчить про зміну 
пріоритетів у політиці щодо фізкультурної освіти в умовах 
освітніх реформ у середині 80-х - першій половині 90-х 
рр. Провідними тенденціями, які зумовлюють особливості 
національної системи фізкультурної освіти Англії, є: 
централізація змісту фізкультурної освіти, яка 
відображає прагнення Англії до знань, що отримують учні 
в школі через відкритість змісту; підтримка ініціативи 
вчителів у сфері фізкультурної освіти; інтеграція учнів з 
особливими потребами у навчальний процес 
фізкультурної освіти; врахування гендерних та етнічних 
особливостей національного складу учнів Англії; 
утвердження академічного статусу предмета; 
застосування новітніх методологічних підходів, що 
базуються на гуманістичній основі та спрямовані перш за 
все на подолання міжпредметних барєрів і налагодження 
міжпредметних звязків з дисциплінами обовязкового 
циклу (рідна мова, громадянська освіта, валеологія, 
інформаційні технології).



⦿ Ця робота не вичерпує всіх можливих напрямків 
вивчення досвіду організації і методики 
фізичного виховання англійських дітей. 
Подальшої розробки вимагає вивчення: 
організаторсько-управлінських основ галузі 
фізкультурної освіти; підходів до оцінювання 
учнів з фізичної культури; розвитку мовленнєвої 
компетентності учнів засобами фізичного 
виховання; ролі спорту у навчально-виховному 
процесі; професійної підготовки вчителів 
фізичної культури; особливостей інтеграції дітей 
з особливими потребами у навчальний процес з 
фізкультурної освіти в Англії.





Незвичайні види спорту Англії

• сирні гонки (Cheese-Rolling)

• гонки на газогокосилках(Lawn mower racing)

• людина проти коня(Man versus Horse Marathon)

• Чемпионатпо перенесенню вугля
   (Championship of the World on carrying of coal)

• 



Метання яєць/
Throwing eggs



Метание яиц привлекало людей долгое время, но только в конце XX 
столетия обрело статус спорта. Чемпионат по метанию яиц ежегодно 
проводится в английском городе Сватон,  в графству Линкольншир.

История





ГОНКИ НА КРОВАТЯХ/BED RACES



ИСТОРИЯ

Ежегодно в Нерсборо 
проводятся Кроватные Гонки. 

Этот вид спорта появился в 
графстве Северный Йоркшир. 

Гонки проводятся на 
пересеченной местности, один 
сидит на кровати – другие его 

тащат. 



ПІДВОДНИЙ ХОККЕЙ/UNDERWATER HOCKEY



HISTORY
⦿Everyone knows what are 

ice hockey and field 
hockey, but there is such a 
variety of exotic hockey as 
underwater hockey. At the 
same time he was already 

quite old, having been 
invented in 1950 in the UK. 
And the popularity of this 
type is growing rapidly - in 
fact on equipment do not 

have to spend as much 
money as in the traditional 

hockey. Especially in 
underwater species can 
play people of different 

sexes and physical training 
- the underwater world 

much smoothes the 
difference between 

people.



ПРАВИЛА

⦿Каждая команда состоит из 6 человек. Игроки гоняют шайбу по дну 
бассейна глубиной в 2 метра и размером 25х15 метров. Игрок 
надевает ласты, маску и трубку, на его руках надеты перчатки, а 
вместо клюшки выступает пластиковая палочка длиной 30,5 см. 
Ворота в подводном хоккее целых 3 метра шириной, а шайба весит 
целых 1,36 кг. Игра разбита на 2 тайма по 15 минут каждый.



МЕТАННЯ ТЕЛЕФОНІВ/
THROWING MOBILE PHONES:



ИЗ ИСТОРИИ СПОРТА:

⦿Перший конкурс з метання мобільних 
телефонів пройшов 2000 року вони 

називаються - Чемпіонат світу кидати мобільні 
телефони. Класичні правила стверджують, що 
ми повинні кинути телефон через плече. Але і 
провів метання змагання вільним стилем - це 

для тих, хто хоче показати свою творчу 
природу, винахідливість. Такі випадки. У 2005 

році встановив світовий рекорд в категорії 
традиційного чоловічого - 82 метрів 55 

сантиметрів, вона встановила Мікко Лампі.



ПРАВИЛА ИГРЫ:
⦿Выступать на соревнованиях можно и в индивидуальном, и 
командном зачете — в составе мужской, женской или юниорской 
сборной. Традиционно основным критерием оценки метания 
считается дальность, однако существуют и другие критерии, в 
частности, судьи оценивают оригинальный стиль и артистизм броска. 
К соревнованиям допускаются только фирменные телефоны.



СИРНІ ГОНКИ/CHEESE RACES



⦿Куперсхилдская сырная гонка.
⦿Мероприятие берёт своё 

название от холма Купера, на 
котором и происходит действие. 

⦿«Сырная гонка» является 
традиционным мероприятием для 
людей, живущих в селе Брокворс.
⦿ По одной из версий, традиция  
этих соревнований возникла из 

языческих обрядов катить 
горящие пучки хвороста с горы, 

что символизировало наступление 
Нового сельскохозяйственного 

года после зимы.



ПРАВИЛА ЗМАГАННЯ

⦿Конкуренти піднятися на 
вершину пагорба і чекати 

сигналу. Потім нахил дозволив 
скотитися сир, на якому гнатися 

всіх учасників. Біля підніжжя 
пагорба, на день служби 
обов'язково кілька машин 

швидкої допомоги і команди 
рятувальників. Той, хто першим 
перетнув фінішну лінію і схопив 
сир отримує його в якості призу.



СТРЕЛЬБА ГОРОХОМ/PEA SHOOTING



⦿Захід проводиться щорічно з 1971 року, і був придуманий місцевим 
учителем Джоном Тайсоном. Джон отримав учнів, відзняті горох в 
школі. Конфісковані "гармати" надихнув Джона зробити це змагання.

History



ПРАВИЛА
⦿У каждого участника должна быть своя трубочка для стрельбы. 
Участники стреляют горохом через трубочку длиной 3 метра 65 см по 
мишени диаметром  30 см. Участник, попадая в центр, получает 
5 очков, в среднюю часть — 3 очка, а во внешний круг — 1 очко. 
Каждый участник стреляет по 5 горошин, в следующий круг 
соревнования выходят участники с наибольшим количеством очков.



RACES ON LAWN-MOWERS/
ГОНКИ НА ГАЗОНОКОСИЛКАХ



Technical characteristics of  «race cars»
Технические характеристики газонокосилок 

Гонщики змагаються в чотирьох 
класах, що відрізняються один від 
одного в технічних характеристиках 
"гоночних автомобілів":
акцій (16 км / год),
imow (32 км / год),
підготовлено (80 км / год),
Завод експериментальної (96,5 км / 
год)



ТОУРЕСЛИНГ/TOURESLING



ІСТОРІЯ
Touresling змагання проводяться щорічно з 1970 року новий вид спорту 
був винайдений в паб Джорджа Bardzhess ', який в даний час очолює 
Міжнародну федерацію Touresling. За словами Bardzhess, група 
туристів, які п'ють в своєму закладі, почав скаржитися, що англійці не 
вигравали великих спортивних заходів і винайшов новий вид боротьби, 
де жителі Великобританії є кращими.



ПРАВИЛА
⦿С армрестлингом многие знакомы, а некоторые даже 
регулярно пробуют свои силы в этом виде спорта. 
⦿А вот тоурестлинг пока не так знаменит. Эта 
неолимпийская игра представляет собой борьбу, но 
только не с помощью рук, а с использованием пальцев 
ног. 
⦿Соревнования по тоуреслингу проводятся в двух 
категориях на пальцах правой и левой ноги. 
⦿Суть тоурестлинга аналогична армрестлингу – нужно 
одолеть соперника, то есть, прижать его ногу к полу. 
Спортсмены находятся на ринге в сидячей позе и 
сцепляются между собой большими пальцами одной 
ноги. Обязательным условием является поднятая в 
воздух вторая нога на протяжении всего соревнования. 
Поза для борьбы не самая подходящая и удобная, но, 
тем не менее, игра признана во всем мире, турниры по 
тоурестлингу проводятся с 1970 года. 



КОНКЕР (РАЗБИТЬ КАШТАН) /CONKER



ДЖЕРЕЛА ВИКОРИСТАНІ ДЛЯ 
СТВОРЕННЯ ПРЕЗЕНТАЦІЇ 

⦿ http://3w.ldufk.edu.ua/files/avtoreferaty/2
005/turchyk_i_p.PDF

⦿ http://refs.co.ua/55192-Obrazovanie_v_Angl
ii.html

⦿ http://www.disslib.org/fizychne-vykhovannj
a-i-sport-u-shkilniy-osviti-anhliyi.html


