












Вспомогательные 
исторические
дисциплины:

✔ археология,

✔ этнографи
я,

✔ нумизматик
а,

✔ геральдика,

✔ генеалогия,

✔ хронология.



Вспомогательные 
исторические 
дисциплины:Хронология – это наука об 

измерении
времени и различных 
календарных 
системах.



Хронолог
ия

Изучает движение 
небесных тел и 

устанавливает точное 
астрономическое 

время

Астрономичес
кая

Историчес
кая

Изучает способы 
измерения и 

исчисления времени, 
историю развития 

календаря



Календарь – «долговая 
книга».



Календарь, как 
список
дней года возник в 
Древнем Египте 
около
4 тысяч лет до н.э.





Год
365 дней

3 сезона

3 недели 
по 10 дней

12 месяцев

+ 5 дней

Время разлива Нила

Время сева

Время сбора урожая



В каком году 
была 

основана 
Москва?



Когда 
произошло 
Бородинско
е сражение?



Нет дат – 
нет  

истории!

В каком году 
жил 

Архимед?





Первобытные люди считали 
время от лета, поры сбора 

урожая

Летопись – запись основных 
событий, произошедших в 

стране за год



Летопись – запись основных 
событий, произошедших в 

стране за год

Сколько 
Вам лет?

Сколько 
Вам 

годов?



В Древнем Египте счёт 
времени вели от начала 

правления фараона

…Восьмой год 
правления сына 
Солнца…



Древние греки отсчитывали 
года от первой Олимпиады

Я родился 
в третий 

год десятой 
Олимпиад

ы!



Римляне вели летоисчисление от 
основания Рима







Дионисий Малый в VI веке 
предложил вести счёт времени 
от рождения Иисуса Христа.



«до 
Рождества 
Христова»

«после 
Рождества 
Христова»

«наша эра»



… и ныне от Рождества 
Христова доходит 1699 

год, а будущего января с 
1 числа настаёт новый 
1700 год, купно и новый

 столетний век; и для 
того

 доброго и полезного 
дела указал впредь лета 
счислять в приказах, и во 
всяких делах и крепостях

 писать с нынешнего 
января с 

1 числа от Рождества 
Христова 
1700 года.



Таблица «Лента 
времени»

Р. Х.
Н. э.

1 2 3

Наша эра



Таблица «Лента 
времени»

Р. Х.
Н. э.

1 2 3

Наша эра

1279

Извержени
е вулкана 
Везувий

78 77

До нашей эры
(до н. э.)



Правила счета лет в 
истории:

✔ всегда пользуйтесь таблицей 
«Лента времени»;

✔ помните: 100 лет – век, 
 10 веков – тысячелетие;

..



Правила счета лет в 
истории:

✔ года пишите арабскими 
цифрами 

(127 г., 34 г.);

✔ века пишите римскими цифрами 
(I век, II век, III век и т.д.);

..



Правила счета лет в 
истории:✔ если число года заканчивается 

двумя нулями, то первая цифра 
будет указывать на номер века: 

   100 г. – I век,      200 г. – II век

..



Правила счета лет в 
истории:✔ если число года заканчивается 

не двумя нулями, то к первой 
цифре необходимо прибавить 
один:

 101 г.        1+1=2        II век
 
 375 г.        3+1=4       IV век

..



Правила счета лет в 
истории:✔ если цифра года 

четырёхзначная, то единицу 
необходимо прибавить к 
первым двум цифрам:

1574 г.      15+1=16      XVI век

..



Правила счета лет в 
истории:

✔ года, оказавшиеся до нашей 
эры, необходимо записывать с 
указанием:

1 г. до н. э.

..



Успехо
в!


