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8 июля в России празднуют  День семьи, любви и 
верности. Такие общечеловеческие ценности, как 
семья, любовь, нежность и верность очень важны в 
нашей жизни. Семья дает человеку любовь, 
поддержку, стабильность и радость. Праздник 
олицетворяет преданность и верность своим родным и 
настоящую крепкую любовь, которая выдерживает все 
испытания. Идея праздновать в России день семейных 
ценностей возникла в городе Муроме Владимирской 
области. В этом городе в храме Святой Троицы Свято-
Троицкого монастыря покоятся мощи святых супругов 
Петра и Февронии, которые считаются покровителями 
христианского брака.



Символом Дня семьи, любви и верности стала ромашка.
Почему выбор пал именно на нее?  Во-первых, этот 
полевой цветок наиболее распространён в это время года в 
России и является ее ярким олицетворением (разве можно 
представить Россию без ромашковых полей?), а во-вторых, 
она  является символом мечты о любви и верности (не зря, 
издавна распространено гадание на ромашке "любит - не 
любит"). Испокон веков ромашка, вместе с березой, 
символизирует русскую природу. По народным поверьям, 
расцветает она там, где падает звезда. Красивая легенда, 
под стать самому цветку, и в самом деле похожему на 
звездочку с белыми лучиками-лепестками, такому 
простому и такому близкому нашему сердцу.



О происхождении ромашки сложены многие легенды. Мы 
хотим представить Вашему вниманию  наиболее 

романтичные и трогательные.



Давным давно, в небольшой затерянной деревне росла прекрасная девушка со 
светлыми волосами, небесно-голубыми глазами и сияющей солнечной кожей. 
Был у девушки и возлюбленный молодой человек Роман из деревни по 
соседству. Пара все время проводила вместе, гуляя по лесам, лугам, собирая 
цветы и ягоды. Одной ночью Роман увидел странный сон один мудрец подарил 
ему удивительный цветок с желтой сердцевиной и белыми лепестками вокруг. 
Утром, проснувшись, Роман увидел цветок из сна у себя на кровати. В жизни 
цветок был еще более прекрасен, чем во сне. Роман подарил его своей 
любимой, которая назвала цветок нежным именем - Ромашка. Как гласит миф 
о цветке, влюбленные любовались прекрасной ромашкой, и однажды девушка 
попросила Романа вернуться в страну снов, чтобы собрать огромный букет 
ромашек и подарить его людям. Роман отправился в далекий путь, в течение 
нескольких лет он блуждал по дальним странам и, наконец, на самом краю 
света отыскал царство сна. Царь предложил подарить Роману целое поле 
ромашек в обмен на то, что юноша навсегда останется в его владениях и не 
вернется домой. Роман ради любимой был согласен на все и остался в царстве 
сновидений. Прекрасная девушка долго ждала его возвращения, и как-то утром 
рядом с домом обнаружила поле прекрасных ромашек. Она 
догадалась, что Роман жив и любит ее, но они не смогут быть вместе.
 С тех самых пор ромашка считается символом влюбленных.



В далекие времена лесная фея полюбила молодого пастуха. 
В знак своей любви и преданности, открыла она ему тайны 
врачевания травами. А пастух оказался предприимчивым 
парнем и стал пользоваться своим даром ради обогащения, 
стал лечить людей за большие деньги, а фею свою 
позабыл. Ждала она ждала, а он так и не пришел, стала фея 
плакать и каждая ее слезинка превращалась в ромашку. Так 
и превратилась фея в поле ромашек. С каждой слезинкой 
таящей феи, терял пастух свою волшебную силу 
врачевания. Вспомнил он о своей фее, пришел к ней, но 
увидел лишь поле ромашек. С тех пор ромашки дарят 
людям свои целебные силы в память о чистой  и 
бескорыстной любви доброй феи к пастуху.



Существует еще одна печальная история о происхождении ромашек. Миф о 
цветке  повествует о том, что на свете жила добрая лесная фея: от ее появления 
распускались цветы, зеленели деревья, оживали засохшие растения. Она 
исцеляла и людей, и зверей, к ней шли из далеких земель за помощью, и 
никому она не отказывала. Как-то на лугу увидела фея молодого статного 
пастуха и влюбилась в него. Некоторое время она пряталась в зарослях и 
слушала, как ее возлюбленный играет на дудочке. Однажды фея вышла к нему 
и он, увидев ее, влюбился. Фея раскрыла пастуху премудрости целительства, 
тайны трав и цветов, и стал он лечить людей. За свою помощь пастух брал 
деньги, разбогател и совсем забросил стадо, луг и свою фею. А прекрасная фея 
по-прежнему ждала своего любимого на том лугу и плакала от горя. Там, куда 
упали ее слезы, выросли ромашки. Растут ромашки и роняют свои слезы 
любит не любит, придет не придет. Приходят к ромашкам люди, просят о 
помощи, а те, чувствуя людскую боль, помогают тем, кто чист сердцем и 
душой. А пастух с каждой слезинкой терял свой дар и сила с удачей покинули 
его. Вспомнил пастух о лесной фее, так его любящей и всегда ждущей, 
прибежал на заветный луг, а там - ромашковое поле. Звал пастух фею, но не 
откликнулась она на его зов, погрустнел пастух и вернулся к своему стаду. А 
ромашки на том поле растут и тянутся к людям, словно просят тепла и ласки.



В литературе образ ромашки всегда ассоциируется с образом 
скромной красоты, отзывчивости, доброты и стойкости. Такова 
ромашка в сказке Г. X. Андерсена «Ромашка». «Скромный 
маленький цветок рос за оградой сада, вдали от пышных 
пионов и ярких тюльпанов. Утром она протягивала белые 
лепестки навстречу солнцу, была счастлива и мечтала об одном: 
чтобы жаворонок, парящий высоко в небе и поющий чудесные 
песни, приземлился недалеко от нее, и она могла бы 
полюбоваться им и послушать его пение. Каково же было 
удивление ромашки, когда она увидела жаворонка рядом с 
собой, услышала песни, которые жаворонок пел только для нее. 
От счастья она долго не могла уснуть, а когда проснулась 
утром, увидела жаворонка в неволе. Всеми силами маленькая 
скромная ромашка старалась утешить и облегчить участь 
невольника, но он умер от тоски. И ромашка тоже увяла от горя 
и жалости к жаворонку».



Вспомните в этот прекрасный праздник о своих близких и 
подарите им лучезарный букет ромашек, тогда, возможно, 
вам не придется в сомнениях гадать: «Любит не любит».
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