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Учебные вопросы:

1. Внутренний порядок. Размещение 
военнослужащих. 
2. Содержание помещений.
3. Распределение времени и порядок 
в повседневной деятельности 
военнослужащих. Распорядок дня и 
регламент служебного времени.



Основная:
Общевоинские уставы Вооруженных сил 
Российской Федерации.

Литература :



Внутренний порядок. Размещение 
военнослужащих. 

Первый учебный вопрос



Внутренний порядок - это строгое соблюдение 
военнослужащими определенных федеральными законами, 
общевоинскими уставами и иными нормативными 
правовыми актами Российской Федерации правил 
размещения, быта в воинской части (подразделении), 
несения службы суточным нарядом и выполнение других 
мероприятий повседневной деятельности.
Внутренний порядок достигается:
- знанием, пониманием, сознательным и точным 
исполнением всеми военнослужащими обязанностей, 
определенных федеральными законами, общевоинскими 
уставами и иными нормативными правовыми актами 
Российской Федерации;
-   целенаправленной воспитательной работой, сочетанием 
высокой требовательности командиров (начальников) с 
постоянной заботой о подчиненных и об охране их здоровья;
организацией боевой подготовки;



-   образцовым несением боевого дежурства (боевой 
службы) и службы в суточном наряде;
-    точным выполнением распорядка дня и регламента 
служебного времени;
-    соблюдением правил эксплуатации вооружения, военной 
техники и другого военного имущества;
- созданием в местах расположения военнослужащих 
условий для их повседневной деятельности, жизни и быта, 
отвечающих требованиям общевоинских уставов;
- соблюдением безопасных условий военной службы, 
обеспечивающих защищенность военнослужащих, местного 
населения и окружающей среды от опасностей, 
возникающих в ходе выполнения мероприятий повседневной 
деятельности воинской части (подразделения).



РАЗМЕЩЕНИЕ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ

Для размещения роты должны быть предусмотрены 
следующие помещения:

- спальное помещение (жилые комнаты);
- комната информирования и досуга (психологической 
разгрузки) военнослужащих;
- канцелярия роты;
- комната для хранения оружия;
- комната (место) для чистки оружия;
- комната (место) для спортивных занятий;
- комната бытового обслуживания;
- кладовая для хранения имущества роты и личных вещей 
военнослужащих;
- комната (место) для курения и чистки обуви;
- сушилка для обмундирования;
- комната для умывания;
- душевая;
- туалет.



Содержание помещений.

Второй учебный вопрос



Все здания, помещения и участки территории полка 
должны всегда содержаться в чистоте и порядке. Каждый 
командир (начальник) отвечает за правильное 
использование зданий и помещений, за сохранность 
мебели, инвентаря и оборудования.
Помещения и фасады зданий должны быть окрашены 
красками установленных колеров.

                        Отопление помещений

Начало и конец отопительного сезона объявляются 
приказом начальника гарнизона. При печном отоплении 
порядок и время отопления помещений, приема и выдачи 
топлива устанавливает командир полка



Проветривание помещений

Проветривание помещений в казарме (общежитии) 
производится дневальными под наблюдением дежурного 
по роте: в спальных помещениях и в жилых комнатах - 
перед сном и после сна, в классах - перед занятиями и в 
перерывах между ними.

Освещение помещений

Порядок освещения определяет командир полка. 
Казарменное освещение и освещение в общежитии 
разделяется на полное и дежурное (неяркий темно-синий 
свет).



Распределение времени и порядок 
в повседневной деятельности 
военнослужащих. Распорядок дня 
и регламент служебного времени.

Третий учебный вопрос



Распределение времени в воинской части осуществляется 
так, чтобы обеспечивалась ее постоянная боевая 
готовность и создавались условия для проведения 
организованной боевой учебы личного состава, 
поддержания воинской дисциплины и внутреннего порядка, 
воспитания военнослужащих, повышения их культурного 
уровня, всестороннего бытового обслуживания, 
своевременного отдыха и приема пищи.

Боевое дежурство (боевая служба), учения, походы 
кораблей и другие мероприятия, перечень которых 
определяется Министром обороны Российской Федерации, 
проводятся при необходимости без ограничения общей 
продолжительности еженедельного служебного времени.



Дни отдыха предоставляются военнослужащим в 
выходные и праздничные дни, а при привлечении их в 
эти дни к исполнению обязанностей военной службы 
отдых предоставляется в другие дни недели

Военнослужащим, проходящим военную службу в 
соединениях и воинских частях постоянной готовности, 
переведенных в установленном порядке на комплектование 
военнослужащими, проходящими военную службу по 
контракту, дополнительный отдых в случае привлечения их 
к исполнению обязанностей военной службы в рабочие дни 
сверх установленной продолжительности еженедельного 
служебного времени, а также участия в мероприятиях, 
проводимых без ограничения общей продолжительности 
еженедельного служебного времени, не предоставляется



Мероприятие Пятница, суббота
Прибытие на военную подготовку 8.10
Утренний осмотр 8.10 – 8.20
Подъем государственного флага РФ 8.20 – 8.40
Гардероб, следование на занятия 8.40 – 8.55
Учебные занятия: 

1-й час
2-й час

 
09.00 – 09.45
09.50 – 10.35

3-й час
4-й час

10.45 – 11.30
11.35 – 12.20

Обеденный перерыв: 12.20 – 13.20
Учебные занятия:

5-й час
6-й час

 
13.20 – 14.05
14.10 – 14.55

Переход в учебные аудитории на самостоятельную подготовку 
(получение литературы) 14.55 – 15.05

Самостоятельная подготовка: 7-й час 15.05 – 15.50
8-й час 15.55 – 16.40

Тренажи 16.45 – 17.15
Убытие с военной подготовки: 17.15

Распорядок дня студентов,
обучающихся по программам военной подготовки сержантов запаса

(ВА МТО, г. Санкт-Петербург)



Распорядок дня студентов,
обучающихся по программам военной подготовки сержантов 

запаса (ВИ (ЖДВ и ВОСО), г. Петродворец)
Мероприятие Пятница, суббота

Прибытие на военную подготовку 8.40
Утренний осмотр 8.40 – 8.50
Следование на плац 8.50 – 9.00
Подъем государственного флага РФ 9.00 – 9.15
Следование на занятия 9.15 – 9.30
Учебные занятия: 

1-й час
2-й час

 
09.30 – 10.15
10.20 – 11.05

3-й час
4-й час

11.20 – 12.05
12.10 – 12.55

Обед: 12.55 – 13.45
Учебные занятия:

5-й час
6-й час

 
13.45 – 14.30
14.35 – 15.20

Получение литературы 15.20 – 15.30
Самостоятельная 
подготовка:

7-й час 15.30 – 16.15
8-й час 16.20 – 17.05

Передвижение на тренаж 17.05 – 17.15
Тренаж, подведение итогов 17.15 – 18.00
Убытие с военной подготовки: 18.00



Распорядок дня студентов, обучающихся по программам военной подготовки сержантов 
запаса (ВИ (ИТ), г. Санкт-Петербург)

Мероприятие Пятница, суббота
Прибытие на военную подготовку 7.40
Утренний осмотр 7.40 – 7.50
Следование на развод 7.50 – 8.00
Подъем государственного флага РФ, тренаж 8.00 – 8.45
Гардероб, следование на занятия 8.45 – 9.00
Учебные занятия: 

1-й час
2-й час

 
09.00 – 09.45
09.50 – 10.35

3-й час
4-й час

 
5-й час
6-й час

10.50 – 11.35
11.40 – 12.25

 
12.40 – 13.25
13.30 – 14.15

Переход на обед 14.15 – 14.30
Обед: 14.30 – 15.00
Переход на самостоятельную подготовку и получение литературы

15.00 – 15.15

Самостоятельная подготовка: 7-й час 15.15 – 16.00
8-й час 16.05 – 16.50

Подведение итогов 16.50 – 17.00
Убытие с военной подготовки: 17.00


