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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
     Инвалидность — это специфическая особенность развития и состояния 

личности, часто сопровождающаяся ограничениями жизнедеятельности в 
самых разнообразных её сферах. В современном мире очень актуальна 
проблема адаптации инвалидов. В России насчитывается около 16 млн. 
инвалидов, т.е. более 10 процентов жителей страны. Инвалидность уже не 
является проблемой некого определённого круга якобы «неполноценных 
людей» — это проблема всего социума в целом. Людям с инвалидностью 
весьма проблематично включиться в процесс социализации. Окружающие  
чаще всего относятся к  ним как к «ограниченным» и «бесполезным». 
Форма проявления инвалидности приводит  к  тому,  что  всегда  
возникают  какие-то своеобразные изменения  личности,  а  также  
различные проблемы.   Появляется «разница» между людьми с 
инвалидностью и обществом. И именно эта разница определяет их 
дальнейшую жизнь. Проблемы для инвалидов связаны в первую очередь с 
возникновением многочисленных социальных барьеров, не позволяющих 
инвалидам активно включиться в жизнь общества.

     Наиболее характерными затруднениями в период адаптации являются: 
*проблемы интеллектуального, эмоционального и личностного развития, 
*затруднения в самостоятельной организации быта и досуга, *затруднения 
в ориентации в системе служб социальной поддержки.Все это показывает 
актуальность проекта в современном обществе.



АНКЕТИРОВАНИЕ Всего опрошено 70 человек.



ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Цели:
Изучение проблем социализации 
повышение качества жизни 
людей с ограниченными 
возможностями.
Поддержка инвалидов. 
Содействие в создании условий 
для социализации.

Задачи:
•Изучение механизма реализации 
государственной политики в 
отношении инвалидов
•поддержка и реализация 
творческого потенциала данной 
категории
•Снижение социально 
психологических барьеров.
•Поиск и анализ информации, 
связанной с проблемами 
адаптации.



СРОКИ И ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
❖ Сроки
I Этап/  Диагностический ( 11.2017-08.2018 гг.)

     Сбор и анализ информации для реализации 
проекта. Проведение исследований, поиск 
возможных решений проблемы и привлечение 
людей для дальнейшего сотрудничества в 
развитии проекта.

II этап/ реализация (08.2018-10.2020)
    Разработка методики для социализации. 

Проведение мероприятий с применением 
методик для социальной адаптации.

III этап/Заключительный(10.2020-12.2020)
     Подведение итогов, Соотношение 

результатов реализации проекта с 
поставленными целью и задачами. Анализ 
полученных итогов и определение  перспектив 
дальнейшего развития проекта. 

❖Ожидаемые результаты:
Данный проект ориентирован на
организацию неформального общения, 
создания условий для социальной 
адаптации а так же разработку методики 
которая поможет инвалиду преодолеть 
чувство собственной неполноценности.  
Проект так же подразумевает создание 
хорошего психологического настроя, 
содействие повышению образовательного и 
культурного уровня, а также увеличению 
шансов на успешное трудоустройство.



Мероприятие Возможные формы реализации сроки ресурсы

Сбор информации Наблюдение, тестирование, 

анкетирование, проведение 

исследований.

11.2017-02

.2018

Всемирная информационная 
компьютерная сеть
Компьютер
Microsoft word

Исследования и 

разработка
изучение особенностей работы с инвалидами, а 

так же проблем адаптации , анализ 

государственной политики в отношении 

инвалидов, изучение социального барьера и 

способов его преодоления.

02.2018-05

.2018

Всемирная информационная 
компьютерная сеть
Компьютер
Microsoft word

Привлечение 

партнеров
Поиск волонтеров. Установление 

контакта с социальными службами для 

реализации проекта. Поиск спонсоров.

05.2018-08

.2018

Всемирная информационная 
компьютерная сеть
Компьютер

Разработка 

методики.

Обобщение полученной информации, 

создание методики и планирование 

мероприятий для ее проведения.

08.2018-01

.2019

Всемирная информационная 
компьютерная сеть
Компьютер

Реализация Проведение мероприятий направленных 

на социализацию. Совершенствование 

методики.

2019-10.20

20

Подведение итогов Соотношение результатов реализации 

проекта с поставленными целью и 

задачами. Обозначение значимости 

итогов и определение перспектив 

дальнейшего развития.

10.2020-12

.2020

Microsoft word
Всемирная информационная 
компьютерная сеть
Компьютер

ПЛАН РАБОТЫ



Бюджет
Проект не требовал затрат, кроме 

указанных ранее ресурсов.
Возможные источники прибыли:

Добровольные пожертвования
Сотрудничество с фондами
Получение гранта на реализацию 
проекта.

Заключение:
В результате проведенных исследований 
выясняется что инвалиды становятся особой 
социально-демографической группой с 
меньше возможностью передвижения, более 
низким уровнем дохода, меньшей 
возможностью получения образования и 
особенно, адаптации в производственной 
деятельности. 
Не сама инвалидность — беда человека, а 
испытания, которые переносит он в связи с 
тем, что окружающее общество 
ограничивает свободу выбора в 
трудоустройстве. Теоретически инвалид 
обладает всеми конституционными правами, 
а на практике подавляющее большинство из 
них не может получить образование, 
устроиться на работу. Проект направлен на 
решение всех этих проблем, а так же преодоление 
социальных барьеров и улучшение жизни людей с 
ограниченными возможностями. 
  


