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Культура безопасности жизнедеятельности – это 
определённый уровень развития человека и 

общества, характеризуемый значимостью задач 
обеспечения безопасности жизнедеятельности, 
распространённостью стереотипов безопасного 
поведения в повседневной жизни и в условиях 
опасных и чрезвычайных ситуаций, степенью 
защиты от угрозы и опасностей во всех сферах 

жизнедеятельности, в том числе от 
террористической деятельности во всех видах 

её проявления.



Необходимо отметить, что абсолютной 
безопасности жизнедеятельности человека не 
существует. 



Культура безопасности жизнедеятельности 
содержит мировоззренческие идеи, нравственные 
и этические ценности, интеллектуальный опыт 
решения проблем безопасности 
жизнедеятельности, опыт безопасного общения 
среди людей при совместном выживании, в том 
числе противостояние идеологии терроризма и 
экстремизма.



•привитие ценностей и убеждений в жизненной важности обеспечения 
безопасности окружающих людей;
•сохранение и сбережение природной среды;
•развитие понимания глобального характера негативных перемен на 
планете, связанных с антропогенной деятельностью;
•привитие мировоззрения, в котором значимость решения экологических 
проблем и проблем противодействия терроризму и экстремизму 
является приоритетом;
•мотивирование безопасной деятельности;
•развитие врождённых и формирование жизненно необходимых 
способностей, обеспечивающих возможность надёжного 
предупреждения и защиты от внешних и внутренних угроз и опасностей;
•привитие знаний, умений и навыков по обеспечению безопасности во 
всех сферах жизнедеятельности;
•соблюдение правил безопасного поведения в различных жизненных 
ситуациях.

На индивидуальном уровне в рамках 
культуры безопасности жизнедеятельности 
осуществляется:



В настоящее время приоритетным в системе 
формирования современного уровня культуры 
безопасности жизнедеятельности следует 
признать формирование антитеррористического 
поведения и антиэкстремистского мышления 
личности путём самовоспитания и 
самообразования.



Под современным уровнем культуры безопасности 
жизнедеятельности следует понимать способности 
личности и общества в условиях современного 
окружающего мира придерживаться принятых 
социальных норм и правил поведения с учётом 
перспектив их развития, соблюдение которых 

обеспечивает на доступном уровне защищённость 
жизненно важных интересов личности, общества и 
государства от внешних и внутренних угроз, в том 

числе от террористической деятельности.
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