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Актуальность

Двойная антитромбоцитарная терапия, 
включающая в себя аспирин и ингибиторы 
рецепторов P2Y12 рекомендуются после ЧКВ в 
виде профилактики тромбоза стента и 
уменьшения рисков ишемических событий, 
включающих в себя острый инфаркт миокарда и 
инсульт. 



Рекомендации

Рекомендации ESC/EACTS по реваскуляризации миокарда 2018



Дизайн исследования
GLOBAL LEADERS: A Clinical Study Comparing Two Forms of Anti-platelet Therapy After Stent Implantation
Клиническое исследование
• 15991 участник
• Рандомизированное открытое параллельное исследование
• Дата начала исследования: 1 июля 2013г. 
• Дата завершения исследования: 26 апреля 2018г. 

GLOBAL LEADERS Adjudication Sub-Study [GLASSY]
• Ретроспективное исследование
• 7365 участников
• Начало анализа: 1 июня 2017г. 
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ЧКВ со стентированием

1 месяц - двойная антиагрегантная терапия
(75 или 100 мг аспирина + 90 мг тикагрелора 2 р/дн)
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23 месяца - тикагрелор 90мг 
2 р/дн

11 месяцев - DABT 
(клопидогрель для СИБС, 

тикагрелор для ОКС)

12 месяцев - аспирин



Характеристика участников исследования
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Обсуждение
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Результаты
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Заключение
Результаты исследования показали, что 
монотерапия тикагрелором после 1 месяца DAPT не 
уступает традиционной DAPT в профилактике всех 
причин смерти в течение 2 лет после 
стентирования. 
Кроме того, по сравнению с обычным лечением это 
не повысило риск развития сильных кровотечений.

Ожидаются результаты дальнейших крупных 
рандомизированных исследований. 
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Спасибо за внимание!


