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Введение
Биологически активные добавки к 
пище - это концентраты натуральных 
или идентичных натуральным 
биологически активных веществ, 
предназначенные для 
непосредственного приёма или 
введения в состав пищевых продуктов 
с целью обогащения рациона питания 
человека отдельными биологически 
активными веществами или их 
комплексами.



Органы, 
осуществляющие 
контроль БАД:

❖   Органы и учреждения государственной санитарно-
эпидемиологической службы Российской Федерации;

❖   Государственный комитет Российской Федерации по 
стандартизации и метрологии;

❖   Государственная инспекция по торговле, качеству товаров и 
защите прав потребителей Российской Федерации.



Документы на производство, 
применение и реализацию 

БАД
В отличие от лекарственных средств, в 
России предусмотрена обязательная 
декларация соответствия — 
подтверждение качества БАД 
непосредственно производителем. 
Подтверждение качества БАД 
декларацией соответствия вступило в 
силу с 15 февраля 2010 года в 
соответствии с Постановлением 
Правительства РФ № 982 от 1 декабря 
2009 года. 



Документы на производство, 
применение и реализацию 

БАД
Основным документом, дающим право на 
оборот БАД в РФ, является свидетельство 
о регистрации.  
Свидетельство содержит информацию о 
названии БАД, фирме-изготовителе и 
получателе свидетельства на БАД, их 
адреса, номер свидетельства и дата его 
выдачи, область применения БАД, состав и 
гигиеническую характеристику БАД.



Документы на производство, 
применение и реализацию 

БАД
На БАД, прошедших 
государственную регистрацию в 
соответствии с Постановлением 
Главного государственного 
санитарного врача РФ «О 
государственной регистрации 
биологически активных добавок 
к пище» № 21 от 15 сентября 
1997 года ведётся федеральный 
реестр БАД. 



Документы на производство, 
применение и реализацию 

БАД
В соответствии с СанПиН 2.3.2.1290-03 
«Гигиенические требования к организации 
производства и оборота биологически 
активных добавок к пище (БАД)» розничная 
торговля БАД может осуществляться только 
через аптечные учреждения (аптеки, 
аптечные пункты, аптечные киоски и 
другие), специализированные магазины по 
продаже диетических продуктов, 
продовольственные магазины (специальные 
отделы, секции, киоски).



Не допускается 
реализация БАД:

❖ Не прошедших государственную регистрацию;
❖ Без декларации о соответствии;
❖ Не соответствующих санитарным правилам и 

нормам;
❖ С истекшим сроком годности;
❖ При отсутствии надлежащих условий 

реализации;
❖ Без этикетки, а также в случае, когда 

информация на этикетке не соответствует 
согласованной при государственной 
регистрации;

❖ При отсутствии на этикетке информации, 
наносимой в соответствии с требованиями 
действующего законодательства.



Заключение
В России мошеннические действия 
в отношении биологически 
активных добавок к пище 
происходят аналогично 
мошенничеству в отношении 
лекарственных средств. 
Необходимо приобретать БАД 
только в специализированных 
магазинах (в том числе аптеках), 
предварительно посоветовавшись с 
лечащим врачом.



Спасибо за 
внимание!


