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ОПРЕДЕЛЕНИЕ
Нистагм— быстро повторяющиеся движения глазных яблок. 



ПРИЧИНЫ
Врожденный нистагм возникает на фоне неврологических 
расстройств. 

Основные причины развития приобретенной формы:
• патология головного мозга;
• черепно-мозговая травма;
• интоксикация;
• поражение вестибулярного аппарата; 
• снижение остроты зрения. 



СИМПТОМЫ
• видимое при осмотре ритмичное колебательное отклонение 
глазного яблока в одну из сторон;
• головокружение;
• тошнота;
• осциллопсии — ощущение непрерывного колебания окружающих 
предметов.

• нарушение координации движений, шаткость походки;
• снижение мышечного тонуса в теле.



КЛАССИФИКАЦИЯ
Нистагм по направлению движений глазных яблок может быть: 
• горизонтальным; 
• вертикальным; 
• вращательным (ротаторным). 

Различают также разновидности нистагма: 
• ассоциированный; 
• диссоциированный; 
• монокулярный. 
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