
ВИЧ-инфекция и 
СПИД:

без мифов и иллюзий.



В 1988 году ВОЗ (Всемирная организация 
здравоохранения) приняла решение – 
Всемирный день борьбы со СПИДом 

будет отмечаться ежегодно 1 декабря. В 
этот день необходимо довести до 

всеобщего сведения главную идею, что 
самая дешевая и эффективная мера 
борьбы с этой болезнью – санитарное 

просвещение и информирование 
населения.



■ В – вирус (микроб)
■ И – иммунодефецита
■ Ч – человека

■ С – синдром (картина болезни)
■ П – приобретенного 
■ И – иммуно (невосприимчивость)
■ Д – дефицита (недостаток)



Гипотезы возникновения ВИЧ:

1. Африканская гипотеза 
(близкородственные вирусы 

приматов)



2. Широкое использование 
научных достижений ХХ 

века
(переливание крови, 

пересадка органов и другие 
открытия)



3. Искусственное 
возникновение вируса

(бактериологическое оружие)



4. Модификация вируса
(существование вируса с 

древних времен)



Зараженная клетка человека



Фазы эпидемического 
процесса при 
ВИЧ-инфекции

■ Начальная фаза – распространение ВИЧ идет  
в основном в среде лиц гомосексуальной 
ориентации;

■ Вторая фаза – вирус попадает в среду лиц, 
использующих наркотики внутривенно и 
распространяется кровяным путем;

■ Третья фаза – когда в процесс вовлекается 
все население и распространение ВИЧ 
осуществляется преимущественно половым 
путем.



Схема передачи 
ВИЧ-инфекции









Пути передачи ВИЧ от 
зараженного человека:

1. При половом 
контакте 
(гетеросексуальный, 
гомосексуальный)



2. Парентеральный 
(кровоконтактный)

■ Инъекции наркотиков 
инфицированными 
шприцами;

■ Переливание не 
обследуемой крови;

■ Медицинские 
манипуляции.



3. Вертикальный (от 
матери к ребенку) – 
15 – 30 %

■ Внутриутробно;
■ Во время родов;
■ При грудном 

вскармливании.



Уголовная ответственность
 (ст. 122 УК РФ):

■ Заведомое подставление другого лица в 
опасность заражения ВИЧ-инфекции 
наказывается ограничением свободы на 
срок до 3-х лет, либо арестом на срок от 
3 до 6 месяцев, либо лишением 
свободы до 1 года.



■ Заражение другого лица ВИЧ-
инфекцией, лицом, знавшим о наличии 
у него этой болезни, наказывается 
лишением свободы на срок 5 лет.



ПОМНИТЕ!

■ СПИД – опасное и коварное 
заболевание, которое 
вызывается вирусом 

иммунодефицита человека.
■ СПИД распространяется из-за 

нежелания изменить нормы 
своего поведения.



■ Лозунг «НЕ ПОГИБНИ ИЗ-ЗА 
НЕВЕЖЕСТВА!» должен стать 
реальностью и нормой жизни 

для каждого человека.


