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Сложности, с которыми я 
столкнулась при поиске 

программы и организации поездки
• Клиническую стажировку найти и 
организовать сложнее, чем научную

• Бумажки! (профессиональная страховка, 
вакцинации, манту)

• Получение визы в США в другой стране
• Почти везде обязательным требованием 
является наличие 1 степа USMLE (для hands 
on)

• Продолжительность обычно max 1-2 месяца
• Отсутствие личного транспорта







Структура работы отделения – 
team based approach

- Medical team: 1-2 residents, 2 interns, 1-3 
medical students, attending physician

- 10-16 пациентов на команду
- Electronic medical records
- 1 nurse на 2-4 пациента 
- Consult teams
- Прием пациентов через Emergency 

department
- Социальные работники – неотъемлемая 
часть штата госпиталя



День из жизни MS4

Regular day
6.40 pre-rounds
8.00 morning report
9.15 morning rounds
12.00 noon conference / ground rounds
13.30 patient notes / clinic

On call day
+ 15.30 – 19.00 on call 



Плюсы клинической стажировки в 
США

• Знакомство с системой организации 
медицинской помощи в США

• Разнообразие клинической патологии 
(эндемичные инфекционные заболевания, 
редкие неинфекционные заболевания и 
сложные случаи распространенных 
заболеваний)

• Hands on!
• Менторский подход
• Upgrade your English!



Спасибо за внимание!


