
Виртуальная 
экскурсия в музей 

Ивана Ярыгина.
Экскурсовод: Группа 125



Цель экскурсии: 

• Повысить интерес к изучению спорта на примере 
Ивана Ярыгина.

• Изучить историю спортивных достижений Ивана 
Яригина.



Ярыгин Иван Сергеевич.
Родился 7 ноября 1948 года в селе Усть-Камзас Кемеровской области. Затем его семья 
переехала в посёлок Сизая Красноярского края. После школы поехал в Абакан учиться на 
шофёра. Пришёл в секцию вольной борьбы тренера В. И. Чаркова.

В 1966 году начал тренироваться в Красноярске у Д. Г. Миндиашвили.

В 1968 году выиграл молодёжные первенства России, а потом и СССР. При подготовке к 
чемпионату СССР 1970 года тренировался под руководством Владимира Гусева и 
Александра Охапкина

В 1970 году стал призёром чемпионата РСФСР и в этом же году стал чемпионом СССР.

В 1971 году на Спартакиаде народов СССР — проиграл киевлянину Владимиру Гулюткину.

На олимпийских играх в Мюнхене в 1972 году установил рекорд: затратил на все свои 
победные схватки всего 7 минут и 20 секунд, уложив всех соперников на лопатки.

В июле 1976 года на олимпийских играх в Монреале завоевал свою вторую золотую 
олимпийскую медаль. Ему была доверена высокая честь нести флаг сборной команды СССР 
на закрытии Олимпиады.

Выиграл международный турнир по вольной борьбе в Тбилиси, Кубок мира

В 33 года стал главным тренером сборной команды СССР по вольной борьбе. Был главным 
тренером с 1982 по 1992 год.

С 1993 по 1997 год — президент федерации спортивной борьбы России, член бюро 
международной федерации объединённых стилей борьбы.

Ярыгин погиб 11 октября 1997 года в автомобильной катастрофе на автостраде Махачкала—
Кисловодск в Ставропольском крае, недалеко от города Нефтекумска. Похоронен в Москве на 
Троекуровском кладбище.





Начинаем  экскурсию по музею



Сегодня мы посетим музей Ивана 
Сергеевича Ярыгина, знаменитого 

спортсмена по вольной борьбе. Музей 
Ивана Ярыгина находится в школе поселка 

Сизая, Красноярского края.

Во дворе школы мы 
видим памятник 
Ивану Сергеевичу 
Ярыгину.

Памятник Ивану 
Сергеевичу 
поставили в честь 
многократных 
олимпийских 
побед.



Перед вами портрет 
выдающегося спортсмена -
олимпийца Ивана 
Сергеевича Ярыгина. 

Лучшие годы детства и 
юношества Ивана прошли в 
поселке Сизая Шушенского 
района, Красноярского края.

 Старшие братья Вани были 
азартные таежники и 
мальчик с их помощью рано 
познал труд добытчика: 
тяжелый рюкзак, 
рискованное плавание на 
лодке по горным речкам, 
ночевки у костра, охоту, 
рыбалку, полное 
самообслуживание. 



Семья у Ивана была 
большая: десять 
детей, отец с матерью 
и бабушка. От каждого 
члена семьи 
требовалось 
постоянное усилие для 
пополнения 
продовольственных 
запасов и денежных 
средств. Ваня 
ухаживал за скотом, 
заготавливал орехи, 
пилил и колол дрова, 
косил сено, собирал 
грибы и ягоды. За день 
мог набрать 7-8 ведер 
ягоды, обгоняя самых 
расторопных женщин, 
которые могли набрать 
только 3-4 ведра.



Исторические документы семьи.



Путевку на "большой" ковер Иван Ярыгин получил из рук 
своего первого тренера Владимира Ильича Черкова: в 1968 
году Иван завоевал звание чемпиона СССР среди молодежи. 
Чтобы побеждать мужчин, Ивану необходимо было выйти на 
более интенсивный и качественный уровень тренировок. 
Понимая это, В.И. Черков передал Ивана более опытному 
тренеру в г. Красноярске - Дмитрию Георгиевичу 
Миндиашвили.



Для молодого борца Дмитрий 
Георгиевич стал и тренером, и 
воспитателем, и другом. Под 
руководством Д. Г. Миндиашвили 
Иван Ярыгин стал двукратным 
чемпионом Олимпийских игр, 
чемпионом мира, трехкратным 
чемпионом Европы, пятикратным 
победителем кубка мира, 
трехкратным чемпионом СССР, в том 
числе абсолютным чемпионом 
страны 1974 года.

Иван Ярыгин 12 раз поднимался 
на верхнюю победную ступень 
пьедестала почета на различных 
международных турнирах.

Памятные награды спортсмена по 
вольной борьбе.



Спортивная форма Ивана Ярыгина.



Богатырская стать, обаятельная улыбка, уважительное 
отношение к соперникам, высокая культура поведения на ковре и 
в жизни и, самое главное,- зрелищная, красивая, искрометная, с 
особым, азартным стилевым рисунком борьба - вот чем Иван 
покорял сердца спортивных болельщиков, его знали и любили во 
всех странах мира, где культивируется вольная борьба.



Талантливый спортсмен и тренер 
оказался и талантливым 
организатором спортивной 
работы: шесть лет возглавлял 
Федерацию спортивной борьбы 
России. Это были труднейшие 
перестроечные годы, когда 
государство почти полностью 
прекратило финансовую 
поддержку даже заслуженных 
спортсменов. Только благодаря 
предприимчивости И. Ярыгина, 
благодаря помощи его друзей, 
борцы продолжали тренировки на 
сборах, проводили чемпионаты 
России, выступали на 
международных соревнованиях. 
Кроме этого, Иван Ярыгин своим 
авторитетом, настойчивостью, 
конкретной помощью помог 
открыть и в Москве, и в глубинке 
десятки спортивных школ 
борьбы, отделений борьбы при 
ДЮСШ.



Этот экспонат рассказывает о 
разных моментах в жизни 
спортсмена вне ковра.

Спортивный подвиг Ивана Ярыгина.



Не перечислить наград Ивана Сергеевича Ярыгина.



Всех, с кем общался Иван 
Ярыгин, одаривал светом 
своей обаятельной улыбки, 
многим помогая добрым 
словом, щедро дарил друзьям 
свои кубки, медали, помогал 
родственникам и спортсменам 
материально.



11 октября 1997 года И.С. Ярыгин на легковом автомобиле 
возвращался из г. Махачкалы в г. Кисловодск, где он отдыхал 
в санатории вместе с супругой. Машина столкнулась с 
грузовиком. Водитель и его отец получили увечья. 
И. Ярыгин и 16-летний брат шофера погибли. трагическая 
смерть потрясла российскую общественность, спортсменов и 
поклонников вольной борьбы планеты Земля. 
Правительство Москвы, органы власти Красноярского края, и 
других областей и республик России приняли специальные 
постановления об увековечивании памяти И.С. Ярыгина. В 
Москве в Олимпийской деревне присвоено имя легендарного 
борца и там же установлен ему бронзовый памятник. В 
Красноярске его имя присвоено лучшему в Сибири Дворцу 
спорта, теплоходу. В Абакане - спортивной школе и одной из 
улиц этого города и в городе Саяногорске, в котором мы 
живем. Имя Ярыгина обрел и самый грозный военный 
авиалайнер. 
Жена Наталья Алексеевна создала фонд его имени, и этот 
Фонд активно помогает развивать спортивную борьбу в 
России и на международной арене. В работе Фонда 
принимают участие и дети Ивана Ярыгина - Анна и Сергей. 
В Сизой светлая красивая церковь встала как памятник 
матери Ивана - Евдокии Павловне, всем российским 
матерям и самому легендарному спортсмену. Построена 
церковь на средства Ярыгиных и их близких людей.



Конец экскурсии.



Экскурсию провела 125 группа 1курса Красноярского 
Училища Олимпийского Резерва.



• Андреев Сергей

• Антипов Максим

• Блюм Алина

• Бурцев Денис

• Зотина Анастасия

• Кузовлёва Анна

• Кореев Денис 

• Корнев Даниил

• Кейзеров Роман

• Колосов Дмитрий

• Коддас Максим

• Куликов Владислав 

• Романов Константин

• Розайненко Степан

• Рязанова Татьяна

• Резакова Анна

• Павленко Светлана

• Рубенкова Полина

• Захоревич Анна

• Свистяков Евгений

• Фан-Ди Кристина

• Филимонов Дмитрий

• Кучкин Аркадий

• Научный руководитель , 
преподаватель гуманитарных и 
социально-экономических 
дисциплин :

• Шулико Анна Максимовна


